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RESUMEN

La investigacion, cuyo titulo es Estrategias didacticas en simulacion clinica efectivas para lograr calidad de los aprendizajes en
carreras de salud en UDELAS, Chiriqui, tiene como objetivo general, comprobar la efectividad de las estrategias didacticas en
simulacién clinica, para lograr la calidad de los aprendizajes en carreras de Enfermeria, Urgencias Médicas y Desastres en UDELAS,
Chiriqui. Como objetivos especificos: Identificar los tipos de estrategias diddacticas utilizadas en la aplicacion de la simulacion
clinica, evaluar la calidad de los aprendizajes a través de las competencias, destrezas y habilidades adquiridas mediante la
simulacién clinica, elaborar un modelo de ensefianza de simulacién clinica basada en la calidad de los aprendizajes, verificar la
calidad de los aprendizajes a través de las competencias, destrezas y habilidades adquiridas mediante la simulacion clinica. El
disefo utilizado se sitia como cuasiexperimental, observacional; ademas, es descriptivo, correlacional y explicativo, con enfoque
mixto. La poblacion sujeta de estudio la constituyen la totalidad de los docentes de practicas universitarias con una poblacion
estimada de 26 participantes vinculados a simulacién clinica, a quienes se les aplicara un instrumento de medicion tipo
cuestionario de encuesta y se implementard un programa de formacion para docente en simulacién clinica. Como resultado se
espera conocer la calidad de los aprendizajes y el fortalecimiento de las habilidades docentes, basado en las estrategias didacticas
de simulacién clinica, adquiridas mediante el programa de capacitacion docente.

Palabras clave: calidad, ciencias médicas, enfermeria, estrategias de ensefianza, simulacién clinica, urgencias médicas.

ABSTRACT

This research, whose title is Effective teaching strategies in clinical simulation to achieve quality of learning, health careers UDELAS,
Chiriqui, has as general objective Check the effectiveness of teaching strategies in clinical simulation to achieve quality of learning in
Nursing careers, Medical Emergencies and Disasters, UDELAS, Chiriqui. As specific objectives Identify the types of didactic strategies
used in the application of clinical simulation, evaluate the quality of learning through the competencies, skills and abilities acquired
through clinical simulation, Develop a clinical simulation teaching model based on the quality of learning, verify the quality of learning
through competencies, skills and abilities acquired through clinicalsimulation. The design used is situated as cuasiexperimental,
observational, it is also descriptive, correlational and explanatory, with a mixed approach. The study population is made up of all
university internship teachers with an estimated population of 26 participants participants linked to clinical simulation to whom a
survey questionnaire-type measurement instrument will be applied and a training program for teachers in clinical simulation will be
implemented. As a result, it is expected to know the quality of learning and the strengthening of teaching skills based on the clinical
simulation didactic strategies acquired through the teacher training program.

Keywords: clinical simulation, teaching strategies, medical sciences, urgency, nursing, quality.
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Introduccion

La simulacién en el entorno clinico posibilita un proceso de aprendizaje mas seguro y efectivo,
promoviendo la autonomia y reduciendo el miedo a cometer errores, al tiempo que salvaguarda
la integridad del paciente y disminuye la incidencia de eventos adversos tales razones permiten
considerar que esta actividad constituye una estrategia educativa sobresaliente, enriqueciendo
las metodologias de enseflanza convencionales al crear entornos de aprendizaje que fortalecen

las habilidades y la confianza de los estudiantes. (Portilla, 2020).

Esta necesidad ha motivado la adquisicion de diversos recursos y herramientas para la
simulacion clinica, tales como equipamiento hospitalario, maniquies y mufiecos especializados,
dispositivos para la reanimacién cardiaca, modelos para la intubacién, extremidades con
capacidad para accesos venosos, mobiliario hospitalario, simuladores de sonidos cardiacos,
pulmonares y gastricos, entre otros elementos. Estos recursos posibilitan que los estudiantes
vivencien experiencias previas altamente similares a situaciones reales que enfrentaran en sus
practicas clinicas, contribuyendo asi a fortalecer su seguridad en el manejo de pacientes y

mejorar su destreza en los procedimientos a realizar. (Moya, et al, 2017).

La simulacion clinica es considerada un medio cuyo dinamismo y fluctuacion permite provocar y
originar momentos y escenarios hipotéticos dirigidos a ejemplificar un acontecimiento con el
proposito de lograr la integracion activa del estudiante de forma que pueda obtener las
competencias y habilidades de forma practica y con base en la teoria, aspecto que le permite
realizar repeticiones que lo realimentan para lograr reevaluarse y analizar lo realizado sin que
presente un peligro para el paciente atendido, pues se tiene el control de la accién y del lugar
para la repetir, retroalimentar, analizar y pensar, sin peligro de una mala praxis con el paciente

atendido, adaptandose al nivel de la asignatura. (Raurell, 2019).

Cabe sefialar que Perdomo Martinez et al (2022), mencionan que mientras se esté formando
al estudiante en esta disciplina, la simulacién clinica combina conocimientos, habilidades vy
factores humanos mediante el uso de mecanismos activos que incluyen el uso de tecnicismos y
escenificaciones que involucran la simulacién con pacientes entrenados. Ademas, cuenta con
espacios y equipo cuya tecnologia es realista para brindar apoyo constante a los diversos

enfoques educativos del alumno.
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En tal sentido, Ayala y Espinoza (2020) expresan que la simulacién clinica se utiliza como
herramienta educativa para proporcionar al estudiante una experiencia practica lo mas parecida
a la realidad posible y es util en el analisis del desempefio de los estudiantes cuando interactian
con pacientes. Ademas, promueve trabajo en equipo y comunicacion efectiva entre profesionales

de la salud, disminuyendo posibles errores e incrementando su eficacia laboral.

Maldonado, Perdomo, et al (2020), mencionan que la simulacién clinica ha evidenciado ser un
instrumento valioso que aumenta la confianza de los estudiantes en las instituciones al realizar
nuevos procedimientos e integrarlos a su aprendizaje. Por este motivo, es fundamental
desarrollar acciones de adiestramiento dentro del curriculo educativo que aseguren un
aprendizaje adecuado, que tenga como guia al profesor y centrado en el objetivo de aprendizaje,
que no es otra cosa que el desarrollo de competencias especificas de cada programacion
orientada a la formacién integral del estudiante. Adicionalmente, es necesario continuar con las
evaluaciones periédicas que permitan demostrar el manejo eficiente de la técnica aplicada, con
el objetivo de garantizar un impacto positivo en la practica de los estudiantes mediante la

implementacion de simuladores.

En Panama, se encontraron investigaciones que involucran la simulacién
clinica en personas dedicadas a la atenciéon en salud. Asi se expresa a
continuacion: “La Educacion Sanitaria Basica en Simulacion permite al
profesor evaluar la respuesta del estudiante frente a situaciones que requieren
la puesta en practica de sus conocimientos tedricos, la integraciéon de la
informacidn clinica, sus habilidades técnicas, su relacidon con el paciente y su
capacidad de respuesta ante situaciones clinicas estresantes” (Vernaza,
2019), por lo que se requiere indagar aspectos relacionados con este tdpico,
observando conclusiones importantes que se han realizado en otros contextos.

Actualmente, en la ensefianza de las practicas universitarias se emplean recursos simulados que
son seleccionados por el docente segln su criterio y los contenidos establecidos en el plan
curricular o cualquier interpretacidn pertinente. A pesar de esto, hay varias estrategias que se
utilizan debido a que durante este proceso existe una relacion entre un docente y cinco a diez
estudiantes. Debido a esta dinamica pedagdgica diversa, no todos los profesores implementan
el mismo método o técnica didactica lo cual genera diferentes niveles de aprendizaje entre

alumnos del mismo grupo académico u otra carrera relacionada.
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Esta circunstancia lleva a analizar la utilidad del recurso basado, no solo habilidades
procedimentales, sino en el proceso reflexivo que implica la simulacion desde la perspectiva
clinica, siendo este un eje angular en la formacién de profesionales de la salud, el cual la
interpretacion diagndstica basado en una historia clinica adecuada y la evaluacion fisica

adecuada, permite discernir la viabilidad y adecuacién de las intervenciones a realizar.

Estos escenarios, tienen la necesidad de fortalecer y estructurar un programa enfocado en la
experiencia de simulacidn clinica; sin embargo, se requiere identificar los procesos actuales, asi
como evaluar el manejo y lo ventajoso de los equipos de simulacién clinica ya que parece existir

una desinformacion entre el personal docente respecto a estos recursos.

Las estrategias de ensefianza en simulacién clinicas, son requerimientos indispensables en la
formacion de carreras de la salud. Esta metodologia requiere un proceso de organizacion,
entendimiento, dosificacion y planificacion retrégrada, el que genere proceso se evolucion por
competencias de afianzamiento, donde el estudiante genera aprendizaje en fundamentos
teoricos, el fortalecimiento de habilidades y destrezas, dentro de un entorno seguro, que permite

desarrollar confianza por el estudiante.

Objetivo general

Comprobar la efectividad de las estrategias didacticas de simulacion clinica para lograr la calidad

de los aprendizajes en carreras enfermeria, urgencias médicas y desastres, UDELAS, Chiriqui.

Objetivos especificos

e Identificar los tipos de estrategias didacticas utilizadas en la aplicacion de la simulacion clinica
en las carreras de Urgencias Médicas y Desastres y Ciencias de la Enfermeria en UDELAS,

Chiriqui.

Para citar este articulo: Contreras, A., Aralz de Pitti, I. A., Garcia de Garrido, N. E., Delgado, V. (2026). Estrategia de simulacién
clinica efectiva para lograr la calidad de los aprendizajes en las carreras de salud en UDELAS Chiriqui. Revista Cientifica de la Universidad
Especializada de las Américas, Nim.18, ene-dic. 2026, pp.156-175. DOI: https://doi.org/10.57819/cqz9-nk33



https://doi.org/10.57819/cqz9-nk33

160

REDES NUm. 18 ene-dic., 2026 | Revista Cientifica de la Universidad Especializada de las Américas | ISSN 2710-768X

¢ Evaluar la calidad de los aprendizajes a través de las competencias, destrezas y habilidades
adquiridas mediante la simulacién clinica en las carreras de Urgencias Médicas y Desastres y

Ciencias de la Enfermeria en UDELAS, Chiriqui.

¢ Elaborar un modelo de ensenanza de simulacion clinica basada en la calidad de los aprendizajes

para las carreras de Ciencias Médicas.

e Verificar las competencias de los aprendizajes adquiridos por los docentes mediante el modelo

de ensefianza en simulacion clinica.

Diseno y tipo de estudio

Por las caracteristicas presentes en el planteamiento del problema, el disefio utilizado en esta
investigacidon es cuasiexperimental, enfoque mixto, de alcance descriptivo, correlacional y

explicativo.

La poblacion estuvo compuesta por 12 docentes que imparten clases en la Universidad
Especializada de las Américas, extensién de Chiriqui, en las asignaturas de practicas universitarias
de las carreras de Licenciatura en Urgencias Médicas y Desastres y Licenciatura en Enfermeria; y
de 60 estudiantes de Licenciatura en Urgencias Médicas y Desastres y Licenciatura en Enfermeria,

guienes cursan las asignaturas practicas Universitarias de primer y segundo afno de las carreras.

Definicion conceptual de la variable independiente: Estrategias Didacticas en Simulacion
Clinica, es aquella actividad que permite desarrollar competencias especificas, que ayudaran a
potenciar el pensamiento critico, a través de la reflexion de la practica. Segun Millan, Palés, (2015),
la simulacién clinica facilita al maximo el entrenamiento de la practica clinica aproximandose a la

realidad, creando confianza en el estudiante.

Definicion operacional de la variable independiente: se define operacionalmente de la
siguiente manera obtenida mediante 1 objetivo especifico, el cual se desdobla en 3 dimensiones
las cuales son cognitiva teoricas, habilidades procedimentales y actitudinales y emocionales, de

las cuales hemos obtenido 7 indicadores que generan 38 reactivos de preguntas cerradas.
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Definicion conceptual de la variable dependiente: Calidad de los aprendizajes. Se definen
como los procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes
significativos en los alumnos a través de los contenidos y competencias que deben alcanzar en el

desarrollo de un curso.

Definicion operacional de la variable dependiente: La variable dependiente se define
operacionalmente de la siguiente manera, obteniendo 3 objetivos especificos, desdoblado en 5
dimensiones denominadas relevancia, pertinencia, equidad, eficacia y eficiencia, las cuales
generan 9 indicadores, y se obtuvo un total de 29 reactivos de tipo pregunta cerradas. De igual
forma permite la generacion de un instrumento de valoracidon mediante criterios utilizando lista de
cotejo para validacion de la calidad de los aprendizajes y la construccidon de un programa de

formacion docente.

Procedimientos

Etapa 1: Inicialmente se analizo la viabilidad del estudio, luego se hizo un sondeo para reconocer

la necesidad de determinar la eficacia de la simulacién clinica en la calidad de los aprendizajes.

Etapa 2: Realizado este procedimiento se hicieron los acercamientos necesarios con los docentes
vinculados en las carreras para levantar la informacién requerida, con la delimitacién del tema

acorde con la percepcién del diagndstico efectuado.

Etapa 3: Una vez concretado este proceso se consolida la propuesta de investigacion basada en
la necesidad, relevancia y se inicia con el desarrollo de esta propuesta para ser enviada a las

instancias correspondientes para su aprobacion.

Etapa 4: Luego de aprobada la propuesta se procedid a la aplicacion de los instrumentos de
recoleccién de datos que permitiran recolectar las evidencias acordes con los objetivos propuestos

en la investigacion.

Etapa 5: Es importante sefialar que esta aplicacion de instrumentos a la poblacion seleccionada
se hizo contando con la plena voluntad de los encuestados quienes ofreceran informacion relevante
al respecto y propio de las variables estudiadas, tomando en cuenta el consentimiento de la

participacion de los mismos en los instrumentos.
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Etapa 6: Recogida esta informacion, se tabula las mismas para conocer los hallazgos encontrados,
se analizaran y se detallaran de acuerdo con el andlisis cuantitativo de cuadros y gréficas y

determinar las necesidades.

Etapa 7: Posteriormente, se certificd a docentes seleccionados como formador de formadores, en

simulacion clinica para profesionales de salud, por un programa acreditado para esta tematica.

Etapa 8: En base a las necesidades identificadas se procedié a la elaboracién de un programa de
formacion docente basado en los requerimientos de la poblacidon encuestada, las necesidades de
formacion de la Universidad y basados en los estandares internacionales para la implementacion

de la simulacién clinica en la formacion de profesionales de salud.

Etapa 9: Luego de certificar a los docentes vinculantes a las materias seleccionadas se incorporara
la metodologia en simulacion clinica y se validara la eficiencia y eficacia en los resultados sobre

los aprendizajes alcanzados por los estudiantes.

Etapa 10: Una vez conocido los resultados se comprobara la hipotesis, se ofreceran conclusiones

y se sugeriran recomendaciones que daran una alternativa de mejora a la problematica planteada.

Etapa 11: Posteriormente, se considera la etapa de intervencién con planes estratégicos acorde
a los requerimientos individuales de carrera, con el fin de alcanzar los objetivos propuestos y

evaluar los hallazgos de los mismos.

Analisis de resultados

Para dar respuestas a los objetivos planteados en esta investigacion, los cuales se desdoblan en
los dos primeros objetivos de la investigacion utilizando herramientas de medicién sobre la
poblacién sujeta de estudiantes, que permitirda analizar y dar respuesta a las preguntas de
investigacién se presenta el analisis de resultados contemplados en los instrumentos de
recoleccion de datos del objetivo especifico uno (1) que sefiala identificar los tipos de estrategias
didacticas utilizadas en la aplicacion de la simulacion clinica en las carreras de Urgencias Médicas

y Desastres y Ciencias de la Enfermeria en UDELAS, Chiriqui.

Para citar este articulo: Contreras, A., Aralz de Pitti, I. A., Garcia de Garrido, N. E., Delgado, V. (2026). Estrategia de simulacién
clinica efectiva para lograr la calidad de los aprendizajes en las carreras de salud en UDELAS Chiriqui. Revista Cientifica de la Universidad
Especializada de las Américas, Nim.18, ene-dic. 2026, pp.156-175. DOI: https://doi.org/10.57819/cqz9-nk33



https://doi.org/10.57819/cqz9-nk33

REDES Num. 18 ene-dic., 2026 | Revista Cientifica de la Universidad Especializada de las Américas | ISSN 2710-768X

Grafica 1
Medida considera usted tiene dominio de los equipos de simulacion clinica

14% | 14% WEn gran medida
‘ B En buenamedida
B En mediana medida
En poca medida
B En ninguna medida

Los resultados indican que los encuestados que consideran tienen dominio de los equipos de
simulacion clinica en buena medida (14%) en mediana medida (72%) en poca medida (14%). Se
identifica una disminuido dominio y capacidad de los docentes con respecto al uso de los recursos

de simulacion, lo cual puede incidir en un resultado de utilidad deficiente.

Grafica 2
Frecuencia usted utiliza todas las estrategias mencionadas anteriormente en sus clases de
Practicas Universitarias

M En gran frecuencia
M En buena frecuencia
En mediana
frecuencia
En poca frecuencia
- En ninguna
frecuencia

29%

La informacidn anterior deja ver que las personas encuestadas que: En qué frecuencia usted utiliza
todas las estrategias mencionadas anteriormente en sus clases de Practicas Universitarias, en gran

frecuencia (14%), en buena frecuencia (29%) en mediana frecuencia (57%).
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En la relacion a la opinidén de emitida por la poblacién sujeto de estudio valoran una tendencia de
mediana a alta frecuencia en la utilidad de estrategias tedricas en el desarrollo de los entornos de

simulacion relacionados a las practicas universitarias.

Grafica 3
Medida usted emplea la revision de funcionamientos de insumos y equipos como criterio de
desarrollo de habilidades procedimentales en los estudiantes

W En pran medida
W En buena medida
W En mediana medida
En poca medida
En ninguna medida

Con relacion al criterio que emplea la revision de funcionamientos de insumos y equipos como
criterio de desarrollo de habilidades procedimentales en los estudiantes. en gran medida (43%),
en buena medida (29%) en mediana medida (14%) en poca medida (14%). La estrategia de
revision se considera de alta utilidad por los docentes sin embargo es importante valorar que

debe ser un proceso habitual por todo el personal docente.

Grafica 4
Frecuencia usted interviene en el desarrollo de los procedimientos para procesos correctivos al
estudiante durante su ejecucion

W En gran frecuencia
B En buena frecuencia
En mediana
frecuencia
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frecuencia
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Como se puede notar los docentes encuestados consideran que interviene en el desarrollo de los
procedimientos para procesos correctivos al estudiante durante su ejecucion en gran frecuencia
(57%), en buena frecuencia (43%). Los docentes encuestados reflejan una intervencion alta
durante el desarrollo de procedimiento en simulacién, durante su ejecucion, esto refleja, el

desconocimiento del correcto desarrollo de la simulacion.

De igual forma para dar respuesta al objetivo especifico dos (2) de la investigacion que plantea
evaluar la calidad de los aprendizajes a través de las competencias, destrezas y habilidades
adquiridas mediante la simulacién clinica en las carreras de Urgencias Médicas y Desastres y
Ciencias de la Enfermeria en UDELAS, Chiriqui, se presenta el analisis de resultados obtenidos

con el instrumento de recoleccidon datos:

Grafica 5
Medida en la que considera usted que las materias practicas universitarias afianzan los
aprendizajes de las asignaturas tedricas

W En gran medida

B En buena medida
En mediana medida
En poca medida

B En ninguna medida

Los graficos presentados indican que los encuestados consideran que las materias practicas
universitarias afianzan los aprendizajes de las asignaturas tedricas en gran medida (37%), en
buena medida (47%) en mediana medida (13%) en poca medida (3%). El modelo universitario
basado en practicas universitarias se ratifica como una estrategia que afianza los aprendizajes

teodricos.
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Grafica 6
Medida en la que considera usted que el tiempo dedicado de los docentes de practica permiten
adquirir las competencias necesarias.

M En gran medida

En buena medida
W En mediana medida
En poca medida

M En ninguna medida

Lo expuesto indica que los estudiantes encuestados consideran que el tiempo dedicado de los
docentes de practica permiten adquirir las competencias necesarias sea en gran medida (38%),
en buena medida (34%), en mediana medida (25%), en poca medida (3%). Se valora que existe
una percepcion media de adquisicion de competencias necesarias segun el tiempo dedicacion

docente por parte de los estudiantes.

Grafica 7

Frecuencia con la que considera usted que se utilizan los equipos y recursos de simulacion,
en las materias de practicas universitarias.

3 9% 1; 3'!6 19%

N\

L 6 19%
16; 50%

mEn gran frecuencia m En buena frecuencia m En mediana frecuencia
En poca frecuencia En ninguna frecuencia

Los resultados arrojados en la grafica presentan que los estudiantes encuestados consideran que
se utilizan los equipos y recursos de simulacién, en las materias de practicas universitarias en

gran frecuencia (19%), en buena frecuencia (19%), en mediana frecuencia (50%), en poca
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frecuencia (9%), en ninguna frecuencia (3%). En base a la opinién de los encuestados mantiene
una tendencia a la baja sobre la frecuencia de la utilidad de los equipos de simulacién. Es que el

global de 60% estima una media-baja utilidad.

Para dar respuesta al tercer objetivo de la investigacién el cual contempla elaborar un modelo de
ensefianza de simulacion clinica basada en la calidad de los aprendizajes para las carreras de
Ciencias Médicas, se presenta el programa de formacién docentes aplicado a la poblacién sujeta

de estudio el cual se estd conformado de la siguiente manera:

Cuadro 1
Medida usted considera que conoce la simulacién clinica
Criterios Pretest Postest
En gran medida 28,6%
En mucha medida 28,6% 50%
En mediana medida 57% 21,4%
En poca medida 14,3% 0
En ninguna medida 0 0

Los resultados obtenidos se identifica una clara mejoraria sobre la compresién del concepto
simulacion clinica en los participantes, generando un aumento representativo a 78,6% de
reconocimiento favorable y un 21,4% que fue mejorado en relacién a 71,3% en la prueba inicial

que mostraba una tendencia de desfavorable.

Cuadro 2
Medida comprende la planificacion retrograda por objetivos de escenarios de simulacion clinica
Criterios Pretest Postest
En gran medida 0 35,7%
En mucha medida 0 50%
En mediana medida 64,3% 14,3%
En poca medida 28,6% 0
En ninguna medida 7,1% 0

En relacion a los datos recolectados por el instrumento aplicado a los participantes, se puede
identificar que, en base al pretest, los docentes no tenian comprension clara de los procesos de
planificacidn retrogradas, fundamento de la elaboracién de la simulacidn clinica, lo cual intuimos
fue realizado empiricamente, contrastado en el grado de comprensién al postest, luego de

planteado su fundamento en la intervencion.
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Comprobacion de hipoétesis
Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 13.9822 4 .007
Razén de verosimilitud 18.998 4 .001
Asociacion lineal por lineal 11.971 1 .001
N de casos validos 29

a. 8 casillas (80.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 48.

Conclusiones
Una vez terminado el analisis de resultados se emiten las siguientes conclusiones:

e En base a los resultados obtenidos para despejar el primer objetivo especifico que busca
identificar los tipos de estrategias didacticas utilizadas en la aplicacién de la simulacion clinica en
las carreras de Urgencias Médicas y Desastres y Ciencias de la Enfermeria en UDELAS, Chiriqui,
se identificé una disminuida capacidad de los docentes en relacién al dominio de los equipos de
simulacién, como lo refleja la gréafica 4, de los cuales existen elementos que inciden como la falta
de capacitacion en el uso de estos recursos. De igual forma esto implica en el uso de estrategias
de ensefanzas no vinculantes al desarrollo de la simulacion clinica aplicada a la practica
profesional, en el cual de las once (11) alternativas de estrategias tedricas planteadas, en 10 de
ellas (90%), indican que son de mediana a alta utilidad por los docentes, como se refleja en la
grafica 7,8 y grafica 9, entre otras. En base a la frecuencia de uso sobre estas estrategias en base
al grafico 14, el 49% del docente la emplean entre buena frecuencia y alta frecuencia, y el 57%
medianamente, lo que nos refleja un el global una tendencia clara de uso en materias practicas
universitarias que requieren otros tipos de estrategias aplicadas. De igual forma se valord en
estrategias de procedimentales se encontré una alta utilidad de las mismas por los docentes,
considerando que es el enfoque central de las asignaturas practicas, sin embargo, como se
identifica en la grafica 17 y 21, existen una prevalencia media de docentes que no realizan
verificaciones previas tanto técnicas, como de funcionamiento de equipo, esto vinculante con los
resultados previamente explicados. De igual manera se valora las estrategias de ensefianzas
actitudinales utilizadas por los docentes, como se observa en la grafica 26 y 27, sus incidencias
son de alta prevalencia, no obstante, generan desvinculacion ya que en base a su ejecucion los
realizan de manera inadecuada como se identifica en la grafica 28, refleja que generan
intervenciones durante el desarrollo de procedimientos, en contraposicion con lo recomendado en

entornos de simulacién clinica.
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e En base a los resultados obtenidos para el segundo objetivo especifico de la investigacion que
indica evaluar la calidad de los aprendizajes a través de las competencias, destrezas y habilidades
adquiridas mediante la simulacién clinica en las carreras de Urgencias Médicas y Desastres y
Ciencias de la Enfermeria en UDELAS, Chiriqui, se despeja considerando que la poblacién
participante resalta el abordaje tematico dentro de las asignaturas practicas permitiendo el
adquirir habilidades procedimentales como se muestra en la grafica 37, siendo valorados positiva-
mente los métodos utilizados por los estudiantes, dado que afianza los conceptos tedricos como
se determina en la grafica 42, el cual en correspondencia con el modelo pedagogico de UDELAS
tedrico practico. Existe hallazgos relacionados a las oportunidades vinculadas al nivel de
organizacion del docente y la asignatura, los cuales reflejan resultados medios con tendencia al
alta, como refleja la grafica 49, se identifica 16% de poblacidén que considero que no son de esta
manera, esto puede estar relacionado con la disponibilidad de recursos y frecuencia de utilidad.
De igual forma existe un 28% en base a la grafica 55, donde se valida la dedicacién del tiempo
por el docente, lo cual incide en la planificacion de la asignatura. Sobre la frecuencia de uso, se
despeja en la grafica 58, la cual nos indica que el 62% de los encuestado mantiene una percepcion
media con tendencia a la baja, lo cual incide significativamente en la calidad de los aprendizajes
mediante la simulacidén clinica. En conclusién, se pudo identificar que los estudiantes valoran
positivamente el uso de las estrategias tedricas, que complementan las estrategias
procedimentales, sin embargo esto conlleva a la disminucién de utilidad del tiempo en cuanto al
uso de los escenarios de simulacion, afectando la calidad de los aprendizajes por proceso de
planificacion sobre el uso de los equipos, los cuales valoran que le aporta mayor aprendizaje, se
debe valorar si las deficiencias que se afianzan tedricamente tienen que ver con los métodos de

ensefianza en las asignaturas de indole teodricas.

e En base a los resultados obtenidos en los objetivos uno y dos, se planted la intervencion
mediante el tercer objetivo especifico que consiste en elaborar un modelo de ensefanza de
simulacion clinica basada en la calidad de los aprendizajes para las carreras de Ciencias Médicas,
el cual fue desarrollado en el capitulo IV. El mismo busco atender los elementos fundamentales
requeridos para la optimizacion de los recursos de simulacién, en base a la construccién de un
concepto de que es la simulacidn clinica y su utilidad, fundamentalmente en las asignaturas de
practicas universitarias, permitiendo el desarrollo de talleres de elaboracién de la construccion y
planificacidon de una clase a un médulo basado en competencias cognitivas, procedimentales y
actitudinales mediante los recursos de simulacion clinica, y su posterior métodos de valoracién y

medicidn, considerando que en base a los resultados obtenidos previamente y en claro descono-
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cimiento de una planificacion en simulacion clinica, se requiere abordar las herramientas

aplicadas a este tipo de estrategia de manera objetivas.

En base al programa de formacién docente elaborado bajo la denominacién Estrategia de
simulacioén clinica efectiva para lograr calidad de los aprendizajes en carreras de salud, se planted
el cuarto objetivo especifico que busca verificar las competencias de los aprendizajes adquiridos
por los docentes mediante el modelo de ensenanza en simulacién clinica, para el cual, sobre el
analisis demografico de los 14 participantes, existe una prevalencia mayor de participacién de
docentes mujeres (9), equivalente al 64%, sobre hombres (5) que representaron el 36%. Los
mismos de los cuales el 28% superan los 50 afios edad segun la escala de grupos etarios
utilizadas, de igual manera se pudo determinar que el 71% de los docentes participantes cuenta
con 6 0 mas afios de experiencias en la docencia universitaria, de los 3, indican tener mas de 10
anos. En base a los resultados obtenidos del instrumento evaluativo sobre el diagnéstico el cual
reflejo una tendencia de 71% con media a bajo conocimiento sobre la simulacién clinica como se
muestra en el cuadro 10, se pudo valorar un aumento significativo con un 78,6% en alta
comprensién culminado el programa y una remanencia de 21,4% con tendencia media. Con
relacion a la implementacion y aclarado los conceptos, los el 78,6% de los docentes determino
que si utiliza la simulacidn, en contraposicién con la percepcién inicial de un 42,9%, como lo
refleja el cuadro 11. La clarificacion de la estrategia de simulacidn clinica permitio determinar que
el 64% de los docentes utilizan objetivos por modulo, los cuales se auto valoraban en 14,2% de
manera inicial. Sobre este elemento es importante, que se requiere mejorar las practicas de la
planificacion, para una mayor claridad de objetivos, y de igual forma se logré la comprension y la
importancia del uso de la planificacion retrograda para los escenarios de simulacion, valorando un
85,7% con tendencia alta, mostrado en el cuadro 15; en igual medida la importancia de elaborar
escenarios de simulacién clinicas, en base a guias de desarrollo, para garantizar objetivos. De
igual forma sobre los criterios de evaluacion en la simulacion clinica, basado en el médulo tres (3)
del programa de formacién docente, los mismos aumentaron su comprensién de tendencia alta
71,4% a muy alta sobre el valor de 85,7%, como se observa en el cuadro 18. A partir de estos
resultados podemos valorar resultados positivos de mejoramiento en las capacidades docentes,
adquiridos mediante el programa de formacidon docente, orientado a una mejor utilidad de la
simulacion clinica en las practicas Universitarias y la elaboracién adecuada de criterios y rabricas

de evaluacién cénsonos con las competencias planteadas por objetivo de sesién.
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