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Antes de abordar el tema de como UDELAS
encara la vision holistica del conocimien-
to, permitanme hacer una aproximacion
conceptual que la justifique.

El titulo de este trabajo une lo que, en
principio, deberia ser indivisible: la accion
de enseniar, la docencia, a los procesos de
produccién del conocimiento que funda-
mentan esa accion, es decir, a la metodolo-
gia de la ciencia educativa que orienta la
docencia.

Por otro lado, la acciéon de ensenar se refie-
re sustancialmente a la ensenanza de con-

tenidos cientificos; hay, pues, una tercera
vinculacién que denota el caracter comple-
jo de la docencia: su estrecha relacion con
el conocimiento cientifico, es decir, con el
contenido que se ensefia y el método para
producir el conocimiento cientifico.

De modo tal, que existe una estrecha rela-
cion entre:

1. El conocimiento cientifico o lo que se
ensefa (Biologia, Psicologia, Matemati-
ca, entre otras ciencias particulares), su
naturaleza y la forma en que se produ-
ce ese conocimiento.

I Este trabajo es una revision de la comunicacion presentada en el VIl Cangreso de Investigacion en el Aula, organizado
por la Facultad de Ciencias de |la Educacion, de la Universidad de Panama, en el afo 2005,
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El conocimiento didactico que regula la
accion de ensenar ese conocimiento
cientifico.

L

La metodologia con la que se produce
el conocimiento didactico que orienta
la seleccion de las estrategias v recursos
didacticos para ensenar.

Con ello queremos significar que si em-
prendemos la enseflanza de un conoci-
miento, biolégico por ejemplo, si queremos
ensenar biologia, debemos saber:

Lo que vamos a ensenar: Los conceptos
biologicos, las teorias, los modelos, las
formulas, si las hubiere, y la metodologia
de produccion de ese conocimiento cienti-
fico; es decir, como la biologfa produce el
conocimiento.

El conocimiento didéactico: La seleccion de
estrategias mds efectivas para ensenar, de
recursos didacticos, de procedimientos.

La metodologia de investigacion educativa
mas pertinente para seleccionar aquellos
procedimientos didacticos, es decir, los me-

jores disenos de investigacion educativa pa- -

ra garantizar una adecuada accion docente.

Por todos lados vemos el problema de la
produccion del conocimiento: del cientifico
en general y del didactico, en particular.
Estamos, por lo tanto, en el meollo de una
problematica fundamentalmente episte-
molégica.

El problema de la produccién del conoci-
miento clentifico es un problema episte-
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mologico; el problema de la ensefianza del
conocimiento, es un problema didéctico.
Por lo tanto, la epistemologia v la didactica
marchan juntas, mediadas por las concep-
ciones de aprendizaje derivadas de la pri-
mera. No es posible entender una teoria
de la ensefanza de los conocimientos sin
haber respondido a ciertas preguntas sobre
la naturaleza del conocimiento cientifico
(contenido fundamental del aprendizaje
académico).

Entendemos, también, que la ensenanza
es una practica de intervencion social, ya
que trata de como algunas personas (el
profesorado) ayudan a otras (el alumnado)
a construir conocimientos individuales y
colectivamente significativos. Es una ac-
cion intencionada.

Segun sea la concepcion epistemologica
de base, es decir, la concepcion de lo que
es la ciencia y su modo de produccion,
puede ocurrir lo que Porlan (1995) descri-
be en el inicio de su hermoso libro: Cons-
tructivismo y Escuwela. Hacia un modelo de
aprendizaje basado en la investigacion.

“Una mariana, un pais, un centro: un au-
la cualquiera. Todo estd preparado para que
empiece otra vez el ritual, Bancas alineadas,
charlas, risas, bromas y juego, es el breve mio-
mento de la espera,

El profesor o la profesora llega. Saludos,
predmbulos, Hamadas de atencion, todos a
sus puestos, por enésima vez, la funcion va
a empezar jComo deciamos ayer...! Comien-
za la explicacion, se retoma el discurso. Es el
tema x, situade en la pdgina tal, del libro
cual,
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Ha empezado el mondlogo, el actor principal
ha repasado mentalmente su papel, trata de ha-
cerlo bien a pesar de la dificultad del contenido.
Describe, argumenta, demuestra, trata de con-
vencer | de hacer comprender. Por momentos se
siente fatigado, cansado de la funcion diaria...
Si al menos estuviera hablando de aquel tema
que tanto le gusta, o de aquel otro que conoce
tan bien... Justamente hoy toca uno de esos te-
mas que ni él mismo comprende muy bien. En
algiin momento el discurso se vuelve denso y
farragoso, intenta reconducirlo..., se para, re-
curre al libro, trata de no salirse del guién pre-
parado, repite mecinicamente conceptos, for-
mulas, y argumentos. Mira el reloj, queda un
cuarto de hora para acabar, se siente cansado,
aburrido, desanimado; al fin toma una decision;
sefiores, la clase por hoy ha terminado.

Mientras esto ocurre, entre el priblico, un
alummno (cualguier alumno) escribe dvidamen-
te con palabras textuales. Ha aprendido a dife-
renciar el momento de recoger la informacidn,
del de estudiarla. Sabe que es fundamental es-
cribir lo mds literalmente posible el recitado
del profesor v lo hace con gran habilidad.

Mientras escribe, piensa, fantasea, se adornie-
ce. A veces lucha consigo mismo por mantener
algiin contacto consciente con la explicacion..,
Hace ya tanto tiempo que dejé de comprender...
Durante los primeros dias se esforzd, pero, co-
mo sienipre, pronto acumulo demasiadas lagu-
nas. A estas alturas las palabras y argumentos
le resultan piezas de un rompecabezas indesci-
frable. Cuando escribe, su cabeza se llena de
imdgenes e ideas practicas que aluden a preocu-
paciones, deseos, y expectativas personales.

Ha pasado ya un buen rato, empieza a sen-
Firse fatigado, mira el reloj; todavia queda bas-
tante. Se frustra, se aburre, se obsesiona con el
lento transcurrir del tiempo. Su atencidn se cen-
tra en un tema, que por fin acabe la clase. De
pronto, en algiin momento, se oye la frase mdgi-
ca: sefiores, la clase por hoy ha terminado; respi-
ra profundamente. Se vuelve, habla, bromea, se
rie, se levanta, es el breve momento de la espera.

Un nuevo profesor o profesora llega. Salu-
dos, predmbulos, llamadas de atencién, todos a
sus puestos, por enésima vez la funcién va em-
pezar.jComo deciamos ayer...!"?

Esta situacion no es tan tradicional; mas
bien, dirfa yo, es casi diaria y cotidiana en
nuestras aulas de clases.

Le corresponde a las ciencias de la educa-
cién resolver las anomalias detectadas en
el &mbito educativo. Es un problema de la
didactica como disciplina. Hay que inves-
tigar. Cudles son las mejores estrategias
metodoldgicas para producir el conoci-
miento didéctico. Cémo encarar el hecho
de que los muchachos y las muchachas no
aprenden lo que se les ensefia. Este pro-
blema didé4ctico no puede abordarse con
independencia del abordaje epistemologi-
co, porque se trata de la produccion del
conocimiento cientifico en general, y del
diddctico, en particular.

Pero cudl es la naturaleza de la ciencia y
de su método. En este punto, incursionaré
brevemente, para luego abordar algo del

2 porian, Rafael. 1995. Constructivismo y escuela. Diada, Sevilla, p. 7.



conocimiento didactico, particularmente,
y finalmente, la vision v accion de la Uni-
versidad Especializada de las Américas.

CIENCIA Y METODO

Podemos distinguir dos cldsicas respues-
tas epistemologicas al problema de la na-
turaleza del conocimiento cientifico y su
constitucion: la proporcionada por el em-
pirismo, que deviene en positivismo y
neopositivismo, v la proveniente de otras
epistemologias, mas criticas.

So6lo a la manera de recordatorio, fue en
los siglos XVI v XVII cuando aparecen los
primeros indicios de lo que hoy entende-
mos como conocimiento cientifico. Las
obras de Copérnico, Galileo v de algunos
filosofos como Bacon, consideraron a la
experiencia como la fuente soberana de
todos los conocimientos. Eran fuerzas
progresistas en esos tiempos en los que los
conocimientos solo admitian el juicio final
de Aristoteles v de la Biblia.

Se entroniza la ciencia experimental, la
observacion de la naturaleza, la que dard
lugar a leyes “verdaderas” a través de la in-
duccién, de cardcter universal. Las especu-
laciones tedricas y las meditaciones sobre el
mundo carecerdn de valor y sélo la obser-
vacion sistematica y desapasionada de los
fenémenos de la realidad podran permitir
acceder al conocimiento. Se da paso, asi, a
una concepcion de la ciencia como algo
neutral, objetivo, racional, experiencial, sin
connotaciones personales o sociales, o poli-
ticas 0o econdmicas. Se da paso, asi, a la vi-
sion positivista de la ciencia, del método
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cientifico y a la entronizacién de la ciencia,
sobre todo de las ciencias experimentales,
observables, medibles y cuantificables. La
verificacion empirica y la precision cuanti-
tativa, son los maximos jueces de lo que es
o no digno de denominarse ciencia.

A este calor, surgen las diferentes ciencias
particulares, con sus parcelas bien delimi-
tadas de conocimiento, cuestion de no
“contagiarse” unas con otras, parcelando
también la realidad a través de variables
bien definidas y operacionalizadas, aisla-
das, de ser posible, en laboratorios. Como
“hacer” ciencia es descubrir la naturaleza y el
investigador debe “atrapar” su regulari-
dad en forma de leyes universales, se ter-
mina pensando que la misma realidad es la
dividida en partes, cuando esa realidad es
una proyeccion de la mentalidad humana.

Esa vision de la ciencia, que ha calado
profundamente con una version mas mo-
derna, en las universidades y escuelas,
identifica a la ciencia con el descubrimiento
de cosas desconocidas, olvidando el aspecto
creador y tedrico de la investigacion cienti-
fica, olvidando que la ciencia es una activi-
dad humana y que las teorfas cientificas
son modelos construidos por el ser huma-
no acerca de la realidad y no la realidad
misma. Por lo tanto, el sujeto estd siempre
presente con sus creencias, sus dogmas,
su historia personal y social; la ciencia es,
como indica Bunge, mds que recoleccion y
sistematizacion de datos.

Morin, un pensador inusitado, como lo
definieron mis alumnas del Doctorado en
Ciencias de la Educacion de la Universi-



dad Especializada de las Américas, dice
que hay que admitir la complejidad de la
realidad y lo real de la complejidad v que
el abordaje hiperespecializado de la reali-
dad, la descontextualiza v desnaturaliza,
operande con reduccionismos que obsta-
culizan su conocimiento: el todo estd en
las partes v las partes estan en el todo.

Como recordaremos, va por los afios 40
surgen criticas radicales a aquella manera
de concebir el conocimiento cientifico des-
de perspectivas epistemolégicas mds
complejas. Popper, Lakatos, luego, los
aportes de Kuhn, Toulmin, Feverabend,
Morin, los estructuralistas franceses plan-
tean, frente a la imagen de la ciencia co-
mo actividad neutral, poseedora de un
método infalible para llegar a la verdad,
objetiva y despersonalizada, un nuevo mo-
delo epistémico que, sin ser homogéneo en
sus variadas vertientes, proporciona una
nueva imagen de la ciencia como actividad
social e histéricamente condicionada, lle-
vada a cabo por seres humanos, los cienti-
ficos, seres sexuados e historicos, poseedo-
res de diferentes estrategias metodologicas
que abarcan procesos de creacion intelec-
tual, validacion empirica y seleccién criti-
ca, a través de las cuales se construve un
conocimiento temporal y relativo que
cambia y se desarrolla permanentemente.

EL CONOCIMIENTO DIDACTICO
Y SU MODO DE PRODUCCION

Los problemas de la ensenanza surgen de
la practica v son solucionables desde la
practica. El adentrarse en la préctica signi-

fica ir al aula en busca de respuestas. Ca-
da aula es una conjuncién compleja de
elementos humanos y fisicos; ellos la
constituyen e interactuan entre si y con el
medio en un complejo y tnico escenario
psicosocial, jerarquizado y normatizado.
Es una realidad compleja que, en ocasio-
nes, puede ser legitimo fragmentarla para
un estudio, en profundidad, de algtin as-
pecto en particular, pero siempre con la
condicion de volver al todo y no dejarla
fragmentada y reducida a partes.

El todo es mas que la suma de sus partes;
pero para conocer el todo es necesario tam-
bién conocer sus partes. Por ejemplo, ;c6-
mo captar las epistemologias personales
del profesorado que guian su quehacer do-
cente, inconscientes las mas de las veces y
derivadas del proceso de interiorizacion de
prototipos y prejuicios vinculados a cues-
tiones tales como la manera de ensenar, el
papel del profesor(a), del alumnado, la na-
turaleza del conocimiento (la pedagogia
invisible de Bernstein, 1975 o el curriculo
oculto de Torres, 1991), si no es insertados
en los fendémenos de interaccién en el aula?
(/Como lograr el cambio tan ansiado si el
profesorado no reflexiona en la accion edu-
cativa y sobre su propia accion para trans-
formarla?

La investigacion accién, por ejemplo, es
una poderosa herramienta de conoci-
miento didactico. Kurt Lewin (1946), al
plantearse la necesidad de un método que
interaccionase procesos de investigacion
social con aquellos destinados a la inter-
vencion, y recordemos que la docencia es
una accion intencionada, creé el concepto



de investigacidn-accion para describir un
modelo de practica social colaborativa que
favoreciera al mismo Hiempo el desarrollo
de la ciencia v el cambio social.

Se trata, pues, de esbozar una teoria de la
ensefianza v el aprendizaje fundamenta-
da en una concepcion del conocimiento
que describa v considere la multidimen-
sionalidad del aula, los diversos factores
contextuales (natural, social, cultural),
sus interacciones y especiticidades, las
caracteristicas de los conocimientos a en-
sefar, de manera holistica y transdiscipli-
naria, que no descarta el estudio en pro-
fundidad si el objetivo y la oportunidad
lo permiten.

Este modelo de docencia-investigacion per-
mite superar la dicotomia y el antagonismo
entre ensenanza e investigacion, entre teo-
ria v practica, entre pensamiento y accion.

UDELAS: LA VISION DE LA DOCENCIA
VINCULADA A LA INVESTIGACION

UDELAS tiene nueve arios de creada y su fi-
losofia se ensaya en programas y proyectos
que se estan desarrollando y consolidando.

Siendo la Epistemologia la disciplina que
estudia la clencia, como actividad y como
producto, y siendo la Universidad la sede
fundamental de la produccion de la cien-
cia, todos los aspectos del quehacer univer-
sitario: su estructura, su organizacion, su
sistema de seleccion de personal, su oferta
académica, entre otros aspectos, revelan
una concepcion epistemoldgica de base,

UDELAS

El origen de la oferta académica de la
UDELAS, por ejemplo, suele provenir de
los sectores directamente afectados por
alguna problemadtica o el surgimiento de
nuevos paradigmas, y el proyecto acadé-
mico que se elabora los incluye como
coautores, ademas de incluir especialis-
tas de diferentes disciplinas relacionadas
con la problemética en cuestion quienes,
de manera inter y transdisciplinaria,
preparan la red curricular y sus funda-
mentos.,

Asi, por ejemplo, la especializacion de
postgrado en Derechos de la Nifez y
Maltrato Infantil, surge del interés de
una Organizacién No Gubernamental en
abordar la temdtica con el mas alto nivel
académico y cuenta con la participacion
de especialistas en derecho, psicologia,
sociologfa, psicopedagogia y antropolo-
gia, quienes, con una vision holistica, de-
sarrollan el proyecto.

Por otro lado, UDELAS rompe la dicoto-
mia teoria vs. préctica, en la que la pri-
mera estd generalmente entronizada, y
concede una gran importancia a la se-
gunda en el mapa curricular de su oferta
académica.

Se estima que la teoria ilumina a la practi-
ca al igual que la practica ilumina a la teo-
ria por lo que, desde el primer semestre, y
de manera gradual y progresiva, los y las
alumnas desarrollan précticas en espacios
vinculados con el desarrollo de su futura
profesion. Asi, durante el primer afo, los
y las alumnas asisten a la denominada
“observacién practica”, durante la cual
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contextualizan su quehacer profesional
asistiendo a hospitales, escuelas, etc., y
advierten los diversos factores que conflu-
yen en la compleja realidad con la cual li-
diaran en un futuro no muy lejano.

Durante el segundo afio, triplican el
tiempo dedicado al conocimiento de la
realidad profesional: inician las précticas
haciendo estudios de casos, epidemiol6-
gicos, diagnosticos, entre otros. Durante
los afios siguientes, aumentan las practi-
cas, totalizando, en ocasiones, hasta 800
horas de préactica.

Ahora bien, cudl es la visién de las practi-
cas. Y en esta respuesta integramos la teo-
ria, la préctica, la investigacion y la accién,
holisticamente: el alumnado, cuando estd
en el dltimo nivel de la practica profesional
y ya ha incursionado en las metodologias
de la investigacion con las tres metodolo-
gias incluidas en su plan de estudios (Me-
todologia de la Investigacion I, IT y III),
realiza una investigacion con y desde su
propia practica, culminando con un infor-
me final que sustenta y somete a considera-
cion del profesorado y de las instituciones

involucradas en la investigacién, en mu-,

chos casos.

A manera de ejemplo, un grupo de estu-
diantes de fonoaudiologia realizé reciente-
mente su préctica profesional en el Instituto
Oncologico Nacional con el siguiente pro-
posito: diagnosticar el nivel de funcio-
namiento fonoaudiolégico de pacientes
laringectomizados e intervenir en su re-
cuperacion. Han realizado estudios de
casos, han detectado la incidencia de las

etiologias mas frecuentes, como el abuso
del tabaco o la exposicién a ciertas sustan-
cias quimicas cancerigenas del ambiente,
han incursionado en cuestiones referidas
a la salud y seguridad ocupacional y, en-
tre otras contribuciones, han elaborado un
Informe con recomendaciones tendientes
a prevenir la problematica. Estas sugeren-
cias han sido compartidas con el Instituto
Oncolégico y ANCEC.

Otro grupo, en este caso de la carrera de Fi-
sioterapia, habfa detectado una particular
problemadtica en el drea de Chepo: la inci-
dencia de lesiones por mordedura de ofi-
dios dejaba consecuencias lastimosas en
personas de diferentes edades. El escena-
rio de la practica fue el Hospital Regional
de Chepo. La investigacion realizada per-
mitié sefalar que durante el afio 2002 se
reportaron ciento tres pacientes con estos
cuadros, el 70% de los afectados eran del
sexo masculino, con una edad promedio
de 30 afios, trabajadores agricolas. Las in-
tervenciones fisioterapetiticas (criotera-
pia, corrientes analgésicas y otras) de-
mostraron ser muy efectivas respecto a la
situacion de pacientes que no habian re-
cibido dicha atencién. Finalmente, el es-
tudiantado elaboré un programa de aten-
cién de fisioterapia para pacientes con
mordeduras de ofidios que fue donado al
Hospital.

En gran medida, los estudios de la UDE-
LAS se enmarcan en la categoria de inves-
tigacién-accion, produciendo conocimien-
tos al mismo tiempo que intervenciones
que transforman la realidad.



De esta manera la Universidad Especiali-
zada de las Américas, concreta su vision
de la ciencia al servicio de la accién social
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