296

REDES NUm. 17 ene-dic., 2025 | Revista Cientifica de la Universidad Especializada de las Américas | ISSN 2710-768X

Antibiéticos en leche fresca bovina y el riesgo para la salud humana

en Chitré, Panama
Antibiotics in fresh bovine milk and risk to human health in Chitre, Panama

Rafaela M. De Ledn J. 1! Félix Camarena !

1Univr:zrsidad Especializada de las Américas, Facultad de Biociencias y Salud PUblica, Extension Azuero
Republica de Panamé Correo: rafaela.deleon.2104@udelas.ac.pa / felix.camarena.l@udelas.ac.pa

DOI: https://doi.org/10.57819/k18h-5r36 @@@@

Fecha de Recepcion: 15-04-2024. Fecha de Aceptacion: 24-09-2024. Fecha de publicacion: 01-01-2025.

Conflictos de interés: Ninguno que declarar
RESUMEN

Con este estudio, se determind la presencia o no de residuos de antibidticos en la leche fresca bovina, entregada por los
proveedores a las queserias Dalys en Llano Bonito, Domitila en Monagrillo y Joselito en La Arena, distrito de Chitré,
provincia de Herrera. Mediante la prueba SNAPduo* ST Plus, se detectaron residuos de antibidticos en la leche bovina. Se
aplicé una encuesta cerrada, individual y de pocos items, para conocer el grado de conocimiento de los productores de
leche sobre el uso de antibidticos. Ademas, se entrevisté a un profesional de la salud experto en el tema, para comprender
los efectos del consumo de queso elaborado con residuos de antibioticos en la leche, en la salud humana. Se utilizé un
método mixto con disefio experimental, y el estudio fue descriptivo de tipo explicativo. Después de analizar las muestras,
el 100% dio resultado negativo, lo que indica que la leche fresca entregada por los proveedores para elaborar quesos
frescos en Chitré estd libre de residuos de antibidticos.

Palabras clave: hato, infecciones bacterianas, leche fresca bovina, residuos de antibidticos, salud humana.

ABSTRACT

With this study, the presence or absence of antibiotic residues in fresh bovine milk delivered by suppliers to the Dalys cheese
factories in Llano Bonito, Domitila in Monagrillo, and Joselito in La Arena, Chitre district, Herrera province was determined.
Antibiotic residues in bovine milk were detected using the SNAPduo* ST Plus test. A closed, individual survey with few items
was conducted to assess the level of knowledge among dairy producers regarding antibiotic use. Additionally, an interview
was conducted with a healthcare professional specialized in the field to understand the effects of consuming cheese made
with antibiotic residues in milk on human health. A mixed method with an experimental design was employed, and the
study was descriptive-explanatory. After analyzing the samples, all yielded negative results, indicating that the fresh milk
supplied by the providers for making fresh cheeses in Chitre is free from antibiotic residues.

Keyword: antibiotic residues, Herd, bacterial infections, fresh bovine milk, human health.

Introduccion

La investigacion abordd el tema de residuos de antibidticos en leche fresca bovina y su potencial
impacto en la salud humana en Chitré, provincia de Herrera, Panama. El objetivo era verificar si
las queserias del distrito cumplian con los limites permitidos de residuos de antibidticos en la
materia prima utilizada para hacer quesos frescos, considerando que estos residuos pueden
afectar la salud humana al estar presentes en productos derivados de animales tratados con
antibidticos. Noa et al. (2009) y Galvez (2011).
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El estudio se centré en los proveedores de leche bovina en Chitré con el fin de promover un uso
mas responsable de antibidticos y residuos en animales. Se planteé el problema y se presentaron
antecedentes tedricos para justificar la investigacién. Se establecié una hipdtesis que demostrd

gue los proveedores venden leche sin residuos de antibidticos a las queserias.

Importancia del estudio

El trabajo investigativo resalté la importancia de controlar la presencia de residuos de antibidticos
en la leche bovina utilizada en la produccidon de quesos frescos para proteger la salud publica.
Autores como Noa et al. (2009), Galvez (2011), y Castillo y Ortega (2016) contribuyeron al estudio
al abordar temas como el uso adecuado de antibidticos, la calidad de la leche bovina y su relacidén

con la ganaderia saludable, lo cual se traduce en beneficios para los consumidores.

Métodos
Diseiio de investigacion y tipo de estudio

La investigacion tratd sobre residuos de antibidticos en leche fresca bovina, y su potencial riesgo

para la salud humana en Chitré.

Se utilizd una metodologia mixta, que combind enfoques cualitativos y cuantitativos. Se llevd a
cabo un disefio experimental para analizar las muestras de leche, con el fin de descubrir y
prefigurar la hipdtesis, utilizando la prueba de SNAPduo* ST Plus y una enzima que aceleraba el
proceso. Ademas, se recolectaron datos descriptivos a través de encuestas y entrevistas,
centrandose en la descripcion del tema en estudio. La investigacion también fue explicativa, ya
que se enfocd en explicar las causas de por qué y en qué condiciones se dan los residuos de

antibidticos en leche fresca bovina.
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Escenario

Se tomoé las queserias que conforman al distrito de Chitré como escenarios principales, para
corroborar si la leche utilizada para la elaboracion de los quesos frescos esta libre de residuos de
antibidticos; ya que al tratarse de empresas que se dedican Unicamente a la fabricacidén de quesos
frescos molidos y prensados; y en sus procesos se utiliza la leche pasteurizada pero “los residuos
de antibidticos en leche, independientemente de acciones bioldgicas (alergias en consumidores,
aparicién de flora resistente), tienen repercusiones tecnoldgicas importantes en la elaboracion de

queso” (Tornadijo et al., 2009).

Poblacion, sujeto y tipo de muestra estadistica

Se contd con una poblacién de tres queserias; Joselito, ubicada en La Arena, Domitila, en
Monagrillo y Dalys en Llano Bonito; todas corresponden al Distrito de Chitré, Provincia de Herrera,
de las cuales se tomaron proveedores de cada una de ellas, con el fin de realizar muestreos en su
leche para anélisis de laboratorio y determinar la presencia o no de residuos de antibidticos. Se
realizé especificamente 95 muestras de una poblacion total de 270 proveedores de leche fresca
qgue conforman las diferentes queserias. Cabe destacar que en su mayoria los proveedores
pertenecian a la provincia de Herrera; lugares como Parita, Paris, La Arena, Pesé, Monagrillo,
entre otros. Pero también, los hay de la Provincia de Los Santos con proveedores de Macaracas,

Pedasi, Santa Ana.

Variables - Definicion Conceptual y Definicion Operacional

Variable Dependiente: Salud humana

¢ Definicion Conceptual: La salud es la condicién de todo ser vivo que goza de un absoluto
bienestar, tanto a nivel fisico como a nivel mental y social. Es decir, el concepto de salud no sélo
da cuenta de la no apariciéon de enfermedades o afecciones, sino que va mas alla de eso. En otras
palabras, la idea de salud puede ser explicada como el grado de eficiencia del metabolismo y las

funciones de un ser vivo a escala micro (celular) y macro (social), Moreno, G. A. (2008).
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e Definicion Operacional: Entrevista aplicada a profesional idéneo de la salud, donde nos explico
cémo puede afectar la salud el consumo de antibidticos a través del queso fresco elaborado con

leche bovina.
Variable Independiente: Residuos de Antibioticos

¢ Definicion Conceptual: Los residuos de antibidticos son los inhibidores artificiales mas
comunes presentes en la leche de vaca, con un impacto negativo sobre la salud humana,
procesamiento y calidad de la leche. Los residuos de antibidticos representan el principal problema
en la produccion segura y de buena calidad de los productos animales; Duran P., & Duarte S.
(2009).

¢ Definicion Operacional: Consistid en la toma de muestras de leche fresca bovina en las
queserias Dalys, Domitila y Joselito, para determinar si hay o no residuos de antibidticos presentes

en la misma, mediante la prueba de SNAPduo* ST Plus.

Instrumentos y/o técnicas de recoleccion de datos y/o materiales y/o equipos

y/o insumos y/o infraestructura que se va a realizar.

Para la presente investigacion se utilizé como instrumentos de recoleccion de datos una encuesta
cerrada que tiene alrededor de 13 items, para aplicar a proveedores de leche fresca bovina de
forma individual y otra encuesta de 7 items para aplicar a algunos consumidores de queso fresco
elegidos al azar. Otro instrumento de recoleccion de datos fue a través de una entrevista
semiestructurada que se aplico de forma individual a un profesional idoneo de la salud el cual fue

elegido al azar.

La deteccién de residuos de antibioticos se hizo por medio de la prueba SNAPduo* ST Plus, prueba
rapida en leche fria, no se necesita calor o incubacién; su uso puede ser con leche de vacas,
cabras, ovejas o leche en polvo, y esta prueba esta validada por ILVO (Instituto Cientifico

Flamenco para la Agricultura y Pesca del Area de Politica de las Actividades de Investigacién del
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Gobierno Belga) y aprobado por AOAC (Asociacion de Quimicos Analiticos Oficiales). Esta es una

prueba de campo de facil procedimiento y lectura.

Para llevar a cabo el muestreo de leche, se necesitd materiales como: cucharones de acero
inoxidable de mango largo, para sacar la leche de los garrafones; envases estériles, para analisis
clinicos con sus respectivas tapas para colocar la leche; una nevera con hielo, para introducir los

envases con leche, ya que tienen que estar a temperatura ambiente.

Para la realizacién de las muestras se necesité un cronédmetro para llevar el tiempo.

Procedimiento

Seleccionadas las queserias Dalys, Domitila y Joselito para el desarrollo de esta investigacion, se
procedid a realizar las visitas y asi solicitar el permiso para la realizacion de muestreos en leche.
Primeramente, se tomaron muestras de leche directamente de los tanques y los resultados
obtenidos, se analizaron, tabularon y proyectaron. Se hace por medio de la prueba SNAPduo* ST
Plus, prueba rapida en leche fria. Los pasos a seguir, segun Ogeer et al., (2018), IDEXX
Laboratories, Inc. (2017). Comparative performance of IDEXX SDMA Test and the DLD SDMA
ELISA for the measurement of SDMA in canine and feline serum. PLoS One, 13(10), e0205030...,
son:

e Asegurar que la muestra y la prueba estén a la temperatura correcta antes de usar (mas o
menos 20° a 25°QC)

e Mezclar bien la leche antes de realizar la prueba

e Introducir en la muestra, la pipeta, llenarla de leche hasta la linea de llenado (aproximadamente
450 ml)

e Transferir la leche al embudo y agitarla hasta que la enzima se haya disuelto (contar 15
segundos)

e Verter la leche en el pocillo, ubicado en la prueba; observar cuando la muestra alcance el circulo
de activacién y luego presionar hasta que escuche el sonido SNAP

¢ Leer los resultados pasados los 6 minutos.
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Seguidamente, se aplicd encuestas a los proveedores de leche fresca bovina sobre el tema. Y
entrevista a profesional idoneo de la salud, donde se explique que tanto puede afectar el consumo
de leche y quesos con residuos de antibidticos al ser humano. Y al final, se aplicé encuestas a

consumidores para determinar que tanto conocen del tema en estudio.

Resultados

Resultado de la encuesta aplicada a los proveedores de leche fresca bovina de las diferentes
Queserias, Dalys, Domitila y Joselito que conforman el distrito de Chitré, provincia de Herrera.
Tabla 1

Antibidticos y porcentajes analizados en el estudio de leche fresca bovina

Antibiético Que producto puede Presencia de antibioticos
afectar Porcentaje %

Oxitetraciclina Queso, leche, yogurt 0

Penicilina Queso, leche, yogurt 0

Ampicilina Queso, leche, yogurt 0
Amoxicilina Queso, leche, yogurt 0

Cefalexina Queso, leche, yogurt 0

Acido clavulanico Queso, leche, yogurt 0

Otros Queso, leche, yogurt 0

Ninguno Queso, leche, yogurt

La tabla 1 evidencia que los analisis obtenidos de las muestras de leche de proveedores de las
Queserias Dalys, Domitila y Joselito, ubicadas en Chitré, provincia de Herrera la mayor parte, es
decir el 82% utilizan antibidticos en su hato para ayudar a combatir enfermedades, y un 18% no

utilizan.
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Figura 1

Distribucion de datos segun la utilizacion o no de antibidtico en el hato.
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La figura 1 ilustra que la mayoria de los proveedores usan oxitetraciclina en el hato, para el
tratamiento de enfermedades respiratorias. Algunos mencionaron que, para combatir la mastitis,

ademas, utilizan antibidticos como penicilina, amoxicilina entre otros.

Figura 2

Distribucion de datos segun la aplicacion de antibidticos utilizados en el hato
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Como se observa en la figura 2, todos los proveedores que usan medicamento en el hato respetan
el tiempo de retiro de los antibidticos, para poder ordefiar y vender su leche a las queserias de

Chitré con el fin de minimizar el riesgo de encontrar residuos de antibioticos en la leche.

Figura 3

Distribucion de datos con relacion al respeto del tiempo de retiro del antibidtico en vacas, para
ordefiar y vender su leche
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El 82% que equivale a 78 proveedores encuestados, exponen sus vacas, terneros y cerdos a una

resistencia bacteriana al estar dandole leche contaminada con residuos de antibidticos.
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Figura 4
Distribucion de datos sobre que hacen los proveedores con la leche de vacas tratadas
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El hato tiene que ser revisado por un experto en la materia, contar con veterinarios que ayuden

a prevenir enfermedades y tener mejor control de medicamentos en el hato.

Figura 5
Distribucion de datos sobre la presencia de un médico veterinario, que revise periédicamente al

hato

Es bueno contar con programas de control para vacas lecheras, a fin de evitar enfermedades;
pero se observa que la mayoria de los proveedores no tienen ningin método de control para

ayudar a su rebafio.
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Figura 6
Distribucion de datos segun el programa de control para las vacas lecheras
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La mayor parte corresponde al ordefio manual que ha sido utilizado desde tiempos pasados;

factor este, que ha influido en que pocos utilicen el ordefio mecanico.

Figura 7
Distribucion de datos sobre el método de ordefio a utilizar
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Solo el 26% mantienen control de registros y sus protocolos de tratamientos, mientras que los
otros no; sabiendo que es de suma importancia tener todos los datos posibles sobre el

tratamiento, por si llega a ocurrir alguna dificultad en el hato con ese procedimiento.
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Figura 8

Distribucién de datos si se mantienen o no registros sobre el uso de antibidticos que identifiquen
a los animales tratados, incluyendo los protocolos de tratamientos
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Todos los kits de campo obtuvieron 0%, y esas pruebas se elaboran con el fin de que cada
proveedor desde la finca pueda asesorarse cada vez que se aplique antibiético al hato, después
de su tiempo de retiro, haciéndole pruebas para verificar si la leche esta libre de residuos. Pero

la mayoria no verifica, y pocos son los que llevan la materia prima a laboratorios.

Figura 9

Distribucion de datos sobre la técnica de verificacion de presencia de antibidticos en leche bovina.
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La mayor parte recibe capacitacién por parte del Ministerio de Desarrollo Agropecuario, pero
también es importante recalcar que una parte de la poblacién no recibe ningun tipo de formacién,
lo cual es una desventaja para el proveedor ya que no sabra sobre el tema de residuos de
antibidticos, y puede estar incurriendo en una practica inadecuada sin saber. Un minimo recibe

capacitaciones de empresas privadas.

Figura 10
Distribucién de datos si recibes capacitacion por parte de instituciones publicas o privadas
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Es trascendental saber que, a pesar de los meses, anos en que se reciban la formacion; el 73%
si la recibe, destacando que entre mas corto sea el tiempo para recibir nuevas capacitaciones
mejor, ya que se actualizan y se aprenden nuevos conocimientos, se mejoran las técnicas, entre

otros. El 27% no pudo responder, ya que no reciben capacitacion.
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Figura 11
Distribucion de datos sobre cada que tiempo recibe capacitacion
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Es alarmante saber que la mayoria de los consumidores encuestados, es decir un 75% no
conozca del tema de residuos de antibioticos, siendo este, un tema de vital interés e importancia.

El 25% restante tiene conocimiento del tema.

Figura 12
Distribucion de datos sobre el conocimiento de los residuos de antibidticos en leche
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La mayor parte de los consumidores encuestados, un 75% no tiene conocimiento de las
consecuencias que conlleva ingerir productos con leche que contenga residuos de antibioticos.

El 25%, si sabe ya que les preocupa el tema.

Figura 13
Distribucion de datos acerca del conocimiento de las consecuencias que conlleva consumir

quesos frescos con residuos de antibidticos en la leche

No
75%

Mas de la mitad de la poblacion, el 55% consume queso fresco frecuentemente, se puede deducir
que el queso fresco es uno de los productos mas consumidos de esta region; el otro 45% restante

se reparte entre un 40% la opcidn a veces y un 5% para siempre.
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Figura 14

Distribucion de datos sobre el consumo de queso fresco

Siempre
/_ 5%

Gran parte de los consumidores encuestados verifican el precio (37%) para comprar sus quesos
frescos, el cual llego a ocupar el primer lugar. Es satisfactorio saber que el segundo lugar con
(36%), verifica la fecha de caducidad. También se fijan en la marca (27%). Sin embargo,
aspectos fundamentales como registro sanitario e informacion nutricional no le dan importancia;

de lo cual, se pudo obtener 0%.

Figura 15

Distribucion de datos sobre en qué te fijas al comprar queso fresco

FECHA DE
CADUCIDAD
36%

PRECIO
37%

MARCA
27%
= FECHA DE CADUCIDAD MARCA = PRECIO
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La marca preferida de queso fresco es quesos Joselito, seguidos los quesos Domitila, igual que

quesos Dalys y las otras opciones de queso en porcentajes menores.
Discusion

En los resultados de los analisis obtenidos de las muestras de leche de proveedores de las
Queserias Dalys, Domitila y Joselito, ubicadas en Chitré, provincia de Herrera, el 82% utilizan
antibidticos en su hato para ayudar a combatir enfermedades, y un 18% no utilizan. Los
resultados anteriormente descritos no coinciden con nuestra investigacién, ya que nuestro

porcentaje es 0 %. (Tabla 1).

En un estudio realizado en el municipio San Pedro Tlaquepaque Jalisco se encontraron frecuencia
de leche contaminada con porcentajes altos 25.5%, en cuanto a otro resultado el 68.62%
presenta halos de inhibicién de crecimiento bacteriano en frio y caliente y la Gltima muestra con
un 31.26% coincide con la anterior. Estrada. G. (1989).

Los 95 proveedores de las diferentes queserias; Dalys, Domitila y Joselito, obtuvieron un
resultado completamente negativo, descartando toda posibilidad de residuos de antibidticos en
sus leches, quienes son utilizadas para la elaboracién de quesos frescos molidos. Esto quiere

decir que la muestra total es 100% negativo.

Dentro del marco de investigacion, se pudo comprobar mediante la recoleccion y analisis de
muestras en leche, que los proveedores de leche fresca bovina venden su materia prima a
qgueserias sin residuos de antibidticos, esto coincide con Veissevre (1980), citado por Camacho
et al (2010), quien afirma que la ingestion de leche con penicilina puede provocar una
antibioresistencia con infecciones ulteriores complicadas en los lactantes que la ingieren, ademas
esto no coincide también con Galvez Marquina, J. L. (2011) quien afirma que una vez presentes
en la leche, los residuos de antibidticos no pueden ser eliminados empleando las vias normales

de procesamiento industrial o doméstico.

Es bueno saber que todos los proveedores que usan medicamento en el hato respetan el tiempo

de retiro de los antibidticos, para poder ordefiar y vender su leche a las queserias de Chitré con
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el fin de minimizar el riesgo de encontrar residuos de antibidticos en la leche. A pesar de que la
mayoria de los proveedores son de edad avanzada, muestran interés por tener su leche en el
mejor estado y calidad, respetando sobre todo el tiempo de retiro del antibidtico y asi poder

vender su leche a las queserias y con cumplir las normas de residuos de antibioticos.

Por ende, se puede decir, que los quesos que elaboran las queserias que conforman el Distrito
de Chitré, Provincia de Herrera estan libre de residuos de antibidticos. Es bueno contar con
programas de control para vacas lecheras, a fin de evitar enfermedades; pero se observa que la
mayoria de los proveedores no tienen ningin método de control para ayudar a su rebafio. Estén,
(2002).

Lo que coincide con el trabajo de esta autora en donde el hato tiene que ser revisado por un
experto en la materia, contar con veterinarios que ayuden a prevenir enfermedades y tener
mejor control de medicamentos en el hato. El trabajo de Gabriela se centra en la implementacion
de un sistema web para la gestion de control del ciclo de vida del hato ganadero en Hacienda
Barbarita - UAE, Universidad Agraria del Ecuador, lo que pone en relieve es llevar los registros

automatizados de totas les reses, control de medicamento y vacunas. Gabriela, (2020).

En cuanto al resultado de que solo el 26% mantienen control de registros y sus protocolos de
tratamientos, mientras que los otros no; sabiendo que es de suma importancia tener todos los
datos posibles sobre el tratamiento, por si llega a ocurrir alguna dificultad en el hato con ese
procedimiento. Esto no coincide con el autor ya que son lecherias que estan comenzando y en
la medida que tengan volumen de productos mejoraran sus controles para evitar sus pérdidas,
ademas debemos mantener buenos controles sanitarios desde la finca lechera, tener todo limpio,
buenas practicas de manipulacién y un procedimiento de ordefio higiénico con el fin de evitar
contaminar la leche con diferentes agentes patdgenos, seguidamente el buen almacenamiento
después del ordefio en su mayoria hacia los garrafones, ya desinfectados, para luego ser
transportada hacia la industria lactea; todo ese transcurso debe manejarse bajo salubridad y

temperaturas adecuadas. Gutiérrez, F., & Giraldo, (2012).

Al recibir la materia prima la misma debe ser filtrada y cerciorarse que cumpla con las

caracteristicas organolépticas adecuadas y realizarle las pruebas necesarias como acidez y
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densidad, entre otras. Luego vuelve a ser almacenada a concentraciones establecidas, para

después ser procesada en productos lacteos y finalmente distribuirlas (cadena de distribucion).

En todas las etapas, desde el manejo del rebafio hasta la distribucion del producto debe
mantenerse buenos controles de calidad con el fin de preservar la seguridad alimentaria y que
el producto final llegue al consumidor con todos los valores nutritivos y de alta calidad.
Armendariz S, (2017).

En cuanto a presencia de antibidtico todos los kits de campo obtuvieron 0%, y esas pruebas se
elaboran con el fin de que cada proveedor desde la finca pueda asesorarse cada vez que se
aplique antibiodtico al hato, después de su tiempo de retiro, haciéndole pruebas para verificar si
la leche esta libre de residuos. Pero la mayoria no verifica, y pocos son los que llevan la materia

prima a laboratorios.

Lo que no coincide con el estudio tuvo como objetivo principal la detecciéon de residuos de
antibioticos en leche cruda de los, donde se analizaron 200 muestras recolectadas de los centros
de acopio. Para llevar a cabo esta investigacién, se emplearon kits especializados como el
ECLIPSE 100, SulfaSensor, Quino Sensor y 3AminoSensor para identificar sulfamidas, quinolonas
y aminoglucésidos respectivamente. Ademas, se realizé un analisis exhaustivo de la composicién
fisico-quimica de las muestras de leche del distrito de Pichigua, El resultado, la composicidon
fisica - quimica de las muestras de leche del distrito de Pichigua - Espinar fue 3,58 % % 0,69
%; proteina 2,63 % + 0,25 %; lactosa 3,84 % =+ 0,35 %; sélidos no grasos 6,85 % % 0,643 %;
minerales 0,56 % =+ 0,05 %; sdlidos totales 10,43 % + 1,07 %; densidad 1,023 g/cm3 + 2,54
g/cm3; punto de congelacion -0,43 °C + 0,04 °C; pH 6,72. Noa, S. (2023).

En cuanto a la respuesta sobre si la mayoria de los consumidores encuestados, es decir un 75%
no conozca del tema de residuos de antibidticos, siendo este, un tema de vital interés e
importancia. El 25% restante tiene conocimiento del tema. Lo que coincide con el trabajo
siguiente, los consumidores mayores de 25 afios y habitantes de la Regidon Metropolitana
muestran una percepcion positiva del uso de antibiéticos en animales de produccion, ya que lo

relacionan con la obtencion de alimentos nutritivos y de alta calidad para el consumo humano.
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Aungue reconocen la necesidad de antibidticos para prevenir y tratar infecciones en animales,
también expresan preocupacién por el riesgo de resistencia a los antibidticos y su potencial

transferencia a productos lacteos. Miranda Fernandez, J. E. (2022). Cabezén, F. (2016).

Conclusiones

El analisis de las muestras de leche de proveedores de queserias en Chitré, donde se descubre
que el 82% de los proveedores utilizan antibidticos en su hato y un 18% no lo hacen. Sin
embargo, los resultados de la investigacidn se justifican debido al tiempo que se le da al hato
desde el suministro hasta el ordefio, ya que el porcentaje de leche sin residuos de antibidticos
es del 100%.

Ademas, se menciona que los proveedores respetan el tiempo de retiro de los antibidticos para
minimizar el riesgo de encontrar residuos en la leche. Los quesos elaborados por las queserias
del distrito de Chitré estan libres de residuos de antibidticos, pero se recomienda tener

programas de control para vacas lecheras y mejores controles de medicamentos en el hato.

La investigacion también destaca la importancia de mantener buenos controles de calidad en
todos los aspectos del proceso de produccién y distribucién de productos lacteos, desde el

manejo del rebafio hasta la distribucién final al consumidor.

La importancia de conocer el tema de residuos de antibidticos radica en su impacto en la salud
publica, la inocuidad de los alimentos y el medio ambiente. La correcta aplicacion de antibioticos
y el cumplimiento de los tiempos de retiro son fundamentales para prevenir la presencia de
residuos en la leche y otros alimentos. La regulacion del uso de antibiéticos en la ganaderia y el
monitoreo de los residuos en los alimentos y el agua son cruciales para garantizar la seguridad
alimentaria y la proteccion del medio ambiente para la salud de la poblacion en Chitré provincia

de Herrera, Republica Panama.
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