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Editorial

En el marco de los primeros cien afios de |a independencia de la Replblica de
Panama, el muy celebrado Centenario, la Revista REDES expresa las inquie-
tudes, cogitaciones y sugestiones de un numero apreciable de nuestros
actuales educadores, quienes en nuestras paginas analizan y exponen clara y
sinceramente, diversos angulos de la Educacion y de |a actualidad nacional,
acoge con respeto y fraternidad autores de otras naciones, cuyas proyecciones
tedricas son un acicate para la comparacion creativa y el esfuerzo mancomu-
nado en la busqueda de soluciones posibles.

Debemos sefialar aportes de calidad que merecen la sostenida atencién de
nuestros lectores, como por ejemplo el que suscribe la Doctora Marfa Rosa
Montanari en torno a la pedagogia de las matematicas. Resaltamos de igual
manera el aporte de la catedratica Viana de Yao en torno al enriquecimiento
instrumental en estudiantes panamefios de quinto grado. El Doctor Juan
Bosco Bernal ratifica su relacion espiritual y conductual cuando se trate de la
Educacion como categoria y en los aspectos de |a especializacion, con su tra-
bajo titulado: Desigualdades en Educacion: incluir los excluidos. Nuestros lec-
tores podran apreciar otros titulos igualmente importantes y orientadores como:
Tendencias Modemnas del Deporte, gracias a la pluma del educador porto-
rriqueno Miguel Albarran v otros que en los folios de REDES, con seriedad, se
exponen.

Secciones como Temas de Actualidad, La Investigacion en la Universidad
Especializada de las Americas, glosada magistralmente por el Mgtr. Oscar
Sitton vy al final, la seccion de publicaciones, a cargo de la Directora de la
Biblioteca de UDELAS, Licenciada Yisela Arrocha. Finalmente, recomen-
damos las oportunas palabras del Dr. Alejandro Alfonzo, Consejero de
Comunicacion de la UNESCO para América Latina, en el marco del Foro Cien
Anos de Periodismo en Panama, organizado recientemente en nuestro pals
por la UNESCO y el Consejo Nacional de Periodistas.

El Director
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APRENDER Y ENSENAR MATEMATICA
RESOLVIENDO PROBLEMAS

Tender un puente entre los Problemas Escolares
y los Problemas de la Vida Diaria

ABORDAJES EPISTEMOLOGICO, PSICOPERAGOGICO ¥ DIDACTICO

MARIA ROSA MONTANARI*
2003

La Resolucion de Problemas

Una de las razones confesadas mas comunes para justificar la
inclusion de las ciencias exactas y experimentales en el curriculo
educativo, suele ser la necesidad de proporcionar al alumnado una
minima cultura cientifica que les permita comprender el fun-
cionamiento del mundo natural y abordar con espiritu critico v
reflexivo los avatares cotidianos con los que nos

Articulo de
la Especialidad

enfrenta este siglo del cambio y el conocimiento. La solucion de problemas
entendida como estrategia

Una de las metas de la educacidn cientifica es acercar — @ducativa para aprender.

el saber cientifico y tecnologico de los alumnos al

mundo cotidiano de modo tal que el primero ofrezea marcos con-
ceptuales y estrategias de razonamiento que faciliten la compren-
s1on, adaptacion v accidn sobre lo cotidiano.

Un diario vivir flexible ¥ novedoso, al mismo tiempo que muy
competitivo, hace que no baste proporcionar saberes empaquetados
que prontamente pueden resultar obsoletos, es menester hacer de
los alumnos personas habiles para enfrentarse a los cambios que
puedan requerir de cllos nuevos conocimientos v destrezas.

Deben estar preparados para resolver situaciones nuevas y sentirse
capaces para emprender su abordaje.

Esta vinculacion la vemos encamada, epistemologica v psicope-
dagogicamente hablando. en el modelo de solucién de problemas.
La solucion de problemas entendida como estrategia educativa para
aprender.

Doctora en psicologiz, Decans de Postorado en UDELAS
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El hecho es que entre los
planificadores de la edu-

Por otro lado. consideramos que es una de las estrategias mas
valiosas para fomentar el aprender a aprender.

Es necesario que el alumnado adquiera no solo el conocimiento va
claborado. que constituye la cultura y la ciencia actual, sino tam-
bién las herramientas v procedimientos que le permitan aprender
pOr s MISmMo NUeVos conocimientos.

Como sefiala Pozo, la solucion de problemas es un modo de con-
cebir las actividades educativas. Es una manerade habituar al alum-
nado a responder a sus propias preguntas en lugar de esperar que el
profesor o el texto le transmitan una respuesta va elaborada.

Tan importante como conocer los conceptos es saber apropiarse de

ellos.

Pero enseilar a resolver problemas a través de la
estrategia de resolucién de problemas. no consiste

cacion y el profesorado solo en dotar a los alumnos de conocimientos vy
existe una creciente sen-  destrezas eficaces, sino tambieén de crear en cllos el
sacion de desascsiego y  habito de enfrentarse al aprendizaje como una

de frustracion,

situacion a la que hay que responder.

En términos ausubelianos, significa desarrollar una de las condi-
clones imprescindibles para que se verifique el aprendizaje signi-
[icativo: la disposicion del alumno v la alumna para aprender sig-
nificativamente.

El hecho es que entre los planificadores de la educacion y el profe-
sorado existe una creciente sensacion de desasosiego v de frus-
tracion, al comprobar ¢l relativo éxito de sus ensefianzas. Los alum-
nos no aprenden lo que se les pretende ensenar,

Por un lado, existen dificultades en la comprension de los concep-
tos. Hayv ciertas deficiencias comunes y muy [recuentes en la com-
prension de los conceptos; por ¢jemplo, interpretar el término
energia como sinonimo de una especie de "combustible”, conto
algo casi material almacenado, que puede gastarse o desaparecer; o
pensar que los objetos caen mas rapidamente en funcion de su peso
0 que un punto tiene longitud v espesor.
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Ahora bien, estas no son respuestas excepcionales, ni casuales. Mas
bien se frata de respuestas que son la regla, es la forma en que los
alumnos entienden habitualmente esos fendmenos cientificos.

(A qué se debe esta escasa comprension de dichos fendmenos v la
persistencia de la misma?

La psicologia cognitiva nos proporciona algunas luces al respecto
y el abordaje epistemolodgico de las ciencias, otras,

Por otro lado. el alummado no sélo encuentra dificultades en el
aprendizaje de conceptos, como los mencionados. sino también difi-
cultades procedimentales, referidas al uso de estrategias de razo-
namiento y solucién de problemas propios del trabajo cientifico.

Es asi como hay una escasa generalizacion de los procedimientos
adquiridos del contexto original a otros contextos nuevos. No hay
transferencia de los aprendizajes: en cuanto cambia el formato ori-
ginal en que algo fue adquirido. el alumno se siente incapaz de
aplicar los algoritmos aprendidos. No reconocen las situaciones
que son resueltas con ellos.

Otras veces no logran adquirir las destrezas que se requicren, ya sea
para elaborar una grafica a partir de ciertos datos, o saber hacer los
algoritmos reconociendo, ademas, porque se recurre a cllos en ésla
o aquella situacion particular o como resolver problemas nuevos.

Por ello, cuando el profesorado piensa que ha habido aprendizaije, lo
aprendido se difumina rapidamente en cuanto se trata de aplicarlo a
ofra situacion distinta de la original o cuando se le pide que dé una
explicacion o una demostracion de lo que estd haciendo o afirmando.

Los alumnos tienden a afrontar las situaciones de aprendizaje de un
modo repetitivo, como simples ejercicios rutinarios, en cambio de
abordarlas como tareas abicrtas que requieren reflexion v toma de
decisiones por su parte. El papel del profesorado es muy importante
en esta situacion.

Al no encontrarle sentido a lo que se aprende, tanto en matemati-
ca como en las otras ciencias, se genera una actitud hacia el apren-
dizaje caracterizada por las siguientes creencias:

Articulo de
la Especialidad
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1. Aprender ciencia consiste en repetir de la mejor forma lo
que explico el profesor en clase.

2. Para aprender ciencia es mejor no intentar encontrar las
propias respuestas sino aceptar lo dicho por el profesorado
v los libros de texto.

(s}

. El conocimiento cientifico e¢s muy util en el laboratorio,
pero apenas sirve para la vida cotidiana.

Estas creencias fueron encontradas en nuestra invesligacion mas
reciente, tal como posteriormente adelantaremos.

El hecho es que aquellas actitudes llevan a que el alumno/a no solo
desarrolle escaso interés y poca motivacion frente a las tareas pro-
puestas, sino también a la adopcion de posiciones pasivas en su
aprendizaje, esperando siempre respuestas en lugar de formular
preguntas. que es la manera de conocer, concibiendo los cono-
cimientos como transmisiones incuestionables mas que como
investigaciones y asumiendo que el trabajo cientifico es una activi-
dad individual mas que solidaria y cooperativa,

Esta imagen de la ciencia, que tiene que ver muy poco con lo que
ocurre en la produccion cientifica y con lo que hacen los cientifi-
cos en la realidad. suele estar reforzada por los medios de comu-
nicacion que muestran [recuentemente al cientifico/a como
alguien vestido con una bata blanca manipulando aparatos en un
laboratorio.

Un adecuado abordaje del aprendizaje de las ciencias, borrara tam-
bién esta falsa idea de lo que hacen los cientificos mostrandola mas
humana v evidenciando cudnto el desarrollo cientifico ha estado y
esta influido por factores socioecondmicos. politicos y hasta per-
sonales.

Desde nuestro punto de vista. el problema del aprendizaje de la
matematica tiene que ver con todo esto y pucde sintetizarse en la
forma inadecuada de facilitar la interaccion que debe haber entre
el aprendiz como sujeto cognoscente y ¢l objeto a conocer, en ¢l
desencuentro con aquello gue se quiere conocer: en el desajuste
entre la ciencia que se ensena ( en sus formatos. contenidos, metas,
metodologias, evaluacion ete.) v los propios alumnos.
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De este modo, resulta imprescindible cambiar la cultura cientifica
educativa existente y, desde nuestro punto de vista, este cambio
esta vinculado al llamado constructivismo.

Veremos como esta perspectiva, la constructivista, responde mucho
mejor a la forma en que el conocimiento se elabora en la propia
evolucion de las disciplinas v, ontogenéticamente, en el individuo;
se aprende desde el punto de vista psicopedagogico v se ensena y
divulga en la nucva sociedad del conocimiento y la teenologia.

Por lo tanto, eshozaremos ¢l abordaje de la problematica, desde dos
perspectivas: la epistemoldgica v la psicopedagogica.

El abordaje epistemologico

Not, en sus Pedagogias del Conocimiento, presenta tres formas en
que cs concebida la posibilidad de conocer: la heteroestructuracion
del conocimiento, la autoestructuracion y la interestructuracion del
conocimiento.

Segun el primero de estos puntos de vista, el saber se
organiza desde el exterior y la educacion consiste en
una transmision o injerto en el alumno de produc-
ciones externas destinadas a moldearlo.

Seglin el enfoque autoestructurante, el conocimiento no esta afucra
del sujeto que conoce. Por el contrario, €l es el artesano de su
propia construccion.

La tercera concepcion. la interestructurante, opera como sintesis de
las anteriores v plantea que los factores determinantes en la
adquisicion de los conocimientos no estan ni solo en los objetos, mi
solo en ¢l sujeto cognoscente, sino en la interaccion sujeto-objeto.

El enfoque constructivista que consideramos mejor explica la posi-
bilidad de conocer. es el que la explica a partir de la mterestruc-
turacton. Es asi como aprender v ensenar, Iejos de ser meros pro-
cesos repetitivos v de transmision de conocimientos. implican la
transformacion de la mente de quien aprende. quien debe recons-
truir, constructiva v activamente. los productos v procesos cultu-

)
rales que la civilizacion ha producido. apropiandose de ellos.

Articulo de
la Especialidad

Segun el enfogue auto-
estructurante, el conoci-
miento no estad afuera del
sujeta que conoce.
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Lo que ocurre, es que durante mucho tiempo se concibié que el
conocimiento clentifico surgia, exclusivamente, "de observar o
escuchar a la naturaleza”.

Claxton y Popper dicen que todo lo que habia que hacer para for-
mular una ley era observar, recoger datos y generalizar, de lo cual
surgiria, inevitablemente, la verdad cientifica.

Ahora bien. esta imagen de la ciencia no esta tan alejada de la ac-
tualidad pues en las escuelas se sigue difundiendo la ensenanza del
'metodo cientifico” como una serie de pasos inmutables v rigidos
Y €omo un tema, aungue nunca se aplique en la resolucion de algin
problema cientifico.

La ensenanza de la matemadtica. no escapa a esta situacion. Los
alumnos/as la perciben como una serie de pasos y procedimientos
inmutables y secuenciados, cuva modificacion puede conducir al
fracaso o la amonestacion.

O sea que el conocimiento estd afuera del que conoce. Esa es la
idea que subvace.

Por el contrario, la concepeion interestructurante, supone una inte-
raccion dialéetica y un encuentro entre las estructuras cognitivas
del que conoce y las caracteristicas del objeto a cono-

Epistemoldgicamente, po-  cer. Las posibilidades cognitivas del que conoce jue-
demos clasificar a las ¢len-  gan un rol fundamental, como sefiala Piaget. Esto en
clas en: clencias facticas y primer término.

ciencias no facticas.

Ahora bien, cuales son las caracteristicas del saber
matematico, pues es muy importante conocerlas para facilitar su
COmMprension.

Epistemologicamente, podemos clasificar a las ciencias en: cien-
clas facticas y ciencias no facticas. Las primeras mantienen, en
gran parte, la vigencia de las teorias segun resulte la confrontacion
de sus hipotesis con la realidad empirica, El control de sus ase-
veraciones depende, significativamente, de la contrastacion con los
hechos, la experiencia. Asi ocurre con la psicologia, la biologia, la
lisica, entre otras ciencias particulares.
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Otra situacion muy distinta acontece con las ciencias no [acticas: la
matematica, la logica,

Como dice Piaget en la Introduccion a la Epistemologia Genética,
en el tomo dedicado al Pensamiento Matematico: "Las matematicas
nunca invocan la experiencia como criterio de verdad" (Piaget, J.
1973, n.58)

La abstraccion y la generalizacion estan en la base del conocimien-
to matematico y han generado, a lo largo de la historia de las
matematicas, conceptos cada vez mas alejados de significados in-
tuitivos, proximos a la experiencia v a contextos cotidianos.

Adentrarse en estos nuevos significados, que recurren a un lengua-
je particular, repleto de signos "extrafios" supone, sin lugar a dudas,
un esfuerzo cognoscitivo y una disponibilidad afectiva y moti-
vaclon que es necesario considerar a la hora de tratar de compren-
der las dificultades en su aprendizaje y en la blsqueda de solu-
ciones para su ensenanza.

Los conocimientos matematicos, pues, tienen la particularidad de
ser abstractos y desligados de las representaciones perceptivas
diarias. Responden a la logica interna de las matematicas, logica
deductiva y al principio de no contradiccion, que dificilmente
pueden representarse de forma tangible, sin menoscabar su senti-
do profundo.

El caso es que al alumnado que se inicia le resulta muy dificultoso
captar este orden de ideas desvinculado de toda referencia a lo fac-
tico, ¥ es por ello que exisic una tension entre la representacion
abstracta de los conocimientos matematicos y las representaciones
mas accesibles a las experiencias vividas por los y las alumnas.

En general, no muchos comparten la sensibilidad de esa especie un
poco "sospechosa” constituida por los matemalicos, que les permite
gozar de la elegancia. el rigor v la belleza de la formalizacion
matematica.

Como ¢jemplifica Desanti. con esta anécdota (citado por Marti
Sala, 2000.p. 6):

Articulo de
la Especialidad
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"En su primer dia de clase un profesor de geometria expli-
ca a sus alumnos que una figura geomelrica se compone
de puntos. Coge una tiza. la apoya con fuerza en la pizarra
v sefala la manera redondeada. declarando: —"He aqui
un punto",

Los alumnos, contentos de ver un punto. esperan que sigan las ilus-
traciones de diferentes figuras geométricas, Pero el profesor, con-
trariamente a las expectativas de sus alumnos, se pone a pronunciar
palabras extrafas:

"Ahora voy a definiros lo que habéis visto. Un punto cs
aquello que no comporta ni anchura ni longitud",

Perplejidad en la clase. Los alumnos. atonitos, bombardean al pro-
fesor con preguntas. El profesor se enfada.

"No hay preguntas que valgan. Lo que os he indicado es
la DE-FI-NI-CION. Una definiciéon, en matematicas, se
aprende y se respeta. Eso es todo".

Lista anécdota ejemplifica, claramente, la tension que sefialabamos
mas arriba entre la dificultad que tienen los muchachos/as de aban-
donar las representaciones tangibles para acoger otras mas abstrac-
tas; ademas pone en evidencia la idea que tiene el profesor sobre
la ensefianza de las matematicas.

Es también inherente a las matematicas el hecho de buscar defini-
ciones de conceptos, leves, o teoremas, lo més generales posibles,

Asi se obtiene una simplicidad y una fuerza imposibles de lograr s1
los conocimientos matematicos gozaran de niveles inferiores de
generalidad.

Por ejemplo, veamos el siguiente problema: Si cada lado de un
cuadrado tiene "y" cm, ;Cuadl es el perimetro del cuadrado? Una de
las respuestas mas habituales, es: y =y + v + v, expresion poco sim-
plificada ya que las letras son concebidas como nombres atribuidos
a los lados, a diferencia de la expresion: 4y,
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Abstraccion v generalidad marchan unidas.

El lenguaje matematico cs otro ¢jemplo de la abstraccion y gene-
ralidad de la que hablabamos: numeros. letras ¢ innumerables sig-
nos, constituyen el alfabeto matematico y confieren a su apren-
dizaje un aire mistico v secreto. No nos debe extrafar, pues. que

para muchos alumnos las matematicas sean un monton de signos y Articulo de
formulas sin ningun sentido. la Especialidad

Otra caracteristica de las matematicas, ¢s su estructura jerarquica.
Todas las disciplinas requieren, para su aprendizaje, un orden deter-
minado. Pero en matematicas, cste caracter jerarquico es mas exi-
gente. Por su naturaleza deductiva, esta ciencia se ha 1do cons-
truyendo paso a paso, ¥ ha 1do generando conocimientos que inte-
gran a los anteriores como casos particulares. 51 nos
—retrotraemos a los nimeros naturales, los enteros, los
fraccionarios. los racionales, los irracionales v los
imaginarios, resulla [acil comprender el caracter
integrativo vy jerarquico de las matematicas.

No nos debe extrahar, que
para muchos alumnos las
matematicas sean un mon-
tén de signos y formulas sin
ningan sentido.

Desde el punto de vista del alumno, esto significa que cualquier
laguna conceptual puede tener consecuencias graves y en cadena,
en la medida en que los conceptos sean necesarios para desarrollar
olros ulteriores.

En sintesis, lo fundamental en la matematica es su consistencia lo-
gica interna, la ausencia de contradicciones. Esto posibilita que
una vez definidos los axiomas y determunadas ciertas reglas de
transformacion, se generen por inferencia deductiva otros enuncia-
dos consistentes con los primeros. Estos resultados no pueden ser
calificados como "corroborados” o "refutados” por la experiencia
externa. No dependen de ningun caso real. "Su significado es inter-
no, lormal." (Marti Sala, E. 2000. p.11)

Sin embargo, ese resultado matematico puede representar aspectos
de la realidad. Es mas. la matematica es sumamente util para
resolver cuestiones cotidianas, vinculadas a lo factico. No creo que
haya muchos ambitos de la realidad en los cuales la aphcacion de
modelos matematicos no sea clarificador v explicativo.
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Por lo tanto, podemos hablar de dos significados en matematicas:
uno interno. formal, puramente matematico; otro, referencial, que
relaciona el sistema formal de la ciencia con algunos aspectos del
mundo real.

Esto es muy importante a la hora de plantear problemas matemati-
cos. pues en ocasiones al alumnado le resulta dificil conciliar el
modelo matematico "puro"” v el que representa a la realidad.

Un ejemplo que menciona Marti. citando a Gardner, es el caso de
una nifia que sabia sumar perfectamente 16 y 9 contando galletas,
pero se equivocaba cuando efectuaba la operacion de manera escri-
ta. pues obtenia 15 al olvidar llevarse 1. Cuando se la cuestionaba
sobre la contradiccion afirmaba que ambas soluciones eran correc-
tas: jUna para contar galletas v otra para hacerlo con niimeros
escritos!

En otros casos. el alumno/a opera sobre los signos matematicos,
independientemente de toda referencia empirica. como en el si-
guiente gjemplo que menciona Marti, citando nuevamente a Gardner;

" Que temperatura tiene el agua de un recipiente si mezclo dos
recipientes que tenian agua a 10°7?"
—2(0} grados, contesta el alumno,

Es sumamente importante recordar lo sefialado y presentar proble-
mas que no acentuen las divergencias que puede haber entre lo
matematico puro v lo referencial tratando, en todo momento, de
clarificar y redelinir los conceptos matematicos en relacion con los
conceptos informales v cotidianos.

—"Sea n un numero”, dice el profesor.
—"Pero n ¢s una letra", responde un alumno.

Quiero enfatizar lo senalado hasta ahora porque. en muchas oca-
siones, al facilitar el aprendizaje de la matematica en la escuela,
solo se enfatiza su aspecto formal olvidandose del referencial, lo
cual genera en el alumno la idea de que la aplicacion de algoritmos,
por ejemplo. es ajena al signilicado. Muchos alumnos y alumnas
saben los algoritmos (sumar. dividir, etc.), pero desconocen las
situaciones a las que pueden aplicarse.
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Recuerdo que en una de nuestras investigaciones, Ensavos para el
Desarrollo del Pensamiento, en un primer ano de un colegio del
nivel medio. la situacion planteada exigia lograr nueve trozos de
papel iguales para hacer banderines para los nueve equipos de bas-
ket que se habian constituido en el salon. Se repartieron papeles
rectangulares grandes para que el alumnado confeccionara los ban-
derines y se colocaron metros, cintas métricas v otros instrumentos
para lograr la igualdad de los trozos. Los chicos y las chicas ensa-
varon mnumerables procedimientos para hacer los banderines:
dividian el papel por la mitad y luego otra vez por la mitad. Asi no
conseguian nueve trozos iguales, entonees. corrian " a ojo” la linea
dejada por el doblez para lograr un banderin més... En algunos gru-
pos fue necesaria la participacion de la profesora quien debio inducir
la utilizacion del metro para medir ¢l papel v dividir entre nueve.

Es probable que la desvinculacion con lo contextual. requerida en
una ctapa psicologica de la ninez v la adolescencia, induzea a los
Jovenes a desconocer la pertinencia de la matematica, no reconoz-
can su utilidad y la perciban como mecénica v aburrida, tal como
lo senala la mvestigacion cuyo estado de avance comentaré proxi-
mamente,

Como acabamos de apreciar a lo largo de toda esta seccion, cono-
cer las peculiaridades de la matematica es una tarea imprescindible
para comprender muchas de las dificultades que presenta su apren-
dizaje v es necesario considerarlas en el momento de plantear
estrateglas didacticas para su lacilitacion.

El abordaje psicopedagégico y didactico

De hecho. a los supuestos epistemologicos interestructurantes
senalados les corresponden, en el orden psicoldgico, el
planteamiento de modelos y teorias que explican el aprendizaje v la
enseflanza de manera constructivista,

Y asi como a la glaciacion positivista le correspondio la glaciacion
conductista. a las nuevas concepciones epistemologicas. les corres-
ponde una manera activa v dindmica de explicar los aprendizajes de
parte del que aprende, entendiéndose esta actividad no como mera
reproduccion o copia. sino como verdadera construccién o recons-
truccion de los saberes elaborados por la civilizacion.

Articulo de
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formular hipdtesis para explicar hechos que van maés alla de lo
observable y someterlas a comprobaciones sistematicas. Los esque-
mas probabilisticos, de razonamiento proporcional, correlacional,
combinatorio, entre otros, cualifican esta ctapa del desarrollo de 1a
inteligencia.

En este proceso, acompailan a la equilibracion, la experiencia fisi-
ca, es decir el intercambio con materiales; la experiencia social, es
decir, el intercambio con otros y otras v la maduracion.

A partir de esta teoria, se infiere que todos los conocimientos que
requicran imaginar otras posibilidades mas alla de lo real o inmedia-
Lo v trabajar con ellas recurriendo a proporciones, control de variables
etc. necesitara, seglin Piaget, la presencia del pensamiento formal.

La asuncion de este modelo explicativo, nos llevé a realizar
numerosas vestigaciones para determinar en qué momento la
adolescencia panamefia accedia a la etapa formal,
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como posible hipotesis explicativa de los significa- El anélisis de las practicas
tvos fracasos sefalados en el aprendizaje de las dis-  pedagdgicas més genera-
ciplinas cientificas. lizadas en el pais, revela-

ban concepciones tedricas

Mis estudios, coincidentes con otros realizados por
el CIMECNE, de la Facultad de Ciencias y
Tecnologia de la Universidad de Panama. mostraron que recién a
los 20 afios, ¢l 42.47% de la adolescencia estudiosa accedia a la
etapa logico formal del pensamiento.

Concluimos que los fracasos escolares estarian significativamente
mfluidos por una incongruencia entre las exigencias curriculares y
los niveles de pensamiento correspondientes, asi como por la falta
de habilidad del profesorado para desafiar las posibilidades y
potencialidades cognoscitivas de los v las jévenes recurriendo a
estralegias mas consonas con la forma de operar de los vy las
jovenes, mas concretas, mas contextualizadas.

El analisis de las practicas pedagogicas mas generalizadas en el
pais, revelaban concepciones teodricas tradicionales. empiristas.
positivistas, conductistas y memoristicas, basadas en la transmision
del conocimiento y en la pasividad del sujeto cognoscente. antite-
si1s de las situaciones retadoras de la inteligencia v promotoras de la

construccion activa de soluciones.

fradicionales, empiristas...
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En la actualidad no existe un unico constructivismo y varios enfo-
ques tienen en comun el reconocimiento de la participacion activa
del que aprende en lo que aprende,

Como es de todos conocido, Piaget dedicod gran parte de su monu-
mental obra a estudiar las interrelaciones entre los factores del
desarrollo cognitivo, fundamentalmente, la influencia de la interac-
cion fisica.

Vigotsky. por su parte, enfatizo la influencia de la accion social y
del lenguaje. los que facilitan el aprendizaje de nociones que esten
en lo que ¢l denominé, la zona de desarrollo proximo.

Como sefiala Pozo: aprender no es hacer fotocopias mentales del
mundo ni ensefar es enviar un fax a la mente del alumnado para
que este emita una copia que el dia del examen el profesor compara
con el original en su dia enviado por ¢l. Esta es, quizas, la tesis cen-
tral del constructivismo psicologico.

Las teorias sefialadas guiaron la realizacion de la investigacion ya
mencionada: Ensayos para ¢l Desarrollo de la Inteligencia y ¢l
Aprendizaje. cuva hipotesis [ue: la existencia de medios cognitiva-
mente desafiantes, favorecedores de re-equilibraciones sucesivas a
través de la interaccion fisica vy social, son favorables para el desa-
rrollo del pensamiento v los aprendizajes. A sus resultados, breve-
mente, me referiré en un momento

En nuestro concepto. dichos medios desafiantes se visten, en la
mediacion didactica. como problemas que deben ser resueltos por
el alumnado.

:Qué entendemos por problema:

Siguiendo a Lester, consideramos un problema "como una
situacion que un individuo o grupo quiere o necesita resolver y para
la cual no dispone de un camino rapido y directo que le lleve a la
solucion”.

La solucién de problemas, entendidos como sifuaciones cuya re-
solucion se desconoce v desencadenan una serie de procesos que

Lester, F. Trends and issues in mainematical protlem salving research, En: B, Lesh y M. Landau edit,
Acquisitics of mathematical concepts and processes. Nugva York, Academic press, 15983,
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culminan con su satisfaccion, es la estrategia que propusimos para
concretar la tan conocida relacion asimilacion-acomodacion v
equilibrios-desequilibrios cognitivos de Piaget.

Como ya sefialamos, cs una manera de acostumbrar al alumnado a
formularse preguntas y responder a sus propias preguntas en lugar
de esperar que ¢l profesorado o el texto le transmitan una respues-
ta ya elaborada. El profesorado v los textos desempefian un rol
esencial en el desarrollo de estas actitudes v destrezas, solo que
aparecen con otros roles. complejos. como mediadores del
conocimiento elaborado por la civilizacion v no como trans-
MISOres.

Se pone énfasis no solo en el contenido conceptual, sino también en
el proceso de apropiacion del conocimiento.

Pero ambos aspectos, retomando a Ausubel, estan condicionados
por ¢l conocimiento por parte el alumnado, de los conceptos pre-
vios que le dan sentido a los nuevos aprendizajes, sobre todo en
matematicas como va lo sefalamos, v que estén
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motivados. interesados en los aprendizajes, es decir, Los alumnos no aprenden
les encuentren sentido. utilidad v pertinencia. porque no estan motivados.

Dado que el aprendizaje requiere esfuerzos, persistencia, con-
tinuidad y prdctica, es necesario tener motivos que justifiquen el
esforzarse, es necesario moverse hacia el aprendizaje, ir en su
busqueda,

La falta de motivacion puede ser no solo una causa de la falta de
aprendizaje, sino también una de sus consecuencias. Los alumnos
no aprenden porque no estdn motivados. pero. a su vez. como no
aprenden cada vez tienen menos interés en aprender.

Para lograr la motivacion. una de las primeras condiciones es que
los alumnos. fundamentalmente los de las etapas mas concretas.
encuentren la conexion de los aprendizajes con el mundo cotidiano.
qué problemas diarios avudan a resolver. en dénde estan. en la rea-
lidad. los conceptos cientificos o sus referencias.

Hay que tener en cuenta que los alumnos/as no llegan a la escuela
exentos de conocimientos matematicos. Cuando ingresan al jardin
o al primer grado, muestran una serie de destrezas matematicas que
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han adquirido de una manera espontinea, socializada y contextua-
lizada: son sensibles al concepto de numerosidad, conteo, tamano.
cercania/lejania, figuras abiertas o cerradas, entre otros principios
fundamentales para el conocimiento geométrico y aritmetico.

Estos conocimientos son el punto de partida de los conocimientos
matematicos escolares v surgen de una experiencia bastante distin-
ta de la escolar: son laciles de adquirir v de un gran valor adaptati-
vo. También, es necesario reconocer, son poco flexibles, estan muy
poco articulados entre si, son implicitos, no requieren justificacion.

Lo interesante es reflexionar acerca de las razones por las cuales los
primeros conocimientos matematicos son adquiridos espontanea-
mente v de manera agradable. en tanto los conocimientos escolares
son fuente, muchas veces, de frustracion y disgusto.

Algunos estudios aportan clementos interesantes (Marti Sala, E.
2000);

a. Los procedimientos utilizados para resolver problemas son
diferentes segun los contextos de procedencia.

h. Los no escolarizados son menos formales y mas naturales.

Tiene un alto valor instrumental y adaptativo.

d. Se basan en situaciones particulares.

e. También se basan en los principios matematicos basicos de
conteo, concepto de unidad, composicion aditiva, ete.

f. Tienen "sentido" v responden a una necesidad.

o

Hace poco, comunicando el resultado de una investigacion sobre
aprendizaje de las ciencias duras y género, comentaba cOmo, en
una visita de observacion de la interaccion en el aula, quedo expli-
citado lo que trato de comunicar ahora: resulta que la profesora
hablaba sobre méaquinas simples v ejemplificaba con cosas como
llantas de carros etc.. todas cuestiones desvinculadas del drca coti-
diana de las chicas y mas vinculadas al ambito masculino. Los
chicos estaban mteresados mientras las chicas conversaban de otros
temas, se reian ete. Hasta que la profesora saco unas horquillas de
tender ropa v comenzé a motivar al alumnado para que recono-
ciesen la aplicacion del coneepto en ellas. En ese momento, las chi-
cas se mostraron interesadas y comenzaron a participar activa-

o'

mente. {Por fin se veian a si mismas en el terreno de las ciencias!
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En una investigacion que estoy efectuando sobre la motivacion del

alumnado para resolver problemas matematicos, v esto es informe

de avance. se recoge que el alumnado no esta motivado, en un alto

porcentaje. para aprender a resolver problemas matematicos porque

no perciben la relacion que tienen con los problemas de la vida

diaria:

Articulo de
1. De 334 jovenes del nivel medio y universitario encuestados, la Especialidad
ante el reactivo: ;Crees tu que los razonamientos exigidos en
la escuela para resolver problemas matematicos, sirven para
solucionar situaciones de la vida diaria?, el 67% de los chicos
v chicas del nivel medio respondieron que si; el 21% queno y
el 10% que pocas veees; 6 chicos y chicas no respondieron. Es
decir, casi el 33% no ve relacion o ve una relacion escasa
entre los problemas escolares v los que se dan en contextos
cotidianos.
Casi el 33% no ve relacion

2. E150% de los v las universitarias, afirma que ~ © Ve una refacion escasa
si hay relacion: el 25% afirma que no hay  8nfre fos provlemas esco-
relacion v el 253% restante setfiala que hay muy iaes ¥ et sl
poca relacion. Es decir. el 50% del estudiantado PRI RN
universitario no percibe relacion o percibe muy poca relacion
entre los problemas de la vida diana y los planteados en la
escuela.

3. El 45% de los encuestados opinan que las matematicas son
mecanicas y aburridas.

4. Respecto al reactivo que dice: ;Estas de acuerdo con esta
alirmacion?: para resolver problemas matematicos es mas
importante aplicar de memoria las formulas o pasos ensenados
por el profesor/a, que descubrir v proponer nuevas formas de
solucion?, el 60% del estudiantado del nivel medio dijo estar
de acuerdo; 26% dijo no estar de acuerdo y 9% senalo que las
dos eran opciones validas dependiendo de la ocasion; 3% no
respondio. Entre las justificaciones, estan: "Estoy de acuerdo
porque solo somos estudiantes que no somos capaces de des-
cubrir nuevas formas”. "De memoria, asi es.", "No, es mejor
no memorizarlo todo", "Lo mejor es realizarlo como uno lo
entiende porque de memoria no aprenderiamos nada".
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Entre los universitarios, solo el 18% senalo estar de acuerdo;
el 62% sefalo no estar de acuerdo v el 14% sefalo ambas posi-
bilidades como validas.

5. E1 57% afirma que " la mayoria de las veces no entiende los
problemas matematicos"

Por lo tanto. es necesario tender un puente entre las matematicas v
los problemas cotidianos en el disefio v planificacion de los pro-
blemas escolares, reconociendo que los alumnos se hallan mds
cerca de los problemas cotidianos que de los matematicos y que es
necesario crear escenarios que les ayuden progresivamente a cruzar
el puente.

Creo que el escenario mas propicio adopta la forma de resolucion
de problemas. Recuerdo una clase que fue muy motivadora para ¢l
alumnado, como parte de Los Ensavos v que tenia que ver con el
aprendizaje del perimetro.

Era un quinto grado. Reunidos con el grupo de maestros v maes-
tras, la de quinto comento que durante la semana siguiente debia
facilitar el concepto de perimetro y que le gustaria que entre todos
y todas plamficaramos una situacion para cuya resolucion se
requiriese la construccion del concepto. Estaban proximas las fies-
tas patrias por lo que la escuela se comenzaba a vestir de azul, rojo
y blanco. Nos parecio propicia la ocasion para lograr que la maes-
tra indujera en el grupo de escolares la necesidad de redecorar el
salon v, sobre todo. el borde del tablero que realmente lucia
despintado v viejo. Una vez lograda la propuesta, la maestra
podria inducir que quedaria muy lindo si se lo bordeara con cintas
de los colores de la Patria: rojo, azul y blanco, De alli en mas,
dividiria al grupo en tres: el grupo de la cinta azul, el de la cinta
roja v el de la blanca, para que cada uno le informase cuanta cinta
de cada color se necesitaria. Esta medida debia ser exacta para
solicitar a la cooperadora de la escuela que las adquiriera. Asi lo
hizo la semana siguiente y con gran entusiasmo, que nada tiene
que ver con la indisciplina. cada grupo tomd los metros o las cin-
tas metricas que la maestra habia dejado sobre su escritorio "por si
los necesitaban” v comenzaron a medir lados del tablero, a sumar,
calcular etc.
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Pasados treinta minutos, aproximadamente, los grupos va tenian
sus respuestas. La maestra se levanto del escritorio v solicitd a cada
grupo que anotara el resultado asi como explicara el procedimien-
to seguido para lograrlo. He aqui, lo que ocurrio:

Grupo de la cinta blanca: Se necesitan 6 metros.

Procedimiento: "Medimos el lado largo del tablero, luego le
sumamos lo que media el lado corto, luego le sumamos lo que
media el otro lado largo y, finalmente. le sumamos lo que media el
otro lado corto. Dio 6 metros.” La maestra sugirid que usara
notacion matematica para expresar las acciones realizadas y el niflo
del grupo blanco, anoté:

L. ( lado largo) + | (lado corto) + L+ 1 =
on o+ w4+ 2m + I =6m,

Por su parte, ¢l grupo de Ia cinta roja habia llegado al mismo resul-
tado pero utilizando otro procedimiento, lo que interesé mucho a la
maestra. He aqui. poco mas o menos, lo que dijo la nina del grupo
rojo:

Grupo de la cinta roja: Se necesitan 6 metros.

Procedimiento: "Medimos el lado largo del tablero y lo multipli-
camos por 2 (;) porque hay dos lados largos iguales; luego medi-
mos el lado corto y lo multiplicamos por dos (;) porque los dos
lados cortos de un rectangulo son iguales. Y luego sumamos. (;)

[ 2 | B2 W Tl | Ty

La maestra explicod que si primero habia que multiplicar v luego
sumar los resultados de la multiplicacion, se debia poner paréntesis
para que asi [uera la secuencia de la operacion:

(L®2 1% Tj=H1m

El grupo de la cinta azul habia seguido el mismo procedimiento que
el primer grupo. Se reflexioné sobre lo interesante de una situacion
que habia sido resuelta de maneras distintas v pregunté si habria
mas formas de resolver la misma situacion. Solicito que alguien
sintetizara las acciones realizadas v qué habian averiguado para
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resolver el problema: respondieron que averiguaron la medida del
borde del tablero, del marco del tablero, del contorno, que era rec-
tangular. Estaban definiendo el concepto de perimetro. La maestra
informo que ese conceplo en geometria se denomina perimetro.
Que cllos v ellas habian averiguado el perimetro del tablero, que
era rectangular. Durante los dias subsiguientes sc plantcaron situa-
ciones de lo mas diversas que exigian obtener perimetros, para con-
textos dilerentes, [acilitando asi el proceso de generalizacion. Se
plantearon de manera directa e indirecta, promoviendo la
reversibilidad del pensamiento: en ocasiones los datos conocidos
eran los lados y habia que buscar el perimetro, en otras los datos
conocidos eran el perimetro de una figura y la medida de uno de sus
lados v habia que averiguar la medida del restante, por ejemplo.
Recurrieron a los libros, resolvieron los problemas planteados,
inventaron problemas para cuva resolucion era necesario hallar el
perimetro de las figuras, verbalizaron v demostraron de varias ma-
neras las deducciones efectuadas.

El trabajo grupal permitia contrastar diversas opiniones, diversas
soluciones promoviendo el protagonismo de los y las alumnas en la
construccion del conocimiento.

Este fue el tipo de situaciones que postulamos como desafiantes
para promover el desarrollo cognitivo y los aprendizajes,

La estrategia didactica propuesta en Los Ensayos cra, sintctica-
mente, como sigue: se planteaba un problema al grupo para que
este lograra su resolucion, contando con la orientacion del profeso-
rado quienes, como mas expertos, contribuia a encontrar la solu-
cion buscada no dandola. sino propiciandola a través de preguntas
sugerentes, materiales, etc.

Finalmente, habia un momento en el que la maestra o maestro sin-
tetizaba las conclusiones de los grupos, clanficaba, prefundizaba,
aclaraba, relativizaba, complementaba,

Tampoco caiamos en el " activismo" de la accion permanente y cl
perpetuo movimiento. Debia darse tiempo para la reflexion, la tran-
quilidad, ¢l silencio de la meditacion. Durante ellas el "cerebro” no
cesa de trabajar.
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Estos fueron los resultados, luego de dos afos de aplicacion de Los
Ensayos en la Escuela Manucl Espinosa Batista:

CUADRO 1

Comparacion de las Calificaciones Obtenidas por los Estudiantes Participantes
y No Participantes de la Experiencia, de 6° Grado.

Ca {i?i::?::?nsﬁes ﬁéﬁiﬁ?pant&s No participantes
Espariol 4.5 4.0
Matematica 4.4 3.8
Ciencias 45 3.9
Estudios sociales 43 4.3
Promedio 4.4 4.0

El analisis de los datos permite observar diferencias estadistica-
mente significativas en el rendimiento académico del estudiantado
que participa de la experiencia respecto al que no lo hace.
Fundamentalmente. los razonamientos matematico v cientifico son
los mas beneficiados por la estrategia planteada y el matematico
obtiene resultados superiores. (Montanari, 1997)

CUADRO 2
Comparacion de las Caracieristicas Personales del Comportamiento
Desarrolladas por el Grupo Participantes v el No Participantes en el
Procedimiento Innovadar

ot Grupo. ~ Participantes . No paﬁicipﬂﬁtés_'
Caracteristicas alto regular total  alto regular total
Iniciativa | 17 9 26 6 15 21
Participacion 21 5 26 7 14 21
Capacidad de razonamiento | 18 10 26 5 16 21

Con el proposito de determinar la significacion de las diferencias
halladas y la eventual relacién entre las variables estudiadas. se
recurrio a la prueba de x°.
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Todas las diferencias resultaron significativas, rechazandose asi la
hipotesis de nulidad lo cual permitié atribuir las diferencias encon-
tradas al efecto del procedimiento mnovador.

Ahora bien, la utilizacién de este tipo de estrategia requiere de ade-
cuado material didactico para que los y las estudiantes puedan, por
si mismos v mediado por el educador, construir los aprendizajes
partiendo de situaciones problematizadoras.

En sintesis: Las matematicas no serian tales sin su lenguaje abstrac-
to v formalizado, Pero tales sutilezas [ormales no estan desvincu-
ladas de significado (tanto el propiamente matematico como el re-
ferencial).

Es de radical importancia lograr un equilibrio entre el desafio de la
formalizacion v la contextualizacion referencial. De lo contrario, se
puede pasar de una enseflanza transmisora, basada en la memo-
rizacion de reglas. a una ensefianza puramente intuitiva que no
induzca progresivamente a la formalizacion.

Es necesario garantizar la relacion entre el significado referencial y
el puramente matematico constantemente.

Creo que una de las mejores maneras de lograrlo es planteando
situaciones problematizadoras concretas que sean expresiones del
modelo matematico en cuestion. Estas situaciones pueden partir
de un planteamiento natural. a través de medios de
expresion como cintas. fichas, palitos, grificos,
esquemas y, progresivamente, desembocar en

lenguaje abstracto y for- planteamientos matematicos mas puros, abstractos y

malizado.

generales.

Para facilitar la transicién de lo particular a lo general y mas
abstracto, también es conveniente trabajar los conceptos en dife-
rentes contextos. De lo contrario, en cambio de plantear verdaderos
problemas, es probable que se planteen simples ejercicios y los

alumnos solo aprenderan los algoritmos como rutinas de calculo.

Las situaciones deben ser significativas para los alumnos v alum-
nas. El hecho de resultarles interesantes v pertinentes les permite
sentirse protagonistas del aprendizaje al tener un margen de inicia-
tiva que no logran cuando se limitan a aplicar procedimientos a
problemas cuvo sentido no perciben,
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La resolucion de problemas como situacion didactica, implica una
Interaccion entre el/la estudiante con un reto a resolver, una inter-
accion dialéctica en la cual el sujeto anticipa y [inaliza acciones
comprometiendo sus conocimientos anteriores, sometiéndolos a
revision, modificandolos, complementandolos o rechazandolos,
avudado por el profesor.

Estas consideraciones nos remiten. inevitablemente, a la nocion de
obstaculo epistemologico. nocion fertil proveniente de algunas
concepelones de la epistemologia critica. que da cuenta del progre-
50 del conocimiento como superacion de obstaculos y errores y que
es necesario incorporar a la hora de traducir la constitucion del
conocimiento (tema epistemologico) a la planificacion de su
ensefanza (tema didactico).

Es asi como el problema va a jugar en el proceso didactico un rol
fundamental:

* L] problema debe ser una situacidon que promovera en el
alumno o alumna una serie de intercambios relativos a una
cuestion que constituye un obstaculo a solucionar,

« Las condiciones en que se desarrolla esta situacion-proble-
ma so1, inicialmente, escogidas por la persona que ensena.

« El control de la situacion debe pasar del que la propone al
que la resolvera. La motivacion nace, en gran medida, de
¢sle traspaso.

« El estudiante debe establecer la validez de sus afirmaciones,
por lo que el o la docente deben dirigirse al estudiante como
un sujeto capaz de exponer argumentos. aceptar o rechazar
afirmaciones. presentar prucbas o demostraciones u oponer
argumentaciones. Estos intercambios entre docentes v
alumnos permiten explicitar teorias matematicas.

Queda claro, por consiguiente, que los problemas son considerados
no como medios para dificultar los aprendizajes sino, por el con-
lrario, como la mejor alternativa para ayudar a superar obstaculos
v lacilitar aprendizajes constructivos.

El rol del profesorado consiste, fundamentalmente, en:
* Orgamzar la situacion didactica de modo que el conocimien-

to sea planteado como un objeto de ensefianza que puede ser
adquirido bajo su orientacion y facilitacion.
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» Permitir a los y las estudiantes aceptar la responsabilidad de
resolver el problema propuesto, mediante procesos de argu-
mentacion y confrontacion.

» Explicitar la convergencia entre las conclusiones logradas
durante ¢l proceso de solucidn con las obtenidas por el
conocimiento institucionalizado e historicamente desarro-
|lado hasta el momento.

De este modo, conceptualizamos la estrategia de resolucion de
problemas como un remedio muy clicaz para que el alumnado
abandone la idea de que hacer matematica es aplicar siempre y de
memoria la regla enseflada por el profesor/a, que hay solo un resul-
tado posible en las soluciones, que es aburrida v poco creativa, que
no tiene sentido o que no sirve para nada.
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APLICACION DEL PROGRAMA
DE ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTAL

-UNA EXPERIENCIA PANAMENA-

VIANA FALCOMNETT DE YAD™

Introduccién

Los constantes cambios en el devenir sociocultural demandan de
los seres humanos un esfuerzo de adaptacion que les permita
asumir las transformaciones necesarias. Estas exigencias deben
comprometemos a psicologos. docentes. gerentes de la educacion
v padres de familia a encontrar la mejor manera de desarrollar las
capacidades de los jovenes.

En nuestro trabajo diario con los estudiantes, hemos podido obser-
var como pueden mejorar v superar aspectos emocionales, conduc-
tuales y cognmitivos, a traves de la mediacion adecuada de padres v
madres de familia. maestros regulares, especiales y especializados,
siempre vy cuando se trabaje en equipo v con una actitud positiva
hacia el cambio,

Al examinar las teorias del aprendizaje cognoscilivo con autores
como Piaget. Brunner, Ausubel. v Vygotski, entre otros, y al per-
catarnos de los beneficios que el Programa de Enriquecimiento
Instrumental (P.E.I.) d¢ Reuven Feuerstein ha ofrecido en otros
paises a los miflos y nifias que participaron en el mismo, com-
prendimos la importancia y la necesidad de aplicar dicho programa
a una pequena muestra panameria.

Tomando en consideracion que en nuestro medio el cociente in-
telectual es decisivo para determinar si el estudiante es o no de
Educacion Especial, decidimos aplicar los instrumentos del progra-
ma para observar si se producia alguna modificacion en el cociente
intelectual de la muestra escogida.

" Masstria en Fsicologia Escolar, Docente Integral de Educacién Especial, Profesora

de Segunds Ensefianza, Profesora en la Universidad Especializada de las Américas.
Correo glectrénice: wanafalconetti@hotmail.com
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to y objeto del cambio y de que su inteligencia constituye un poten-
cial que le permite adaptarse a cualquier situacion, area onivel. En
este sentido, estamos de acuerdo con Reuven Feuerstein (1997).
cuando define la inteligencia como, "la capacidad del organismo de
modificar sus estructuras mentales para asegurar una mejor adap-
tacion a las realidades cambiantes a las que estd expuesto.”

El P.E.L. se fundamenta en la Teoria de la Modificabilidad Estruc-
tural Cognitiva y la Teoria de la Experiencia del Aprendizaje
Mediado.

La Teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva considera
que el ser humano posee un gran potencial hacia la plasticidad v la
flexibilidad, por lo cual tiene la libertad de tomar la "opeion" que
puede producir nuevos estados de respuestas. Por su parte, la
Teoria de la Experiencia del Aprendizaje Mediado - complemento
de la anterior se refiere a la interaccion entre el ser humano v su
entorno a traves de un mediador. entendiendo como mediador a la
persona qué selecciona, organiza, reordena, agrupa v estructura los
estimulos relevantes en funcion del objetivo especifico que se per-
sigue. El objetivo principal de todo mediador es facilitar el desa-
rrollo del funcionamiento intelectual del individuo para favorecer
una rica y variada gama de estimulos que facilite una mejor inte-
raccion con el medio.

La aplicacion realizada del P.E.I. constituye la primera investi-
gacion en torno al tema en Panama v esperamos. por ende. que los
resultados de este estudio sirvan de base para futuras investiga-
clones en otras poblaciones, marginadas social o culturalmente, a la
vez que propicien el entrenamiento de docentes y padres de fami-

lia a fin de que se constituvan en mediadores mas eficaces.

De esta forma nos planteamos el siguiente problema de investi-
gacion: ;Que efectos lendria la aplicacién del P.E.I. sobre los resul-
tados del WISC-R en estudiantes que recibieran ¢l entrenamiento,
en comparacion con los que no lo desarrollaran?

Los objetivos que perseguimos en este estudio fueron los si-
cuientes:
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« Contrastar las medias obtenidas en los cocientes de inteligen-

cia (C.1.) de las Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del
WISC-R antes de la aplicacion del PEI en los Grupos
Control y Experimental.

» Aplicar el P.E.I. al Grupo Experimental.

« Comparar las medias obtenidas en los C.I. de las Escalas

Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R despues de la apli-
cacion del PE.L en los Grupos Control y Experimental.

Las hipdtesis experimentales fueron las siguientes:

LSS

. Los resultados de las puntuaciones del WISC-R no son sig-

nificativamente diferentes entre los grupos Control y
Experimental antes de la aplicacion del P.E.L

. Los resultados en el cociente intelectual verbal (C.1.V.) en

las puntuaciones del WISC-R seran significativamente
mejores en los estudiantes que desarrollen ¢l P.E.L. que en
aquéllos que no lo reciban.

Los resultados en el cociente intelectual de ejecucion
(C.L.E.) en las puntuaciones del WISC-R seran signilicati-
vamente mejores ¢n los estudiantes que desarrollen ¢l P.E.L
que en aquéllos que no lo reciban,

. Los resultados del cociente intelectual total (C.LT.) en las

puntuaciones del WISC-R seran significativamente mejores
en los estudiantes que desarrollen el P.E.I. que en aquellos
que no lo reciban.

La variable independicnte de esta investigacion fue el PE.L, y la
variable dependiente la constituyen los resultados en el C.1. Verbal,
C.1. de Ejecucion. y C.1. Total del WISC-R. El disetio utilizado en
esta investigacion fue experimental, con un diseno de preprueba-
postprucba y Grupo Control.

La muestra experimental consistio en diez estudiantes de V grado
de la Escuela El Japon que evidenciaron alto riesgo al fracaso en
Matemadticas v Espafiol. De esta muestra se escogio al azar el
Grupo Control v Experimental, formado por cinco estudiantes cada

Lie.
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La investigacion procedio en tres fases: la primera fue la aplicacion
del WISC-R a toda la muestra experimental; la segunda consistio
en la aplicacion del P.E.I. a los nifios del Grupo Experimental y un
placebo al Grupo Control: v por altimo sc volvid a evaluar con el
WISC-R a toda la muestra experimental.

El desarrollo de este programa abarcod 27 semanas conseccutivas
(excluvendo las dos semanas de vacaciones), desde el 5 de abril
hasta el 22 de octubre de 1999, Cada semana realizamos un
promedio de tres sesiones terapéuticas, v cada sesion durd una hora
(60 minutos). lo que hace un total de 81 sesiones.

Durante la mtervencion se desarrollaron cinco cuadernillos del
PE.L: Orgamzacion de DPuntos, Orientacion Espacial [,
Comparaciones. Clasificaciones e Ilustraciones.

Las tareas se realizaron con lapiz v papel, v los gjercicios se desa-
rrollaron de los mas sencillos a los mas complejos, de los no ver-
bales a los verbales.

Resultados

A continuacion presentamos las comparaciones de los resultados en
las escalas Verbal, de Ejecucion y el C.1. Total del WISC-R de los
Grupos Control y Experimental. antes y después de la intervencion
terapéutica.

S1 comparamos cada grupo consigo mismo antes v después del
P.E.L, se puede observar que en el C.I. Verbal el promedio del
Grupo Control no varid. mientras que el Grupo Experimental
mejoré en 18 puntos.

En la Escala de Ejecucion. el Grupe Control mejoro en promedio 3
puntos. Si analizamos los resultados para el Grupo Experimental
se observa un incremento promedio de 9 puntos.

En relacion con el C. 1. Total. el Grupo Control aumentoé 3 puntos
promedio. en tanto que el Grupo Experimental aument6 13 puntos
promedio.
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ESCALAS VERBAL, DE EJECUCION Y TOTAL DEL WISC-R
Resultados de los C.l. en los Grupos de Control y Experimental
Antes y Después de la aplicacién del P.E.I.

Etiidiantas C.l. Verbal C.l. Ejecucion C.l Total

Antes | Después | Antes | Después | Antes |Después
C-1 73 74 75 84 72 77
C-2 78 69 a0 100 82 82
C-3 90 78 78 91 83 83
C-4 106 119 111 100 109 11
C-3 58 69 93 100 74 82
Pmﬁdm 81 81 | 90 %5 84 87
Desv Est 18.08 | 21.14 | 14.29 728 | 1478 | 1362
E-1 |92 109 | 102 111 9 111
" E-2 8 106 92 102 85 104
E-3 ! 84 105 92 102 87 103
E-4 86 104 85 86 84 92
E-5 G2 106 91 102 91 104
Prﬂiﬁgdm 87 105 92 101 89 | 102
Desv Est 480 2.88 6.1 5.04 493 6.83

Fuente: Prelocolo del WISC-R en Espano! de cada uno de los estudianias de la musstra en estudio
anies v despues de |3 aplicacion del PE.L

Los resultados del WISC-R a traves de la prueba estadistica "t" de
student. con el fin de ver el nivel de significacion de las diferencias
encontradas entre las escalas del WISC-R (verbal v ejecucion) v la
escala total.

Al comparar las medias del pretest entre el Grupo Experimental y
Control, observamos:

* No hubo diferencia significativa antes del P.E.I. en la Escala
Verbal.

* No hubo diferencia significativa antes del P.E.L. en la Escala
de Ejecucion.

» No hubo diferencia significativa antes del PE.IL en el C.L
Total .’
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Estos resultados indican que tanto el Grupo Experimental como el
Control parten de la misma linea base antes de la intervencion con
el PEL

Al comparar las medias antes y después del Grupo Experimental:

» Se encontro diferencia significativa en el C.I. Verbal.'

* No se encontro diferencia significativa en el C.I. de
Ejecucion.”

* Se encontro diferencia significativa en el C.I. Total.’

Al comparar las medias antes y después del Grupo Control:

* No sc encontro diferencia en el C.1. Verbal.

* No se encontrd diferencia significativa en el C.I. de
Ejecucion.”

* No se encontro diferencia significativa en el C.I, Total.?

Al comprar las medias del postest del Grupo Experimental y
Control:

* Se encontrd diferencia significativa a favor del Grupo
Experimental en el C.I. Verbal #

* No se encontro diferencia significativa entre los grupos en el
C.I. de Ejecucion.’

* Se encontrd diferencia significativa a favor del Grupo
Experimental en el C.I. Total.*

T=0.72<2 132
E0.T2<2132: 1
t=0.72<2 132; ¢
t=2.52>2.132: p<l

‘1=1.56<2.132:
' t=2.202.132;
* 1=0.70<2.132;
t=1.84<2.132;
=7.08>2.132

....
]
b
%]
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A continuacion presentamos la grafica que permite percibir el
detalle de las comparaciones anteriores.

COMPARACION DE LOS C.1. VERBAL, EJECUCION Y TOAL DEL WISC-R
DE LOS GRUPQOS CONTROL ¥ EXPERIMENTAL
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ESCALAS DEL WISC-R

Este analisis n1os permite confirmar nuestras hipotesis y el mejo-
ramiento de las [unciones cognitivas deficientes, detectadas en la
fase diagnéstica de esta investigacion, En este sentido el PE.L fue
el instrumento que nos ayudo a mediatizar las deficiencias cogniti-
vas que impedian un mejor desempeilo en el C.L Verbal y el C.L
Total del WISC-R de los estudiantes que se sometieron a dicho
Programa, confirmando que la inteligencia no es sélo un producto
numeérico sino un proceso que puede variar positiva o negativa-
mente dependiendo de la experiencia de aprendizaje mediado y de
una adecuada intervencion, como lo ha sido el Programa de
Enriquecimiento Instrumental, que estimula el desarrollo de las
estructuras basicas del pensamiento.

En base a la investigacion realizada se puede coneluir que:

1. Los Grupos Control y Experimental no mostraron diferencia
significativa entre las medias de los promedios en
Mateméaticas vy Espafiol del afio escolar 1998, ni en los
cocientes de inteligencia de las Escalas Verbal, de Ejecucion
y Total del WISC-R, antes de la aplicacion del PE.L, lo que
demuestra homogeneidad entre los grupos antes de la inter-
VENC101L.

. El promedio del Grupo Experimental en el C. L Verbal,
después de la aplicacion del P.E.J, fue significativamente
mayor que antes de dicha aplicacion, evidenciando que este
Programa mejora ¢l area verbal.

[
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A

. No se encontré diferencia importante a un nivel de signifi-

cacion del 5 % en los resultados del C. I. de Ejecucion del
Grupo Experimental después del P.E.T pero, a un nivel de
significacion del 10%. el promedio del C.1. de Ejecucion del
Grupo Experimental después de la aplicacion del P.E.I fue
mayor estadisticamente que el promedio del mismo grupo
antes de dicha aplicacion.

. El promedio del C. I. Total del Grupo Experimental después

de la aplicacion del P.E.T es significativamente mayor que el
del Grupo Control. lo cual indica que ¢l Programa de
Enriquecimiento Instrumental produjo resultados favorables
en relacion con la inteligencia general en el
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Grupo Experimental, Alcanzados los objetivos

Grupo Experimental después de la aplicacion
del P.E.I fueron significativamente mejores
que antes de dicha aplicacion, en relacion con

. Los resultados del C. 1. Total del WISC-R del ~ Propuestos por esta invest-
gacion y a la luz de las con-

clusionegs, podemos reco-
mendar al PE.l como una
herramisnta sfectiva de

el mismo grupo. intervencion educativa,

. Los mstrumentos Organizacion de Puntos,

Orientacién Espacial 1, Comparaciones, Clasificaciones e
[lustraciones del Programa de Enriquecimiento
Instrumental, han tenido un efecto positivo y significativo
en el mejoramiento de las [unciones cognitivas de los estu-
diantes investigados, lo que se reflejd con claridad en los
resultados de los cocientes intelectuales del WISC-R.

Alcanzados los objetivos propuestos por esta investigacion y a la

luz de

las conclusiones, podemos recomendar al P.E.I. como una

herramienta efectiva de intervencion educativa que puede facilitar
el trabajo docente y la proyeccion del psicologo escolar en el marco
de una educacion de calidad para todos los nifos v nifias sin distin-
cion alguna.
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DESIGUALDADES EN EDUCACION:
Incluir los Excluidos

Juan Bosco Bernal -

"Dos caminos. Nuestra analogia consiste en que nuestra sociedad y
nuestros sistemas escolares estdn en una encrucijada. Hay dos
caminos: el de |a inclusidn y el de la exclusion. Los defensores ds |=
exclusion promueven, aungque sea sin pretendero, el elitismo.
Sugieren gue algunas nifios deben estar segregados o que no hay ni
el tiempo ni el dinero necesarios para proporcionar una educacian de
calidad y promover la igualdad de todos... La conclusion de la opcidn
por la exclusion es: "educar a los mejores y cuidar al resta’. La
exclusion acepta |a validez de una "clase inferior” permanente en
nuestra sociedad. Rechazamos el camino de la desigualdad perma-
nente. Hay opciones, no puede haber excusas. Es una cuestion de
valores. Nosotros optamos por el otro caming, el de |a inclusién”.

Jack Pearpoint y Marsha Forest®
Divecrares del Center for Integrared Education and Canmrine
foronto, Canada.

Panama presenta multiples desigualdades educativas.

Este trabajo trata de mostrar algunos rasgos salientes de las
maceptables asimetrias que persisten en las oportunidades
educativas de la poblacién panameria, asi como de las politicas
¥ mecanismos que existen y deberian proponerse para pre-
venirla y corregirla,

La sociedad panamefia es desigual, muestra rostros muy diver-
s0s con diferentes resonancias educativas: ¢l de las personas
indigenas, personas discapacitadas, adultos mayores, mujeres
indigenas, trabajadoras rurales, grupos urbano marginales v la
nifez menor de cuatro anos.

Esta situacion se expresa mediante las amplias y profundas
brechas que existen entre los grupos de poblacion. respecto de
su ubicacion en la estructura econdmica y social del pais. Ello
repercute en el acceso a los servicios educativos. la permanen-
c1a exitosa en la escuela. la continuidad en los diferentes nive-
les y ciclos educativos. asi como en la calidad y pertinencia de
los aprendizajes que adquieren.

m
i —

o

Titular de |2 Universidad de Panama v Vicemector de la Universidad

e
y William Stainback, Aulas Inclusivas. Madrid, Ediciones Narces. 1999 Pag. 15
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Aun cuando ¢l pais ha realizado histéricamente esfuerzos
dirigidos a democratizar la educacion.” en la realidad se obser-
va que muchas personas, por razones de pobreza, etnia, genero
v origen geografico, se encuentran excluidas de la escuela;
muestran los mayores indices de analfabetismo; permanecen
menos afios en la escuela, tienen menos afos de escolaridad y
reciben aprendizajes de menor relevancia personal y social,
que otros grupos humanos cn mejores condiciones economicas
v sociales. Ello significa que las desigualdades educativas no
son espontaneas ni responden a resultados del azar, pues ge-

neralmente se¢ asocian a factores que influyen en las

Las desigualdades educat-  disparidades sociales y econdmicas.
vas no son espontaneas ni

responden a resultados del
azar, pues generalmente se
asocian a factores que
influyen en las disparida-

El abordaje se ha realizado por grupos de poblacion
con marcados niveles de exclusion. en lugar de ha-
cerlo por niveles educativos, vista la importancia de

des sociales y econdmicas. la gente como centro del desatrollo humano. En este

sentido. se tratan en este analisis, someramente, los
grupos siguientes: personas discapacitadas, menores de cmco
afios, indigenas. pobres. adultos mayores, afro-panamenios,
mujeres indigenas. nifias v nifios trabajadores.

La exclusion educativa afecta la region.

La exclusion es una situacion comun a muchos paises de
Ameérica Latina v ¢l Caribe, region que se caracteriza por tener
una educacion altamente segmentada. Se reconoce que el sis-
tema educativo en la region es excluyente v que posee meca-
nismos de accesos diferenciados a sus niveles escolares suce-
s1v0s. a sus distintas modalidades formativas v a sus muy dis-
tintas calidades. Tal como lo reconoce Tedesco, en vez de la
escuela "universal". es decir policlasista. en la region existen
"circuitos diferenciados”, para educar a los nifios y los jovenes
de cada origen social. Los pobres van a la escuela publica,
repiten cursos, abandonan prematuraniente, completan el ciclo
basico con gran dificultad; los ricos van a un preescolar priva-

" Panama cusnta con alias iasas de escolarizacidn en primaria, media y sugerior; una red amplia ds
escuelas que cuore iodo el pais, elevada nversion social v educativa, docentes tilulados, asi como un
conciencia social sobre el valor de la educacion,

\er Tedezca, Juan Carlos. £l Desafio Educativo: calidad v democracia. Gel. Busnos Ares. 1387
lguzlmente ver diversos informes sobre desigualdades educativas en Amenca Latina, coma Rama G.W
Informe; educacion v juventud, W1l Conferencia lperozmericana de Ministros de la Juventud: Punta del
Estz, Uruguay, 1297, BID. Informe Econdmico v Social en América Latina, Informe 1986, Citados por
PHUD. Agenda del siglo XXI. PNUD. Colombia, 1596, Pag. 62
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do, contintian en un liceo exclusivo, pasan a una universidad

elitista v terminan sus estudios en algin posgrado extranjero.’

Se considera que las oportunidades educativas y la calidad de

vida de las personas tienen una gran importancia, no solo como

un derecho. sino como una via para la realizacion del potencial

humano y un medio de contribuir al progreso vy el desarrollo

nacional. Si la educacion abre puertas. significa que ella es un Articulo de
tesoro que, distribuido con equidad v calidad, puede tener la Especialidad
efectos positivos en el logro de una mejor sociedad: mas

democratica, productiva. pacifica. tolerante y esencialmente

humana.

A lo largo de la historia v en diferentes regiones y paises del
mundo, la educacion ha constituido v sigue siendo un factor
importante para el desarrollo econoémico vy social.

Esta constatacion se ve reforzada en este momento historico en
el que la informacién v ¢l conocimiento. constituyen la piedra
de toque del desarrollo humano. Asi encontramos que los pai-
ses v comunidades dentro de cada pais. con mayor nivel de
desarrollo humano. son también los mismes que poscen allos
niveles educativos. Contrario sensu. los mayores indices de
analfabetismo v baja escolaridad, predominan en grupos y
paises mds pobres v con bajos niveles de desarrollo humano.

Esta relacion entre educacion y desarrollo humano, si bien no
¢s mecanica ni magica, reconoce el papel acelerador que &sta
posce. mas que cualquier otro factor, para redueir la pobreza y
aumentar la empleabilidad, el ingreso v la calidad de vida digna

"De los numerosos desalios del porvenir, la educacion consti-
tuye un instrumento indispensable para que la humanidad pue-
da progresar hacia los ideales de paz, libertad y justicia social.
Cumple una funcion esencial en el desarrollo continuo de las
personas y de las sociedades, no como un remedio milagroso el
"dbrete sésamo” de un mundo que ha llegado a la realizacion de
todos sus ideales, sino como una via, ciertamente entre otras. al
servicio de un desarrollo humano mas armonioso. mas genuino.
para hacer retroceder la pobreza, la exclusion, las incompren-
siones. las opresiones y las guerras'™

° Delors, Jagues. La Utepia Mecesaria. En la Educacion Encierra un Tesoro. UNESCO. Editorial
gntillana, Barceicna. Espafia, 1998
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El nivel educativo se relaciona con la escolaridad de los padres
v madres. Los hijos de hogares cuyos padres alcanzaron una
escolaridad alta, tienden, en principio, a lograr niveles eleva-
dos de escolaridad. Alli donde los padres padecieron ¢l analfa-
betismo v la baja escolaridad, sus hijos, tienen también altas
probabilidades de lograr bajas metas educativas. El estudio
realizado por Rama (1988-1992) demuestra, por gjemplo, que
en Costa Rica, los hijos de jefe de hogar con 9 afios y mas de
escolaridad, en un 79.2 % lograba ese nivel minimo de estudio.
En cambio, aquellos hijos de padres con menos de tres afios, se
situaban en un 70.0% entre 4 v 9 grados de escolaridad. En
Guatemala, en cambio esta relacion es mas simétrica, a tal
punto, que puede decirse que ¢l nivel de educacion de los hijos
refleja la escolaridad de sus padres. Asi, los hijos de padres con
menos de 3 grados de escolaridad, en un 70 .0% alcanzaban
este mismo nivel educativo. Los padres con 9 afios v mas de
educacion poseian hijos con igual nivel de estudios en un

12.9%.

Un estudio realizado por el BID en Costa Rica. descubre
mecanismos sutiles de exclusion que existen en una sociedad
con una educacion primaria extendida ampliamente. Dice el
informe que " los registros rurales son marcadamente mas alar-
mantes que los urbanos. A los 12 afios. de los hijos de padres
que solo tienen tres afnos de primaria como maximo, 1 de cada
0 va deserto y 1 de cada dos asiste con extracdad. A los 16 afios
los valores de no asistencia v de extracdad son tan elevados
(74% vy 18% respectivamente), que basta con sefialar que ape-
nas un 7 % asiste y lo hace en condiciones regulares de edad-
curso. Los mecanismos de la exclusion social actian., en Costa
Rica, en forma mds sutil que en otros paises del continente,
porque se avanzo fuertemente en la cobertura educativa, pero
no se logro simultaneamente. compensar las desigualdades
culturales de origen familiar y. muy probablemente, tampoco
se alcanzo una real democratizacion en el acceso al
conocimiento,""”

Esta es una situacion que puede estar reflejando igualmente la
sociedad panamena, agravada por el estado de abandono

* Rama. German V. Informe Educacian y Juventud. OP.cit. cuadros 15, 18 y 17,
" BID. A la Busoueda del Siglo XX, Nuevos Camines de Desarrollo en Costa Rica. Grupo de Agenda
Sccial. Costa Rica. 1994
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4, Los grupos humanos excluidos:
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4.1. Personas con Discapacidades:
Durante mucho tiempo en Panama, lo mismo que en otros
paises de la region, las personas con diversos tipos de dis-
capacidad como la sordera. la ceguera, el retardo mental. la
paralisis cercbral. las deficiencias fisicas, entre otros, encon-
traban serias restricciones a su educacion. La poblacion con
algun tipo de discapacidad en Panama alcanzo en el 2000,
segun el Censo, un total de 52,197 personas, que muestra un
crecimiento de dos quintas partes respecto de 1990, Tres de
cada cinco personas con discapacidades se encuentran en las
provincias de Panama (23,916) y Chinqui (7,303). Estas cifras
reflejan a no dudarlo. un subregistro de la poblacion que se
encuentra en esta situacion, que segun estimaciones

La poblacion con algun tipo de la OPS/OMS constituyen alrededor de un diez por
de discapacidad en Pana-  ciento de la poblacion de un pais.

ma alcanzo en el 2000,

segun el Censo, un fofal de  Las personas con discapacidades son atendidas por el

52,197 personas...

[nstituto Panameno de Habilitacion Especial (IPTIE),

el CRI v otros centros especializados del pais, bajo la
administracion de instituciones gubernamentales y entes priva-
dos (fundaciones. centros v otros). Los grupos de edad mayor-
mente atendidos son los comprendidos entre 5-9 anos (86.1%)
v 10-14 anos (106.6%). Los grupos entre 0-4 (32.8%) v 15-19
(48.2%) presentan niveles menores de atencion educativa.”

Pese a los esfuerzos realizados en Panama, uno de los paises
del drea que mas avances ha obtenido en educacion especial,
muchas personas con discapacidades no son declaradas v son
mantenidas en sus hogares, instituciones de servicio social,
cuardadas o aisladas como pacientes en centros hospitalarios,
sin recibir los estimulos v las oportunidades de aprendizaje a
las que tienen derecho. dentro de un enfoque de educacion
integrada ¢ mclusiva.* La Universidad Especializada de las
Ameéricas, una mstitucion estatal. olrece un amplio abanico de

" Fusnie. [PHE. 2002

< Blgunas instituciones gubernameniales y no gubernamentales que atienden personas con discapac-
cadss son: IPHE, Czja del Seguro social, Centro de Renabiliiacian para Impedides (CRI), Ministerio de la
Mifizz, la Juventud, 'a Mujsr v la Familiz, Ministerio d= Salud, Mnisierio de Educacion, Conssio Nacional
oara la Atencidnn & Personas Discapacitadas [CONARPEDI), Patronate Luz del Ciego, Unién Macionzl de
ciegos, Fundacian Mery Arias, Colegio Regio Montana. Escusla Experimenial.

Fusnte: CONAPEDI. Cirectaric dz Servicios de Atencion para lag Personas con Discapacidad. Panama,

1899

p e
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carreras para formar técnicos y especialistas capaces de asegu-
rar una atencion preventiva y terapéutica profesional a estas
personas.

4.2. Ninez de 0 a 5 Afios.
Uno de los grupos de poblacién mas determinantes del futuro
de la sociedad, es el de las edades entre 0 v 3 afios. Es en estas Articulo de
edades, especialmente durante los 36 primeros meses de vida, la Especialidad
cuando proliferan las neuronas, se completa el desarrollo del
cerebro, sc establecen las bases del aprendizaje, las nifias y
ninos logran capacidad de pensar, hablar, razonar; se forman
valores y conductas que les acompafaran a lo largo de la vida
adulta.” La nutricion, asi la como estimulacion sensorio moto-
ra y pedagogica temprana en la nifiez de este grupo de edad,
representa un factor decisivo en el éxito escolar y el desarro-
llo armonioso que logren en sus vidas.
La Universidad Especia-

En el afio 2000, un total de 53,377 nifios y nifias  /izada de las Americas, una
de 5 afios y menos, que representaban el 12.7%  instilucion estafal, ofrece
de esta poblacién, recibia alguna atencion edu- U7 @mplio abanico de ca-
cativa en un centro escolar oficial o particular, o pare AT aicas

: y especialistas capaces de
De ese total, 3,248 estaban comprendidos entre asequrar una atencién pre-
las edades de 0 y 3 afios, que pertenecen a las ventiva y terapéutica profe-
etapas de Lactantes y Maternal; 46,024 corres-  sjonal a estas personas.
pondia a las edades de 4 v 5 afios, es decir el
preescolar (pre-jardin y jardin) y, el resto, a las edades de 6 y
7 afios que deberian ser, en principio, estudiantes de primaria. "

Este nivel educativo es uno de los mas desiguales del sistema,
pues favorece esencialmente a los grupos de las areas urbanas
v los no pobres. Asi encontramos que uno de cada dos estudi-
antes estin matriculados en escuelas de la Provincia de
Panama, fundamentalmente en Panama Centro que concentra
13,053 de estos nifios y ninas. Mientras que los no pobres
tienen una tasa neta de escolaridad del 47.6% en preescolar
(4 v 5 anos de edad), los pobres extremos rurales, solo al 9.6%
vy los indigenas 7.9%."

** UNICEF. Situacion Mundial de fa Infancia. 2001,
" Departamento de Estadistica. Ministerio de Educacion. Estadisticas Educativas 2000, PRODE. 2001,
" Ministeric de Economia y Finanzas. Encuesta de Niveles de Vida, Panama. 1907,
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Los servicios de educacion inicial se prestan mediante progra-
mas del Ministerio de Educacién, centros particulares, muni-
cipales, Centros Familiares v Comunitarios de Educacion Ini-
cial. instituciones del Ministerio de la Juventud, la Mujer, la
Nifiez v la Familia v centros comunitarios,

4.3. Indigenas.

La poblacion indigena s la que padece los mayores grados de
exclusion en materia de educacion. Segin el Censo de 2000
del total de 244.841 personas mayores de cuatro afios, el 36%
no ticne grado alguno de escolaridad aprobado. De este total,
la mayoria son mujeres(57%). En promedio, la escolaridad
alcanza 2.3 grados para esta poblacion. Esto supone una
brecha enorme si la comparamos con el promedio nacional
(8.6) v el de la Provincia de Panama (9.8 afios). Esta situacion
es més grave aim cuando se asocia a las condiciones de pobre-
za (ENV-97). Los pobres extremos solo alcanzaban en un
11.1% estudios primarios completos y en un 3% entre 4-6 anos
de estudios secundarios. Esta situacion estd asociada a multi-
ples factores como la insuficiencia de centros escolares, de tex-
l0s, a una educacion bilinglie intercultural y a las tradiciones
culturales. Solo existen escuelas en el 74% de las comunidades
ndigenas.

4.4. Pobres:

El 37.7% de la poblacion (alrededor de un millon de personas),
seglin la Encuesta de Niveles de Vida (MEF-1997) se encon-
traba en condiciones de pobreza, El 18.8% vivia en condi-
ciones de pobreza extrema (515 mil personas). De acuerdo con
estimaciones realizadas por el Informe Nacional de Desarrollo
Humano Panama 2002, (Censo 2000), se observa que el 40.5%
de la poblacion padece pobreza material, de las cuales el
26.6% esta afectada por la pobreza extrema. '

La exclusion y la falta de educacion castiga con mayor rigor a
los mas pobres. Cuanto més pobre es el grupo humano, menor
es su nivel de escolaridad. Asi por ¢jemplo, mientras los jefes
de hogares pobres tiene una escolaridad promedio de 4.5 gra-
dos. los no pobres alcanzan 9.2 grados. E1 62% de las personas

BUD. Informe Kacional de Desarralla Humane. Imoresara Pacifico, Panama. 2002,
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pobres no tienen ningtn afo de escolaridad. E1 30% de las per-
S0nas que viven en pobreza extrema tienen educacion primaria
incompleta. Los pobres extremos solo acceden en un 6% a la
educacion secundaria v en 0.5% a la educacion superior.”’

4.5. Poblacion Adulta Mavor:

Segun cifras del Censo de Poblacion de 2000. la mayor tasa de Articulo de
analfabetas se concentra en las personas adultas mayores de 65 la Especialidad
anos de edad. Mientras que el promedio global de analfa-

betismo fue de 7.8% en la poblacién de 10 afios v mas, en los

adultos mayores esta tasa alcanzo 24.3%. Es decir, una de cua-

tro personas adultas mayores en nuestro pais, no sabe leer ni

escribir,

Los indices mas clevados se encuentran en las Comarcas
Indigenas, particularmente en la Ngobe Buglé (91.5%) v en la
Emberi (90.0) en donde las personas adultas mayores son casi
en su totalidad iletradas. Los mejores indices se encuentran en
Panama (11.9%) y Coloén(15.2%). En Darién y Veraguas, una
de cada dos personas en estas edades tenia esta dificultad."”

4.6.Grupo afro-panamerio.

De acuerdo al PNUD, es dificil establecer ¢l tamafio y las ca-
racteristicas especificas de la poblacion afro-panamefia. Sin
embargo, sefiala que estos grupos en general habitan en comu-
nidades afectadas por el desempleo, problemas de salud, vi-
vienda y educacion. En las ciudades de Panama v Colon viven
en arcas marcadas por la violencia y la criminalidad. De estas
areas provienen muchos menores que trabajan en la calle, vin-
culados a la prostitucion y a la drogadiccion, Las personas que
logran superarse y mejorar sus condiciones de vida, lo hacen
con gran dedicacion v esfuerzo, en virtud de los cstereolipos y
la discriminacion que atn afecta sus vidas. Se impone con
urgencia impulsar un tipo de educacion que fomente la com-
prension v respeto de las particularidades cullurales de este
grupo de poblacion v contribuya al fortalecimiento de sus
capacidades y potencialidades para elevar su nivel de desarro-
[lo humano.”

" PHUD. Infarme Nacional de Desarrallo Humano, Educacion y Pobreza. Documento Sraliminar
Panama. 2001, Pén.a

* Gahinets social. sistema de Indicadores Sociales, Parama. 2007,

* PNUD, Op. cit. Pag, 107.
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4.7 Mujeres indigenas.

Del conjunto de las personas analfabetas, son las mujeres indi-
genas las que sufren con mayor rigor este problema. Asi se
observa que para ¢l conjunto de la poblacion indigena de 10
afios v mas, la tasa de analfabetismo en el 2000 fue de 34.4.
Sin embargo, en las mujeres esta tasa signilico 42.8% en tanto
que para los hombres 26.5%. Esta situacion mejoro levemente
en comparacion con 1990, cuando estas mujeres alcanzaban
53 .29%, de analfabetismo. En las Comarcas Indigenas este por-
centaje de analfabetismo femenino es méas elevado. fluctia
entre un 44% vy un 56%,

Este fendmeno esta vinculado con el promedio de afos aproba-
dos. que para los hombres era 4.1 y las mujeres 3.0, situandolas
por debajo del promedio de escolaridad de esa poblacion (3.6).

COBERTURA POR NIVEL DE EDUCACION
(Tasa Bruta en %)
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4.8. Trabajadoresias informales.

Este sector esta constituido por unas 430,758 personas, que repre-
sentan el 42.3% de la poblacion ocupada en el pais (agosto 2001)."
El 70% corresponde a trabajadores por cuenta propia, 12.5% al ser-

I Contraleria General de la Repablica, Encussts de Hogares. Panama. 2001.
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vicio doméstico v el resto a patronos v trabajador familiar. Tres
de cada cuatro personas del sector son hombres y el resto
mujeres. En el ultimo afio (2000-2001) el sector se incremento
en un 18.8%, considerado un crecimiento alto. En el sector
informal de la economia se ubica la mayor parte de las per-
sonas sin ninguna educacion (77.1%) y con solo educacion pri-
maria (69.8%). en menor proporcion en el sector formal
(22.9% v 30.2% respectivamente). Proporcionalmente, en este
sector informal se desempena el menor numero de personas
con estudios sccundarios v universitarios completos. Esto
guarda estrecha relacion con las condiciones de trabajo e -
areso de estas personas. dado que en general, el sector infor-
mal se caracteriza por mavor trabajo, falta de seguridad social,
menores ingresos v, por lo tanto, menor nivel de vida decente
de la poblacién que alli trabaja.

4.9 Nijiez trabajadora:

La existencia de nifios y nifias que trabajan en las calles, en los
cafetales. banancras, canaverales, v otras labores agricolas vy
domeésticas, es un fenémeno que debe llamar la atencion a las
autoridades v sociedad en su conjunto, por las condiciones de
riesgo social, fisico v educativo que enfrentan, Segln la
Encuesta de Niveles de Vida (97) en Panama hay un total de
85,177 ninos, nifias v adolescentes ccondmicamente activos.
Esta poblacion crecio en un 60.8% entre el 94 y el 97. La
mayor proporcion (73.6%) se concentra entre los 15 y 17 anos;
entre los 10 v 14 afos se ubica el 26.4%. Estos ultimos repre-
sentan 12.603 nifos v nifias trabajadoras. Con un incremento
entre 1994 v 1997 de 60.8%, se situa como el grupo de mas
rapido crecimiento.

Dos de cada tres nifias v niflos trabajadores se encuentran en el
area rural. realizando actividades agricolas. El tercio comple-
mentario en el area urbana, realizando trabajos en el sector
comercio ¢ industria. El 69% de las nifias aparecen como
empleadas domesticas. Las provincias de Cocle, Veraguas y
Chiriqui concentran la mayor parte de la fuerza laboral infan-
til en el agro.

El niimero de nifios y nifias en la calle tende a crecer: entre
1993 vy 1999, Casa Esperanza identifico a 2,899 de ellos. entre
3 y 17 afios. trabajando en las calles. En la ciudad de Panama
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s¢ encontraban, en 2001, 637, El 22 % son nifas v el 78% son
varones, La mavor parte no poseia una familia nuclearmente
organizada. De este total, el 61% posee entre 10 y 14 afios: el
23% de 5 a9anos; el 12% 15 a 17 afios v el 4% de 0 a 4 Afios.

Esta mificz procede mayvoritariamente de Curundi y San
Miguelito, también del Chorrillo, Calidonia v Santa Ana. Trabaja
tundamentalmente en el Mercado de Abastos, la Avenida Central,
en Via Espana, Calidonia. Transistmica y Tumba Muerto. Solo ¢
13% de esta poblacion se dedica a la mendicidad y el ocio. El
resto. la gran mavoria trabaja (ventas, servicios, recoleccion).
Llama la atencion que una tercera parte de estos nifios v nifas
estan fuera del sistema escolar (154) y que a medida que avanza
la edad disminuye su participacion en la escuela.

De acuerdo con ¢l Instituto de la Mujer, en un estudio realiza-
do con 100 ninas de la calle, que fueron inducidas al comercio
sexual, el 28% empez6 a vender sus cuerpos entre las edades
de 11 v 13 afos. El 38% de esas niflas no terminaron su escuela
primaria.”’

El area rural también presenta multiples casos de grupos de
ninos y ninas trabajadores. Un niimero indeterminado de nifios
v ninas, a partir de los cinco afos de edad, principalmente
micmbros de la Comarca Ngobe Buglé, acompaiian y trabajan
con sus padres en la cosecha de café. en las tierras altas de
Chinqui y en Costa Rica. Un estudio realizado por Casa
Esperanza y UNICEF, identilico a 1.940 menores de 18 afos
de edad participando en la cosecha. De ellos 682, es decir, una
tercera parte no asiste a la escuela y 325, o sea el 48%, no tiene
ningun grado aprobado.™

Diversos organismos le prestan inferés a cstos grupos, espe-
cialmente Casa Esperanza . También el Ministerio de Edu-
cacion mediante su Programa En Busca de un Manana vy el

¥ Instituto de lz Muer, La Prostitucién Infantil. UNICEF-Universidad de Panama. Panama, 2001,

de Chiriqui: Penama, 2000,

Roxana Mencez. Trabzjo Infzntil en Panama. Casa Zspersnza. Panama. 2000,

* Casa Esperanza que afisnde unos 2,045 nifios, nifias y adolescenies trabajadores cads afio v a padres
y madres de familia, n siele centros ubicados en Panama, Coclg, Colan, Chirigu’ v Veraguas, donde les
ofrecen servicios de alimentacin, atencidn primaria en salud, educacion oreescolar, ssiudio dirigido,
deportes v recrsacion,
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Programa de Menores en Circunstancias Especialmente
Dificiles (MINJUNFA).>

4.10. La exclusion de los aprendizajes de calidad.
Un estudio que conviene realizar es la diferencia existente en
la calidad de los aprendizajes de los estudiantes. Se reconoce
que el sistema educativo marcha a dos velocidades: una que Articulo de
favorece los aprendizajes para el mundo moderno v la socie- la Especialidad
dad del conocimiento, y otra que se sustenta en el ritual peda-
gogico de trasmitir conocimientos, creados en otro momento
historico, a ninos y ninas que deberan memorizarlos v repetir-
los mecanicamente. La primera favorece la reflexaon v la crea-
tividad. el pensamiento autonomo y cientifico: la segunda limi-
ta la comprension y creacion del conocimiento y su transfe-
rencia a situaciones de la realidad personal y social. La ma-
voria de las escuelas funcionan con la segunda velocidad, con-
solidando asi un modelo pedagogico. la falta de oportunidades
de acceso al conocimiento v a una formacion integral, que les
ofrezca a la mayor parte del alumnado panamerio. esperanzas
en el porvenir.
;(Estamos  dispuestos a
Un elemento que contribuye, cuando es bien  Mvertirvoluntad, creafividad
orientado, a lograr aprendizajes de calidad, es el ¥ recursos para impedir el
uso de la tecnologia informatica. El uso de este ia\naffaberfgmo, fa m?ﬁr,eza-'
recurso excluye a la mavor parte del alumnado s e
; s g ; ; humano?
del pais. S6lo el 3% de las escuelas primarias
tiene laboratorio de informatica. Estos laboratorios se encuen-
tran concentrados primordialmente en las escuelas de la Pro-
vincia de Panama (58%). Otras provincias como Darién, tienen
apenas el 1%. ;(Que se puede esperar de las escuclas rurales ¢
indigenas? ;Como formar ciudadanos v ciudadanas compe-
tentes, capaces de manegjar los codigos basicos de la mo-
dermmidad. s1 estas facihdades estan solo al alcance de unos
pocos?

Conviene entonces preguntarse:

.Qué valor tiene la gente en el modelo de sociedad vigente?
(En qué tipo de sociedad queremos que vivan nuestros hijos e
hijas?

Que valor le concedemos a la educacion en ese mundo. COmo

factor de inclusion social?

* Casa Esperanza. Nifizs &n las Calles de Panama: un limite pars sus vidss. UNICEE. Panama. 57
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;Estamos dispuestos a invertir voluntad, creatividad v recursos
para impedir el analfabetismo, la pobreza, la exclusién y el
sulrimiento humano?

3. Las acciones v medios para la inclusion.

Los grupos afectados por la exclusion educativa, como puede
observarse, son amplios v diversos v todos estan afectados por
factores que influyen poderosamente en su situacién como son
la pobreza, la zona geografica y la condicion étnica. Tal como
lo expresa el PNUD "La superacion de las profundas desigual-
dades sociales ¢s una condicion [undamental, no solo para
mantener un clima de paz. sino también para permitir crear un
ambienie propicio que asegure una gobernabilidad democrati-
ca que merezea la confianza de la gente y restablezea la cre-
dibilidad del publico."* Se plantea que Panama no merece ser
pobre, es un pais que cuenta con maltiples recursos sociales y
educativos que bien orientados podrian ofrecer alternativas de
atencion escolar a estos grupos humanos y contribuir efectiva-
mente al desarrollo humano del pais.

Tanto la Constitucion Politica como la Ley Organica de
Educacion. preven el derecho a la educacion que les asiste a
todas las personas. sin distingo de edad. etnia, sexo, religion,
posicion economica v social, o ideas politicas. Establecen
ademas. el deber del Estado de organizar v dirigir el servicio
publico de la educacion. Sin embargo, este sueno de la
sociedad parece estar lejos aun de cumplirse.

Algunas medidas que se sugieren en este sentido son:

» Impulsar ¢ incentivar de modo sistematico las investigacio-
nes sobre exclusion social v educativa en el pais, que permi-
tan profundizar en el conocimiento de los factores causales
v derivar politicas publicas y decisiones bien fundamentadas
para intervenir en cada uno de los casos.

« Cumplir eficazmente con las normas nacionales e interna-
cionales adoptadas por el pais, tales como el Codigo de la
Familia v el Menor, el Cadigo del Trabajo, la Ley Organica
de Educacion, la Ley de Inclusion Educativa, asi como los

# PNUD. Cp.cit. Pag. 231.

ey
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convenios con la OIT sobre Trabajo Infantil. la Convencion
Internacional de los Derechos del Nino. la Declaracion
Mundial de Educacion para Todos v las Declaraciones de las
Cumbres de Presidentes v Jefes de Estado sobre la Infancia
v la Educacion.

« Estimular en todos los sectores. particularmente en edu- Articulo de

cacion, la aplicacion de una gerencia institucional mas efec- la Especialidad
fiva. en favor de los grupos humanos excluidos. con planes
y proyectos estratégicos v estilos de gestion mas agiles,
descentralizados. participativos, focalizados v transparentes.
Este nuevo modelo gerencial debe prestar especial cuidado
al uso eficiente de los recursos educativos v sociales, dentro
de un enfoque que permita poner las herramientas mas
fuertes en los sectores sociales mds debiles,

+ Mantener la politica de los dialogos v acuerdos sociales, con
una agenda coherente y transparente. con participacion de
diferentes grupos gubernamentales v de la sociedad civil que
tienen un interes especial en los asuntos de la exclusion
educativa, sus causas v consecuencias,

* Promover cambios en el curriculo escolar que contribuyan™

a que la nifiez elabore identidades positivas de género.

etnias. cultura, religion, clase social; acepte v reconozea la

existencia v pertenencia a grupos humanos diferentes.
lgualmente, que los niflos v ninas s¢ sientan parte de una
sociedad mas amplia, para que empaticen y se relacionen
con personas de otros grupos: incentivar el interes y apertu-
ra por los demas. la determinacion de incluir a los excluidos

v el deseo de cooperar con las otras personas. v fomentar en

el estudiantado el analisis critico v autonomo. asi como el

compromiso social.

+ Incorporar dentro de las propuestas en favor de la inclusion

educaniva. los aportes de la Declaracion Mundial de
Educacion para Todos . principalmente en cuanto a la

® Qbjetives educativos tomados de Mara Sapon-Shevin. Celstrar |z Diversidad, crear comunidad. En
Susan y William Stanbeck. Opcit. Pags, 38 v 39
" Bernal, Juan Bosco, Reflexiones en torno a la Calidad dz |
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Dimension ética: la educacién es un derecho fundamental de
toda la poblacién, hombres y mujeres, de todas las edades. en
todo el territorio nacional. Implica reducir las desigualdades
tanto en el acceso como en el proceso educativo; fomentar la
equidad. en favor de los grupos de mayor riesgo social. La
atencion educativa de la poblacién menor de seis afios es parte

Touode de esta etica educativa.

= =3pecialidad
La dimensién politica: el gobierno. las instituciones, las
organizaciones v la sociedad civil en su conjunto, tienen un
compromiso renovado con la educacion basica. El gobierno
debe crear medios (legales, administrativos. fiscales) que su-
priman los obstdculos que impiden el libre aceeso v perma-
nencia de todos los grupos humanos a los servicios educativos
con equidad v calidad.

La dimension estratégica: usar todos los medios al alcance de
la sociedad para atender las necesidades educativas de apren-
dizaje basico (escuelas, medios de comunicacion. bibliotecas,
museos, casas de cultura, entre otras). Vincular la educacion a
ofras politicas que aseguren efectividad en la asistencia v el
aprovechamiento escolar (alimentacion, salud. transporte,
empleo, ete.). Utilizar las diversas expresiones educativas, for-
males, no formales, informales. Utilizar la planificacion de
proyectos para definir prioridades y aprovechar los recursos
sociales y comunitarios. Crear v fortalecer las alianzas con los
actores educativos (ONGs, gremios, empresas, cooperativas,
1glesias, fundaciones).

La dimensién pedagdgica; implica adoptar un nuevo para-
digma educativo, centrado en aprendizajes de calidad: una
revision del curriculo, de las practicas pedagdgicas del perso-
nal docente, la evaluaciéon y un aprovechamiento optimo de
los recursos tecnologicos para aprendizajes significativos.

[
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EL DEFICIT ACUSTICO-PERCEPTIVO
Y SU INCIDENCIA EN EL TRASTORNO
ESPECIFICO DEL DESARROLLO
DEL LENGUAJE (TEDL)

Cristina Elizabeth Gutiérrez.*

El trastorno especifico en el desarrollo del lenguaje constituye una
categoria diagnostica heterogénea, caracterizada por la existencia
de un retraso significativo de las capacidades lingliisticas, y la difi-
cultad de su explicacion a partir de factores etiopatogénicos glo-
bales o no directamente ligados al proceso de la adquisicion del
lenguaje. En estos casos se produce un retraso y/o desviacion sig-
nificativa en el proceso de desarrollo lingiiistico. Puede afectar a
alguno de los componentes del lenguaje, puede reflejarse en los
procesos de produccion-comprension y es persistente a lo largo del
tiempo. (Crystal, 1983; Leonard. 1991).

El desconocimiento de los fendmenos subyacentes a una realidad
que se puede observar, pero dificilmente entender v, por otra parte,
la diversidad de las disciplinas que se han dedicado al estudio de
los nifios con alteraciones del lenguaje, ha producido una confusion
terminoldgica que ha influido en los resultados de las investiga-
ciones. Desde los primeros afios del siglo XX hasta la década del
sesenta este trastorno ha sido denominado de diversas formas: "afa-
sia evolutiva”, "disfasia del desarrollo”, "trastorno evolutivo del
lenguaje”, "déficit especifico del lenguaje”. Los términos "disfasia
de evolucion” y "trastorno especifico del desarrollo del lenguaje”
son los que han tenido mayor aceptacion en la comunidad cientifi-
ca. Por lo tanto, en este trabajo se utilizard la denominacién
"trastorno especifico del desarrollo del lenguaje” (TEDL). va que
permile una caracterizacion mas acertada de este trastorno y es la
mMas neutra respecto a su origen.

En general, se ha diagnosticado a los nifos que lo padecen por
exclusion. para marcar la diferencia con otros trastornos evolutivos

* Profesora de Sordos y Terapeuta del Lenguaje. Espscialista en Ciencias del Lenguaie. Profesors Titular
de Patclogia del Lenguaje v :
Educacion Elemental y Es
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v s¢ ha colocado el acento en las dificultades lingiiisticas. Se han
plantcado numerosas hipOtesis sobre su posible causalidad y, a
través de numerosos trabajos se ha intentado explicar las "carac-
teristicas lingiiisticas" de los nifios que lo presentan, desde dife-
rentes concepeiones teoricas.

En los altimos aflos, la explicacion de la naturaleza de los deficits
que subvacen a los trastornos del desarrallo del lenguaje, ha atrai-
do la atencién tanto de los clinicos como de los psicolinglustas
experimentales. preocupados por conocer la organizacion, fun-
cionamiento v desarrollo del sistema de procesamiento lingiiistico.

Mientras que en la década de los sesenta, se buscaron las causas de
los trastornos en alteraciones primarias no lingiiisticas, desde los
ochenta. la tendencia se centra mas bien en los propios procesos del
lenguaje. fundamentalmente en el procesamiento auditivo. Por ello,
en la tltima década. se destacan las investigaciones que intentan
relacionar las habilidades auditivas v la percepcion del habla con el
TEDL (Serra, 1997: Leonard, 1991; Chevrie-Muller, 1997).
Asimismo, los resultados de estas investigaciones consideran la
posibilidad de que los problemas de lenguaje de estos nifios pueden
ser atribuidos a un déficit auditivo perceptivo.

Estas deficiencias perceptivas podrian actuar como factores agra-
vantes de la problematica lingiiistica, en el retraso del lenguaje. Por
lo tanto, en el presente trabajo se ha focalizado la atencion en el
déficit acustico-perceptivo, con especial referencia a las altera-
ciones en percepeion del habla en los trastornos especificos del
desarrollo del lenguaje.

El analisis de la problematica se realizara desde una perspectiva
neuropsicolégica v psicolingiiistica. y desde el paradigma cogniti-
vo de la modularidad, en lo que sc refiere a la conceptualizacion del
sistema cognitivo humano (Belinchon, Riviere, Igoa, 1992).

El objetivo de este trabajo es intentar explicar qué es lo que no fun-
ciona bien en estos nifios para producir y/o comprender el lengua-
je. por qué se altera su desarrollo v en qué niveles lingiiisticos se
circunscribe la alteracion,

Dada la complejidad del tema a abordar, se intentara identificar los
problemas que se presentan en la percepcion del habla y determi-
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nar su relacion con los trastornos especificos del desarrollo del
lenguaje oral.

Este trabajo puede encuadrarse en la metodologia cualitativa como
un estudio descriptivo, a partir de un desarrollo tedrico y su apli-
cacion al andlisis de casos. La seleccion de casos es intencional, ya
que permite explicar la posible relacion entre el trastorno ITETEL
v las limitaciones perceptivas.

Las posibles explicaciones se van a centrar en: /- los estudios
(resultados de las investigaciones) sobre los aspectos que subyacen
a esta problematica linglistica, tales como. deficiencias en el anali-
sis perceptivo auditivo, en el almacenamiento y

Articulo de
la Especialidad

recuerdo de los sonidos del habla. o en el proce-  Elinterés primordial de este
samiento auditivo; y 2- en las hipotesis que surjan a {rabajo es centrarse princi-

partir del analisis de la produccion oral de nifios con
retraso del lenguaje.

palmente en los procesos
de percepcion del lenguaje
oral, haciendo hincapié en

las primeras etapas de

En el analisis de la produccion se tomard como refe- esios procesos.

rencia ¢l modelo psicolingiiistico de produccion oral

de Levelt (Levelt, 1993) para caracterizar las alteraciones lingiiisti-
cas e intentar establecer una relacion con el défieit acustico-per-
ceplivo,

El interés primordial de este trabajo es centrarse principalmente en
los procesos de percepcion del lenguaje oral, haciendo hincapié en
las primeras ctapas de estos procesos, es decir, en la identificacion
de las unidades lingiiisticas mas elementales (sonidos o fonemas
mdividuales) que forman las palabras de la lengua. No obstante. es
importante tener en cuenta que el lenguaje no se percibe en forma
de unidades fragmentadas, sino como una sucesion continua de ele-
mentos perceptivos. Si bien es cierto que las etapas iniciales de la
percepeion del lenguaje constan de procesos casi exclusivamente
dirigidos por las propiedades de la sefial (de "abajo-arriba"). tam-
bién se deben considerar oiros factores contextuales (representa-
ciones leéxicas, estructuras sinticticas v conocimiento semantico)
que orientan estas operaciones perceplivas,

Junto con estos aspectos es posible reconocer. desde la perspectiva
modular, determinados factores que hacen a la especificidad de la
percepeion verbal. En este sentido. puede postularse que la percep-
cion del lenguaje requerira de habilidades determinadas que. inclu-
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so cuando puedan relacionarse relativamente con las habilidades
perceplivas en general, presentan cierto grado de especificidad y
aulonomia.

Es importante conocer, entonces, como se produce la percepcion
del habla para comprender una de las posibles causas del TEDL;
Articulo de las limitaciones perceptivas auditivas,
la Especialidad
Desde el punto de vista fisico, el habla, al igual que cualquier esti-
mulo auditivo, se define como una onda sonora con propiedades
acusticas (frecuencia v amplitud) vy temporales (duracion). Estas
propiedades sufren variaciones en la presion que se difunde en el
espacio. La tarea de nuestro sistema perceptivo es extraer de estas
variaciones que se producen en la onda sonora unas constantes per-
ceptivas, que en ¢l caso del habla, corresponden a las
La derivacion de Jos umidades lingiisticas que llamamos fonemas.
fonemas es el primer paso
de la comprension del  Por lo tanto, la finalidad de los andlisis perceptivos
habla. primarios del habla es derivar de la sefal acustica de
habla, que tiene caracteristicas fisicas que los espec-
trogramas nos permiten apreciar, una serie de fonemas, los cuales
son unidades representacionales. La derivacion de los fonemas es
el primer paso de la comprension del habla.

El principal problema que debe entrentar la investigacion de la per-
cepcion del habla es ;como derivamos los fonemas a partir de la
sefial de habla, que es una onda acustica?. es decir. como un esti-
mulo cuyas propiedades actisticas varian de manera continua puede
ser convertido por el receptor en una secuencia de unidades discre-
tas que hace posible la identificacion del mensaje.

La percepcion del habla es una actividad bastante compleja v la
tarea de percibir habla no puede definirse, a primera vista, como la
sucesiva transformacion, de uno en uno. de segmentos de la onda
sonora del habla en fonemas individuales. "La percepcion no es un
proceso de "traduccion directa” de propiedades o claves acusticas a
representaciones fonemicas”, es decir, cada fonema de la lengua no
corresponde siempre al mismo conjunto de unidades acusticas
(Belinchon, Riviere, [goa,1992. pp. 322 v 336).

Por ello. la transtormacion del flujo sonoro en unidades discretas
verbales plantea una serie de problemas psicolingiiisticos.
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El primero se refiere a las unidades de segmentacién. Algunos
investigadores, como por ejemplo Liberman sostienen que el
oyente posee una serie de detectores audiocerebrales especializa-
dos que le permiten identificar los rasgos distintivos del fonema
(Liberman, et. al. 1967). Otros. como Osgood v Sebeok. sostienen
que la unidad minima de decodificacion es la silaba (Osgood v
Sebeok. 1974). Estos autores se basan en el caracter sildbico del
balbucco. y en los datos que ofrece la segmentacion particular de
los sujetos sometidos a pruebas de habla "ralentada”. Finalmente.
psicolingiiistas como Jean Caron, sostienen que la rapidez. la va-
riabilidad. y el caracter lacunario de los datos actisticos obligan a
pensar que el ovente no considera de manera exclusiva los datos
acusticos durante la percepeion. Esto obliga a pensar que el trata-
miento perceptual auditivo implica un andlisis en
unidades mayores de segmentacion, como por ejem-
plo la palabra. (Caron, 1989),

culatoria
Un segundo problema que se presenta es la falta de
correlacion entre los datos acusticos objetivos v las
unidades actisticas percibidas por el sujeto (Valle
Arroyo, 1991; Muljacic,1974). En efecto, lo que se percibe como
un solo y mismo fonema corresponde de hecho a varios estimu-
los diferentes. Por el conirario, un mismo estimulo fisico puede
dar lugar a la percepcion de fonemas diferentes de acuerdo con
su entorno sonoro. Por ¢jemplo. la insercion de un sonido breve
con una frecuencia de 1.440 hz scra percibido como /p/ si se
encuentra ante la vocal /a/; pero serd percibido como /k/ si se
encuentra delante de la vocal /u/ (Bresson,1974 en Fraisse v
Piaget, 1974),

Finalmente es necesario tener en cuenta, como sefiala Valle Arrovo,
que la dificultad para establecer el correlato perceptivo de los fone-
mas radica en que éstos adquieren diferentes propiedades de acuer-
do con el entorno articulatorio en que se encuentran. Por cjemplo,
la vocal que se encuentra en un contexto nasal adquiere actstica v
perceptualmente esa caracteristica por el fenomeno de la coarticu-
lacion. que determina la integracion de los sonidos en 12 silaba
(Valle Arrovo. 1991).

- [ ]

Por otra parte, esta modalidad de superposicion articulatoria deter-
mina la rapidez del habla humana. La velocidad articulatoria que

posibilita la integracion motora mediante la coarticulacion suscita
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Por otra parte, esta modalf-
dad de superposicion arti-

la

rapidez del habla humana.
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un desfasaje entre codificacion oral y decodificacion auditiva, ya
que "la tasa de emision de fonemas por unidad de tiempo superaria
el poder de resolucion del oido humano si cada fonema esluviese
realmente asociado a un conjunto de claves discretas y especificas”
(Belinchon, Riviere, [goa,1992. p. 324).

Sin embargo. a pesar de esta falta de correlacion entre datos acus-
ticos y perceptivos, los oyentes son capaces de descubrir regulari-
dades perceptivas que les permiten identificar los sonidos de su
lengua materna”. Estas regularidades hacen referencia a la existen-
cia de parametros perceptuales considerados como pistas acusiicas
y a la presencia de diferentes niveles ¥ mecanismos de proce-
samiento perceptivo que le permiten al sujeto emplearlos de ma-
nera eficaz.

Seglin las investigaciones de Ana Maria Borzone de Manrique, 1os
distintos déficits de reconocimiento auditive se hallan en estrecha
relacion con las dificultades de los sujetos para identificar y utilizar
las pistas actsticas, (Borzone de Manrique, 1984).

Por lo tanto, para intentar comprender las limitaciones perceptivas
auditivas que presentan ciertos nifios con retraso del lenguaje. se
deben analizar las primeras etapas de la percepeion del habla, fun-
damentalmente el analisis fonologico.

En esta fasc parece, segin las investigaciones, que los ninos peque-
flos no llegan a realizar ¢l andlisis fonologico, por la dificultad que
supone la coarticulacion y se quedan en la secuencia de inicios y
rimas (Bishop, 1992).

Si esto es asi. el nifio pequedo se ve obligado a captar las palabras
basandose en un analisis poco fino de la sefial que le llega, entonces
incorpora las palabras de lorma holistica. Pero esto le demanda un
gran esfuerzo para lograr un vocabulario aceptable, ya que debe
representarse mentalmente una forma distinta para cada palabra.

En general, en el desarrollo normal del lenguaje los nifios mcorpo-
ran primero las palabras de forma holistica, pero paulatinamente

' Los provlemas mencignados no agotan as diicultaces a que se enfrenta g sistema perceptivo en la
decodificacian del habla humana. Existen en la emision varbal otras caracteristicas qus pueden alierar |a

I i ie mmemn n frarnanria fundamental de 13 voz (voz femenina o masculingl. 1a intensidsd
del habla o la pérdida de informacion acustca por efects del ruido ambiental.
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van introduciendo diferencias basadas en segmentos cada vez mas
pequenios, hasta llegar al analisis fonologico.

La representacion fonologica tiene una importancia capital como
clave para el acceso al significado y a las demas representaciones
que van a permitir la comprension del habla. El analisis de casos
muestra que posiblemente en los nifios con TEDL esta repre-
sentacion esta poco especificada, por estar formada por unidades
mas grandes que los fonemas (silabas: inicios y rimas). Su dificul-
tad en el analisis fonologico favorece este tipo de representaciones
en comparacion con los ninos normales. Por ello, el acceso al sig-
nificado se hace dificil, v sobre todo, la recuperacion de la forma
para ser articulada, sc llena de errores.

Esto pone de manifiesto la interaccion entre percepeidn y produc-
c16n. Por lo tanto, se podria considerar que las defi-
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ciencias en la produccion del habla, pueden ser con- [ gg nifios con retraso del
secuencia de las liunitaciones perceptivas™ en los lenguaje presentan proble-
nifos con TEDL. mas con la fonologia.

Los ninos con retraso del lenguaje presentan problemas con la
fonologia y las caracteristicas del habla pueden ser muy variadas.
En general, la forma retrasada parece ser la mas notable, aunque
también, manifiestan formas desviadas. es decir, una restriccion en
el uso de las reglas fonologicas usuales (Leonard. 1987, Mendoza
Lara, 2001).

A pesar de ello, las dificultades fonologicas no suelen figurar como
unico criterio en las categorias diagnosticas del TEDL. La com-
paracion entre sujetos que presentan retraso del lenguaje ofrece
perfiles lingiiisticos poco uniformes, ya que se¢ observan asin-
cronias en el desarrollo de los distintos niveles lingliisticos.

Sm embargo, los estudios en general, sefialan que las alteraciones
fonologicas y las limitaciones léxicas son las conductas mas llama-
tivas en esta poblacion (Leonard, 1991).

Cabe destacar que estos nifios no s6lo manifiestan un retraso en el
aprendizaje de nuevas palabras sino también, un acceso lento v
poco eficaz.

A

* 5i bien, se ha centrada 1z atencidn 2n 2 analisis fonaldgico, por congideraro una dificultad imporanis
para acceder &l significado de l2s palabras. es necesano sefalar que posiblements los nifios con TEDL
prasenten limitaciones desde las primeras siapas.
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Es probable que puedan reconocer palabras familiares basandose
en rasgos perceptivos relevantes, como el patron de acentuacion o
la presencia de cicrtos rasgos fonéticos, pero estos sistemas se
hacen inoperantes cuando el volumen de vocabulario aumenta. Por
lo tanto. fundamentar las palabras en representaciones fonoldgicas
correctas permite organizar el léxico mas eficazmente, de tal ma-
nera que una palabra percibida pueda ser comparada rapidamente
con todas las formas que tengan el mismo inicio.

El analisis de los errores [éxicos encontrados en estos niflos permite
considerar la diferencia entre dos categorias distintas: sustituciones
basadas en la forma y sustituciones basadas en el significado. Las
primeras se relacionan con la dificultad para recuperar la forma
fonologica de las palabras v las scgundas, afectan mas a las
propiedades conceptuales del lexico.

En general. los nifios con TEDL no muestran déficit significativo
en lo que se refiere al desarrollo coneeptual. sus dificultades estan,
sobre todo. en la construccion de representaciones fonologicas
duraderas en el léxico mental,

Como se ha sefalado anteriormente, estos nifios son capaces de
representarse la forma de las palabras en secuencias de silabas.
pero parecen tener grandes dificultades en llegar al analisis altimo
en fonemas. Este analisis cs fundamental en la produccion, ya que
una vez seleccionados los fonemas que van a formar parte de la
secuencia, se construye el plan fonologico que permitira llevar a
cabo ¢l programa fonetico.

Es en esta fase en la que se activan las reglas fonologicas, que faci-
litaran o no la construccién de una plantilla fonologica correcta.

La restriccion en el conocimiento y uso de estas reglas se reflgja en
la presencia de procesos fonologicos de simplificacion, que segun
su evolucion pueden mosirar up sistema fonologico normal, retra-
sado o desviado, La alteracion de estas reglas es la que provoca los
trastornos relacionados con la fonologia, como es el déficit en pro-
aramacion fonologica.

Por otra parte. dado que en la produccion, la codificacion silabica
es anterior a la codificacion fonoldgica y la silaba es considerada la
unidad ritmica en la organizacion perceptiva del habla, una acen-
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tuacion mmapropiada permitiria diferenciar los trastornos fonologi-
cos de la dispraxia verbal. Por ello, la acentuacion incorrecta,
podria ser considerada como un indicador de una alteracion en la
produccion del habla pero relerido a la codificacion sildbica.

Asimismo, cabe mencionar que la representacion de la secuencia
ordena los segmentos de la silaba en funcion de sus "cualidades
sonoras". Segun parece, los elementos fonémicos que integran una
silaba se organizarian de acuerdo con una "escala de sonoridad"
que tiene en el nicleo de la silaba el elemento mas sonoro y en sus
extremos (inicio por la izquierda v coda por la derecha) los ele-
mentos menos sonoros, Por su parte las consonantes
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mds sonoras de las silabas tienden a situarse mas  Sequn parece, los elemen-
cerca del nicleo que las menos sonoras. tos fonémicos que integran

una silaba se organizarian
Conforme a lo senalado, se pueden realizar algunas  de acuerdo con una "escala

' " ] M
apreciaciones con respecto a los errores observados de sonoridad"”

en las producciones de los nifios con TEDL. En ge-

neral, se modifica la estructura métrica de las palabras por la pre-
sencia de procesos fonologicos de simplificacion pero los errores
tienden a respetar la posicion del segmento pretendido en el marco
silabico. es decir, en las emisiones se conserva la silaba tonica v se
omilen las silabas atonas. Esto podria ser considerado un indicador
¢n la relacion entre las limitaciones aclstico-perceptivas y la pro-
dueccion del habla.

Los minios que mamfiestan dificultades fonologicas suelen presen-
tar tambien, retraso en otros niveles lingliisticos, tanto en relacion
con la morfosintaxis como con la pragmatica. pero de manera mas
acentuada quizas en el desarrolle léxico, puesto que la memoria
fonologica, puede ser fundamental en la adquisicion y recuerdo del
vocabulario,

Las limitaciones perceptivas van a incidir no solo en el proce-
samiento de la informacion gue ingresa por via auditiva, sino en la
formacion de representaciones fonologicas adecuadas. Si los nifios
con TEDL no pueden realizar un analisis fonologico, deben cons-
trulr representaciones basadas en scgmentos mas largos que los
[onemas, sean silabas o contornos globales de las palabras.

Almacenar de esta forma las palabras implica un alto costo cogni-
tivo, dado que tiene que construir tantas formas como palabras



Articulo de
la Especialidad

REVISTA DE EDUCACION ESPEGIALIZADA DE LAS AMERICAS « Vi, 2. No. 2 « Octubre 2003

adquiere. Por cllo, los procesos de simplificacion fonologica pet-
manecen mas tiempo para solucionar posiblemente ese problema.

Estas limitaciones influyen a su vez en la produccion oral, ya que
al articular incorrectamente, la retroalimentacién que recibe no le
facilita la correccion. dado que la representacion es inadecuada.

Actualmente. el objetivo es conocer las unidades o elementos del
sistema lingiifstico en donde se encuentran las mayores dificultades
de adquisicion. asi como delimitar los procesos y niveles afectados,
a través del analisis de las alteraciones lingiiisticas.

Por lo tanto, es importante sefialar que la perspectiva psicolingiiis-
tica no solo permite el andlisis de las alteraciones que manifiestan
los nifios con TEDL sino la utilizacion de modelos explicativos
para establecer en qué nivel de procesamiento se producen los
errores. Por otra parte, podria dar respuesta al problema de la
especificidad lingiiistica del trastorno. al considerar una cierta
autonomia del lenguaje con respecto a otras capacidades cognitivas
mas generales.

La problematica que presentan los nifios con TEDL ha supuesto
siempre un reto para los profesionales que se dedican a evaluar la
conducta lingiiistica alterada. Por tal razon, la intencion que impul-
sa este trabajo. no pretende ser de ninguna manera concluyente,
sino abrir las puertas a nuevas investigaciones sobre esta temética
y destacar el aporte de la psicolingiiistica en el diagnostico y
tratamiento de los trastornos del desarrollo del lenguaje.
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TENDENCIAS MODERNAS DEL DEPORTE
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Miguel A. Albarran®

La participacion deportiva internacional de las poblaciones espe-
ciales comenzo en el afo 1924 con la creacion del Comité
Internacional de Deportes para Sordos. Sin embargo, el deporte
para las personas con trauma a la médula espinal ha recibido mas
atencion. El Dr. Ludwin Guttman establecio el
deporte en el 1948 como medio de rehabilitacion
para las personas con trauma a la médula espinal.
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El deporte para las per-
sonas con discapacidad ha
logrado un nivel organizati-

Vo impresionante durante

En la actualidad vemos que el deporte adaptado se
ha empleado como medio de rchabilitacion para las
poblaciones especiales. pero no podemos perder de perspectiva que
el deporte adaptado nacional e internacional son competencias
deportivas de alto rendimiento.

* Deporte de rehabilitacion: se utiliza para motivar a las per-
sonas con lesiones recientes a comenzar la adaptacion a la
nueva condicion.

» Deporte de recreacion: actividad recreativa para personas
con discapacidades.

» Deporte organizado: actividad deportiva competitiva que
clasifica a los atletas en niveles basado en funcionabilidad
corporal para ajustar la competencia deportiva,

* Deporte de alto rendimiento: actividad deportiva para atletas
con clasificacion internacional el cual tienen un dominio
excelente del deporte adaptado.

El deporte para las personas con discapacidad ha logrado un nivel
organizativo impresionante durante los ultimos veinte afos. Este
nuevo siglo nos presentard nuevos métodos y modelos para la
seleccion de talentos deportivos orientados a la competencia parao-
limpica. La seleccion de talentos deportivos se hace muy dificil
debido a la diversidad de actividades deportivas y de lesiones. Sin
embargo. debemos ubicar deportivamente a los discapacitados para
que obtengan la mejor ejecutoria con relacion a su discapacidad.

U srzifdsd Az Dyesa Bien FURRE | RERECET ey
Welslsld U8 FUERD KICO. LA0T0INSa0r

los difimos veinte afios.
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En esta ocasion vamos a repasar algunos métodos de clasificacién
deportiva de tres grupos de discapacitados (silla de ruedas, amputa-
dos y ciegos). El entender la discapacidad y la forma de equilibrar
la competencia deportiva nos arrojara luz con relacién a los méto-
dos que debemos emplear para ubicar a los atletas en los deportes
que satisfagan sus necesidades e intereses. El sistema clasificatorio
mternacional permite evaluar las categorias para un competidor en
tres eventos internacionales, luego de conferidas las tres evalua-
ciones la clasificacion internacional se convierte permanente v se
requerird de una causa catastrofica para cambiar la misma.

Clasificaciones deportivas

Deporte sobre silla de ruedas (Clasificacion deportiva general).

La Clasificacion Deportiva Stoke Mandeville para el deporte sobre
silla de ruedas en atletas con trauma a la médula espinal, espina
bifida y polio.

Lesion Cervical

Clase 14: Lesion cervical medular ubicada entre la C4 y la C6.

Produce tetraplegia (cuadriplegia) con pérdida en la funcién de
las extremidades inferiores y superi-

Regions of Spinal Cord ores. La funcionabilidad de la muscu-

Cervical :

Thoracic

After Nalizr, MD.

i lacion tricipital desaparece o disminuye
(no [uncionabilidad resulta en prueba
de 0 a 3).

= (1,2

Clase 1B Lesion cervical medular ubi-
cada en el ambito de la C7 con proble-
%N mas en las cuatro extremidades. La fun-
W cion del triceps es buena o normal (4 6
: 5). Los atletas tienen pobre flexién y
| extension de la muifiecea (0 a 3).

Clase 1C: Lesion cervical medular a
nivel de la C8 con afeccion en las cua-
tro extremidades. La funcidn del triceps
es buena o normal (4 6 5). Los atletas
tienen buena o normal flexion y exten-
s16n de la muiieca (4 6 5), pero sin fun-
¢idn ineroseos o musculaciéon lumbri-

cales de valor funcional (0 a 3).
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Lesion Toraco-lumbar

Clase 2: Lesion debajo de T1 hasta la T5. Afecta el tronco y
las extremidades inferiores. No involucra el uso del musculo
abdominal y tiene balance pobre.

Clase 3: Lesion de la T6 a la T10 el cual afecta la musculacion
abdominal aunque tienen funcién de los musculos abdomi-
nales superiores (1 6 2). No tienen funcion en la region abdo-
minal inferior y no utilizan los extensores de las piernas. Muy
poca capacidad de mantener balance al estar sentados.

Clase 4: Lesion de la Té a T10 el cual afecta las extremidades
inferiores. Poseen buena funcion muscular dorsal espinal-
abdominal. Los flexores de abductores de la cadera tienen una
funcion media v pueden mantener el balance al estar parados.
Las fucionabilidad en puntos para los traumados es de 1 a 20
puntos v los no traumados de | a 13 puntos.

Clase 5: Lesion de la LA hasta la L3 el cual afecta las extre-
midades inferiores. Poseen buen balance sentado v buena fun-
cion muscular abdominal. Las fucionabilidad en puntos para
los traumados es de 21 a 40 puntos v los no traumados de 16 a
33 puntos.

Lesion Sacral

Clase 6 Lesion de la S1 a S3 el cual afecta uno de las extre-
midades inferiores o levemente en ambas. Las fucionabilidad
en puntos para los traumados cs de 41 a 70 puntos y los no
traumados de 33 a 65 puntos.

Deportes para personas con amputaciones

Los atletas discapacitados con amputaciones tienen generalmente
problemas de ambulacion pero las complicaciones de salud rela-
cionada a la lesién no producen complicaciones multiples. El
desarrollo del resto del cuerpo debera corresponder al de la
poblacién general. La seleccion del talento deportivo es similar al
de la poblacion general. Para equiparar las competencias deportiva
se realiza una clasificacion del los atletas con amputaciones
adquiridas o congenitas.
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Clase  Descripcion  Clase  Deseripcion

A1 Al doble A6 AE sencilla
A2 AKsenclla | A7 BE doble
A3 BK doble AB BE sencila
Ad BK sencilla Ag Es la combinacicn de
' ampuiacionas de exiremidades
A5 AE doble superiores & inferiores.

AK: sobre o hasia la rodilla, BK: debajo de la rodilla o sobre |3 articulacion del tobillo,
AE: sobre o hasia el codo y BE: debajo del codo o sobre la articulacian de la mufieca.

Deportes para ciegos y deficientes visuales

Los atletas discapacitados con problemas visuales tienen general-
mente problemas de ambulacion pero las complicaciones de salud
causada por la ceguera no producen complicaciones multiples. Para
garantizar esta condicion los atletas han de ser evaluados y clasifi-
cados por un oftalmoélogo para autorizar la practica deportiva. El
desarrollo del resto del cuerpo deberd corresponder al de la
poblacion general. La seleccion del talento deportivo es similar al
de la poblacion general. La Asociacion Internacional de Deportes
para Ciegos (IBSA) clasifica a las personas ciegas o con deficien-

c1as visuales en tres categorias;

B1: Desde quienes no divisen la luz con ningun o)o, hasta los
que perciban la luz pero no reconozcan la forma de una mano
a cualquier distancia o en cualquier posicion.

B2: Desde quienes reconozcean la forma de una mano, hasta los
que posean una agudeza visual de 2/60 v/o un campo de vision
de un angulo menor de cinco grados.

B3: Desde quienes tengan una agudeza visual de mas de 2/60,
hasta aquellos con una agudeza visual de 6/60, v/o un campo
de vision de un angulo mayor de cinco grados y menor de
velnte.

Las clasificaciones se establecen con ambos 0jos a la vez, Los atle-
tas que usaran, deben asistir a ellas con lentes de contacto o correc-
toras, sin importar que las utilicen o no para competir.



REVISTA DE EDUCACION ESPECIALIZADA OE LAS AMERICAS « Vol 2 No. 7+ Oclubre 2003

Varios ejemplos de caracteristicas fisicas de las personas
discapacitadas

Existen diversas razones por las cuales una persona utiliza una silla
de ruedas para ambular. La esclerosis multiple (EM) es una afec-
cion del sistema nervieso central el cual distribuye los impulsos a
los espacios ventriculares v vasculares del cerebro. Una sintoma-
tologia comun en la EM ¢s la fatiga profunda diurna. el cual pro-
duce una falta de motivacion para la realizacion de actividad fisica,
aumenta la fatiga muscular v disminuve la tolerancia al calor. Las
personas con EM producen respuestas al gjercicio 1sometrico al ¢je-
cutar contracciones al 30% de la contraccion voluntaria maxima las
cuales son parecidas a las personas sin EM. La fuerza maxima
muscular durante el gjercicio dinamico ha sido con-
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sistentemente bajo en las personas con EM. durante L@ @ctividad fisica es un

cicloergometria de piemnas o de brazos. La cicloer-
gometria en piernas mediante protocolos sentados o
recumbentes presentan una disminucion de 20-68%

componente importante en
alcanzar un nivel 6plimo de
salud, sin embargo la
poblacion de personas dis-

menos que las personas sin EM. La cicloergometria  capacitadas se caracteriza
de brazos en combinacion con trabajo de brazos v por tener un estilo de vida

piernas también han dado resultados similares: 31% sedentario.
menos rendimiento en trabajo de brazo v 24% menos

en trabajos con brazos y piemas. Los personas con EM tienen la
capacidad de aumentar su fuerza muscular. Pucde haber una
mejoria de 17% en brazos ¥ 11% en piernas. Un programa de 15
semanas de ejercicios acrdbicos pueden mejorar de 22% a 48% en
15 semanas.

Trauma a la médula espinal TME: Las personas con TME
demuestras una pérdida en funcidén motriz o tiene una pérdida
de sensacion a partir del nivel de la lesion. La actividad fisica
¢$ un componente importante en alcanzar un nivel optimo de
salud, sin embargo la poblacion de personas discapacitadas se
caracteriza por tener un estilo de vida sedentario.

Varias investigaciones relacionadas con los habitos de activi-
dad fisica en personas con discapacidades fisicas o mentales
han establecido que dichas poblaciones son generalmente
sedentarias. Los adultos con retardacion mental exhiben
capacidades [uncionales bajas v niveles altos de obesidad.
Algunos estudios con discapacitados fisicos demuestran resul-
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tados similares. También se ha encontrado que el sedentarismo
dificulta la ambulacién sobre una silla de ruedas y produce
estrés al tener un nivel de aptitud fisica bajo. La mactividad ha
sido identificada como el principal factor en el deterioro fisico
de las personas con discapacidad fisica.

Ciegos v deficientes visuales: Las personas con problemas
visuales tienden ser hipocinéticos lo cual les produce un
aumento del peso corporal debido a un alto contenido de masa
orasa. La falta de actividad fisica produce problemas rela-
cionados a la salud similares a la poblacion general.

Caracteristicas de la participacion deportiva

Los beneficios de la participaciéon deportiva para las personas dis-
capacitadas son similares a los beneficios producidos en la
poblacion general. Los efectos del sedentarismo tambien afectan a
las poblaciones especiales. Un gjemplo de ello es que las personas
con lesiones adquiridas tienen una expectativa de vida de diez anos
a partir de la lesion. Las personas con trauma a la médula espinal y

La actividad fisica es importante |t Los atielas sobre silla de ruedas tienen

para las personas n silla de ruedas.

Los discapacitados fisicamente aptos uti-
lizan sus eguipos de ambulacion con
mayor eficiencia v pueden realizar |zs
labores dsl diario vivir con mayor facili-
dad.

Restabl&ce el deterioro fizico,

Cambia la forma de los ligamentos, ten-
dones y huesos.

Incrementa el gasto de energia para
mamtener el conirol del peso v prevenir la
obesidad.

Refina destrezas para el mangjo de |
silla de ruedas.

‘Autoconfianza, control, formacién del
caracter.

Satisfaccion propla,

! mejores perfiles corporales gue los no atle-
| tas sobre silla de ruedas.

Los atletas discapacitados tliens mayor
vigor, niveles de ansiedad inferiores, mejor
autaestima que agquelics que no participan
en deportes adaptados.

Aumenta el tamafio muscular,

Produce una economia cardiovascular vy
respiratorna

: e o |
Conirarresta los efectos perniciosos de la |
falta de movimienio que se produce en la

sociedad. tecnoldgica.

Mejorza Ia flexibilidad.
Distraccion del estrés diario.

Mejora balance corporal.
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amputados tienden a experimentar atrofia
muscular lo cual acumula una cantidad
mavor de grasa corporal.

La seleccion y clasificacion deportiva de
las personas con discapacidades permitird

La seleccion y clasificacion
deportiva de las personas
con discapacidades permi-
tird una practica saludable
ajustada a sus capacidades
fisicas.

una practica saludable ajustada a sus

capacidades fisicas. El establecer un sistema de clasificacion
deportiva permitira que los atletas perfeccionen su técnica dentro
de los limites de su funcionabilidad. Luego de establecida la clasi-
ficacién deportiva general de debe realizar una clasificacion
deportiva especifica. Cada deporte adaptado tiene su propio sis-
tema de clasificacion Unico y reglamentado. El movimiento
deportivo paraolimpico es el custodio de los mismos.
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USO DE INDICADORES ANTROPOMETRICOS
PARA EL ANALISIS DEL DESARROLLO
BIOLOGICO

Una Propuesta para la Educacion Especial®

Joseé R. Prado P.™

Introduccion

Los diferentes grados de madurez biologica que se producen
durante ¢l proceso de crecimiento v desarrollo de los nifios, hacen
pensar que evidentemente se requiere de alguna designacion de la
madurez fisica, que no sea la edad cronologica, y que a su vez esta
medida sea aplicable durante todo el proceso de crecimiento.

Como lo sefala Echevarria (1983), la variabilidad biologica del
ritmo de maduracion determina que existan tres grados de madu-
rez 0 desarrollo bioldgico: nifios con adelanto en el desarrollo
bioldgico, nifios con desarrollo bioldgico normal y nifios con retar-
do en el desarrollo biolégico: v como quicra que el proceso de
crecimiento v desarrollo en un nifio se produce de forma armoni-
ca, los "adelantados" en su desarrollo biologico, estarian en venta-
ja con relacion a los "retardados” dentro de un mismo grupo de
edad cronologica, pues tendran mayor capacidad motora-funcional
y adelanto intelectual, en concordancia con un mayor grado de
desarrollo corporal.

De lo anterior, se deduce la importancia que tiene la determinacion
de la edad bioldgica v su aplicacion en el sistema educacional, pues
la busqueda de los grados de madurez biologica de cada mino, re-
presenta un arma poderosa en manos de cada educador, especial-
mente el profesional de la Educacién Fisica, ya que permite valo-
rar cientificamente las capacidades fisicas, motoras e intelectuales
del alumnado.

“ (Resumen de |z Conferencia oresentada en el Il Corgrase Internacional de Educacion Ezpacial cele-
brada en |a Replblica de Panamé dal 25 de fabrero al 1 de marzo de 2002)

* Departamento de Sducacion Fisica, Facultad de Humanidades y Educacidn, Escuela de Educacian,
Uriversidad de Los Andes. Marda, Vanezuela. Diciembre de 2001
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Por tanto, se hace necesario, dado la
fivo en nuestro pais, desarrollar técnicas inocuas v a la vez
economicas, que nos permitan determinar la edad biologica de
nuestros escolares.

] hecho de que las proporciones corporales varien con la edad, ha
sido aprovechado en este sentido v. es ese el fundamento de la edad
morfologica. la cual se obtiene mediante la interrelacion de distin-
tas medidas antropometricas. utilizandolas se puede llegar a cono-
cer el grado de desarrollo biologico de un nifo.

[Los indicadores asi obtenidos, se pudieran utilizar en aras de deter-
minar en una clase los nifios "adelantados” v los "retardados” en su
desarrollo biologico. para que el maestro pueda, habilmente, dar a
cada uno la atencion adecuada y de esta forma ajustar la clase a
estos hechos bieldgicos, para asi contribuir a la formacion de hom-
bres y mujeres integralmente desarrollados, para vivir en sociedad
y participar en su construccidn,

Por ello, uno de los sistemas empleados para determi-
nar la edad biologica de un individuo es la edad mor-
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La edad cronologica no
dice mucho sobre [as dife-
rencias  individuales en

fologica, cuyo [undamento lo constituyve las varia- tiempo, ritmo o medida de/
)

ciones de las proporciones corporales con la edad.  gesarolio,
Gurther (1976). plantea que una via adecuada para

obtener el grado del desarrollo biologico puede ser, la evaluacion
de las proporciones del cuerpo, mediante medidas antropometricas.

De los anteriormente planteado, se concluye que la edad cronolé-
gica por si sola, no brinda informacion sobre la medida de las varia-
ciones reales del organisimo v su adaptacion producto de la interac-
cion organico-ambiental. De tal manera, la edad cronoldgica no
dice mucho sobre las diferencias individuales en tiempo. ritmo o
medida del desarrollo. Los ninos y adolescentes son agrupados v
evaluados asi, segun el promedio de su grupo de edad. puesto que
el grado de desarrollo psicofisico del individuo no siempre cois
con su edad cronologica se corre el riesgo de sobrestimar las cor -Li -
ciones fisicas de un sujeto cuyvo desarrollo biologico sea acelerado
vy, que producto de ello. alcance mejores rendimie ‘
en la actividad fisica que sus contemporaneos. o por
aplican determinadas cargas docentes o fisic

nos de igual edad cronologica. sin considerar que

trarse entre ellos s ujetos ae desarrolio DI0IOSICO mas [enio o raiar-

dado gue €1 promedio, para guienes diChas careas reprasenien altas

exlgenclas
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De todo esto se desprende la necesidad de la utilizacion de la edad
biologica en la higiene escolar y la educacion, para poder lograr el
perfeccionamiento del sistema fisiologico del nifie y el adolescente,
asi como su correcto crecimiento y desarrollo. Segin Tanner
(1971). el maestro debera atender en particular las necesidades de
los nifios que se desarrollan excesivamente tarde o excesivamente
temprano. pues ambos se sienten extrafios entre los demas niflos del
grupo. Pero sefiala. que el aislamiento del retardado es mas
duradero vy parece tener mas a menudo afectos en el compor-
tamiento v en el rendimiento escolar. Particular importancia tiene la
evaluacion de la edad biologica, con vista a separar el retardado
psico-fisico o armonico, el cual tiene mejor pronostico del retardo

psiquico sin retardo fisico.

De aqui. que diversos autores havan realizado diversos estudios
con los ninos que presentan bajo aprovechamiento escolar en los
primeros afos de la escuela, para tratar de conocer sus causas, y
han encontrado que entre estos estaban los que presentaban distin-
tas desviaciones en su desarrollo fisico v psiquico. En los informes
clinicos realizados en estos nifios se describen diferentes variantes
de los trastomos del retardo en el desarrollo psiquico, desde el
infantilismo fisico v psiguico como estado irreversible, hasta aque-
llas formas de infantilismo. que aparecen en un marco Organico
residual v ofrecen una clinica considerablemente peot.

Mediante el estudio etioldgico se puso de manifiesto, que las for-
mas mas grave de retardo en el desarrollo psiguico son el resultado
de los fenomenos residuales a consecuencia de las afecciones
organicas del Sistema Nervioso Central. mientras que en las menos
graves sc observan trastornos dinamicos funcionales,

En este sentido, podemos sernalar la necesidad de tomar en cuenta
la edad biologica para determinar las necesidades educativas espe-
ciales, proponiendo para valorar el desarrollo fisico el INDICE DE
DESARROLLO CORPORAL IDCm. elaborado por Wutscherrk
(1973), v cuva aplicacion practica ha sido comprobada por un gran
numero de autores. Este método parte de las variables antropo-
métricas, diametros v circunferencias, ademas de la talla vy el peso:
permitiendo asi evaluar en escolares con retardo en el desarrollo
psiquico los diferentes cambios morfologicos v funcionales que
muchas veces no se corresponden con la edad cronologica que per-
mita conocer con profundidad el nivel de partida de estos alumnos
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para iniciar y dar continuidad con rigor cientifico la actividad
docente en este tipo de escolares.

Objetivo

Proponer a profesores de educacion fisica que trabajan en las
escuelas de educacion especial, la utilizacion de un procedimiento
antropometrico que les permita evaluar la edad morfolédgica como

indicador del nivel de maduracion biologica.

Sintesis del Marco Tedrico

Qué se
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PROPONE
i ad—— P
" Elusodel IDCmen la Valoracion del e Le'é',’" gl 'f'|
Desarrollo Fisico B FUENTE  p | G;r';llahph{;ggf} |
\ Una Propuesta pa G ell, R.
IR s L siret,d.(1991)
s £ Coadyuvar al mejoramiento’ K
b | PARAQUE > de ia calidad del proceso
T de ensefianza-aprendizaje

de la educacion especial

Asi que la edad biologica es una designacion de la edad, en afos y
meses, que se basa en ¢l grado de desarrollo de relevantes carac-
teristicas morfofuncionales alcanzados en un momento dado de la
vida de un individuo.

La evaluacion de la edad biologica proporciona al profesional de la
educacion fisica que trabaja en esta area de la educacion especial
informacion sobre el nivel de desarrollo de un alumno con mavor
exactitud que la que se obtiene por la edad calendario.

El conocimiento de la edad biologica por medio de los indicadores

=31 L
de ITJLidLa!LiL;Uﬂ AgoT SCT aplicados por daocenies en ¢ ITa Que 13-
DOran en esia area Dara Aisiniur jas ¢areas de 1 -_ i O TITAa

INamnvianaj.
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Por lo anterior, se¢ plantea a traves de esta conflerencia que debe-
mos ampliar la aplicacién de los indicadores antropomeétricos para
determinar la edad biologica de los nifios con necesidades educati-
vas especiales que permita cstablecer patrones regionales y
nacionales de maduracion osea, los cuales permitirian una esti-
macion mas acertada de dichos parametros biologicos.
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EL PLAN PUEBLA-PANAMA
Y LA GLOBALIZACION NEOLIBERAL

Jaime Ornelas Delgado™

En la historia de la acumulacion originaria hacen época
todas las transformaciones que sirven de punto de apoyo a
la naciente clase capilalista, v sobre todo los momentos en
que grandes masas de hombres se ven despojadas repenti-
na y violentamente de sus medios de produccion para ser
lanzadas al mercado de trabajo como proletarios libres, y
privados de todo medio de vida, Sirve de base a todo este
proceso la expropiacion que priva de su tierra al productor
rural, al campesino. C. Marx (1867/1868. t. 1 ; 609)

Resumen

El Plan Puebla-Panama (PPP), cuyva drea geogrdfica comprende 6
naciones de Centroameérica v 9 entidades federativas de México,
sin duda tiene la intencion final de incorporar a la globalizacion
una extensa region que debido a su desigual desarrolio se ha man-
tenido como parte de la reserva estratégica de la expansion capi-
talista contemporanea. Sin embargo, en este momento, son muchas
mas las preguntas e inquietudes que ha provocado el PPP v su
imposicion, que las respuestas ofiecidas por sus escasos documen-
1os y sus muchos apologistas.

Sin duda, para la poblacion de México vy Centroamérica resulta
absolutamente legitimo preguntarse por las consecuencias de la
apertura al capital privado nacional y extranjero de una regién
extensa ¥ riquisima en recursos naturales que van desde el uranio,
el petrdleo, las maderas preciosas, el agua v la generacion de elec-
tricidad en Chiapas, los bosques v la biodiversidad de Los
Chimalapas en Oaxaca vy Chiapas, hasta el petroleo de la Sonda de
Campeche, Tabasco v Veracruz; asi como las bellezas turisticas v
arqueologicas de Yucaran, Quintana Roo v Guaremala.

cQué puede significar para el futuro comiin de México

Centroamerica, la entresa al capiral rransnacional del territorio v
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los recursos contenidos en la region comprendida en el PPE, lo que
incluve el ferrocarril v los puertos de la region v la construccion de
autopistas de varios carriles que cruzaran las mejores tierras de
las comunidades indigenas v por el borde de los bosques de Los
Chimalapas, transformando el modo de vida v el medio ambiente
de wuna region vital para el pais?

. Cudl serd el futuro 5i se permite al capital privado explotar a los
trabajadores v los recursos naturales del sursureste mexicano v de
Centroamérica. es deciy, someterlos a una intensa explotacion
empresarial v a promover la instalacion en esa region de una fuerte
industria maguiladora gue aproveche la abundancia de mano de
obra barata v apovos impositivos sustanciales como parte de lay
ventajas competitivas gue ofreceria la region?

Estas v otras preguntas mds son a las que sc intenta responder en
esta ponencia,

Introduccion

Actualmente en Meéxico, a diferencia de los gobiernos del naciona-
lismo-revolucionario ( 1945-1982) donde las acciones del Estado se
ericaminaron mediante la estralegia de desarrollo de "cuencas
hidrologicas”, la creacion de parques y ciudades industriales asi
como la constitucion de diversos "polos de desarrollo”. a construir

asi fuese de manera desigual en el territorio nacional—, las
condiciones generales de la produccion capitalista requeridas por ¢l
modelo de sustitucion de importaciones, la industrializacion a toda
costa v el fortalecimiento del mercado interno, el gobierno neoli-
beral de Vicente Fox ha propuesto una nueva forma de intervencion
del capital privado y el Estado en la produccion y organizacion del
territorio.

Poco antes de tomar posesion de la Presidencia de la Republica en
diciernbre de 2000, Vicente Fox dio a conocer la existencia de un
megaprovecto concebido como detonante del desarrollo regional
ante los retos de la globalizacion, que comprenderia los nueve esta-
dos del sursureste mexicano (Campeche, Chiapas, Guerrero,
Oaxaca. Puebla, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz y Yucatan) y los
sels paises de Centroamerica (Belice, Costa Rica, El Salvador.
Guatemala, Honduras ¥ Panama).
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El proyecto se denomina "Plan Puebla Panama” (PPP) y desde que
se conocio su existencia ha sido discutido, en ocasiones muy inten-
samente, aunque no hay conocida una version definitiva que per-
mita saber con precision sus metas. origen y monto de los recursos,
prioridades, estrategias, plazos de realizacion. factores de locali-
zacion, formas v tiempos de evaluacion v algunas otras cuestiones
que constituyen formalmente un plan de desarrollo.

A pesar de ello, y con la informacion disponible, resulta indispen-
sable reflexionar sobre este proyecto de expansion neoliberal en
regiones que ahora son codiciadas por el capital transnacional, una
vez que han sido agotadas las posibilidades de establecimiento del
capital productivo en los territorios de concentracion tradicional.

Las razones del PPP

En la propuesta del Plan Puebla-Panama (PPP), desde muchos
aspectos la politica de seguridad nacional de Estado Unidos desem-
pefia un papel de primera importancia, primero porque la region
tiene varias de las rutas del trafico de estupefacientes y, enseguida,
por la presion que ejerce la creciente migracion que se origina en
los paises centroamericanos con destino final en Norteamerica.
Todo ello sin olvidar la pretension del capital transnacional de
apropiarse de los abundantes y riquisimos recursos naturales exis-
tentes en la extensa region comprendida en el PPP, y como advierte
Andrés Barreda (2001: 1139):

El punto no es menor. El actual control de America Latina y sus
principales recursos estratégicos (principalmente la biodiversidad y
su posicion geografica istmica, v secundariamente su petroleo y
agua), es la antipoda geopolitica de las acciones estrategicas que el
Imperio de Justicia Infinita perpetra en Afganistan, replanteando su
control de los principales vacimientos de petroleo, gas y de mu-
nerales en el mundo.

Para el gobierno neoliberal mexicano. ¢l PPP también forma parte
de las preocupaciones sobre la seguridad nacional, n1 mas ni
menos, por las mismas razones que lo es para Estado Unidos. En
efecto, Florencio Salazar, ex priista que se transplanto al PAN
cuando este partido iba ya de gane, que fuera designado en diciem-
bre del 2000 jefe de la Oficina del Plan Puebla-Panama adscrita a
la Presidencia de la Republica. advirtio (Milenio Diario, 23 de
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febrero de 2001) que parte del compromiso social de Vicente Fox
tendria una £lara instrumentacion en el PPP por considerarlo parte
de la seguridad nacional y explicé: "Una simple mirada de lo que
somos. evidencia dos México: el que mira, y participa de Estados
Unidos, y el que esta atado a su atraso, junto con nuestros vecinos
del sur. La desigualdad regional, tarde o temprano atenta contra la
seguridad nacional". Nada mas claro en la version oficial: el desti-
no de México solo puede estar vinculado a Estados Unidos y esa
vinculacion se ve obstaculizada por el sur atrasado y en eterna sies-
ta, que contrasta con la actividad permanente del Norte, que quiere
parecerse cada vez mas a Estados Unidos y no escatima esfuerzos
por lograrlo.

El gobierno sabe que la creciente desigualdad social genera incon-
formidad, resta lesitimidad al gobiemo y alienta la rebeldia de los
grupos sociales, lo que puede poner en riesgo la seguridad nacional.

No obstante la validez de las razones argumentadas para llevar ade-
lante proyectos como el PPP —por gjemplo, la pobreza es devasta-
dora en toda la region que comprende el Plan—, con ellas, sin
embargo. se pretenden ocultar las verdaderas intenciones del capital
(ransnacional: apropiarse de los recursos disponibles en esa region.

Pero todo proceso de modernizacion, es decir, de incorporacion de
la extensa region comprendida en el PPP a la légica del capital y ¢l
mercado, debe hacerse sin descuidar la capacidad de imponerse por
la fuerza cuando el consenso se pierde. De esta manera no ¢s ca-
sual el provecto de militarizacion de la frontera de Guatemala con
Meéxico, mediante el "Plan Nuevos Horizontes" disefiado para
realizar maniobras conjuntas entre los ejércitos de norteamericano
v guatemalteco en la frontera con México. precisamente en El
Petén region de Guatemala que tiene comunicacion a traves del rio
Lacantun con la zona de Las Canadas en la selva Lacandona, donde
el Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN) tiene buena
parte de sus bases de apoyo.

Sin duda. como parte de la necesidad de identificar y cuantificar
con fines de explotacion economica la biodiversidad en el area que
comprende el PPP. el Banco Mundial patrocina un proyecto llama-
do "Corredor Biologico Mesoamericano", que tiene un caracter
multinacional v al cual recientemente se ha incorporado el Istmo
mex1cano.
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Estos tres planes tienen. por supuesto. una sola intencidn: incor-
porar a la globalizacion una extensa region que debido a su desi-
gual desarrollo se ha mantenido como parte de la reserva estrate-
gica de la expansion capitalista contemporanea. Para lograrlo es
preciso vencer la resistencia de muchos de sus pobladores a la
modernizacion neoliberal. particularmente de los pueblos indios
que decidieron la lucha armada como ultimo recurso para hacerse
escuchar.

Por eso. el PPP resulta también un proyecto contrainsurgente vy esta
es su historia.

El Plan Puebla-Panama

El 11 de septiembre del 2000, en la ciudad de Guatemala el
entonces presidente electo de México, Vicente Fox.” acompaiiado
de los gobernadores de Puebla, Chiapas v Quintana Roo, presentd
ante los empresarios de ese pais la propuesta para ejecutar un plan
de desarrollo que comprendiera el sursureste mexicano y las
naciones del area centroamericana.

En esa ocasion y reliriéndose a Centroamérica, el presidente scfiald
los siguientes puntos medulares del PPP: impulsar los mercados
regionales de productos basicos, facilitar la transferencia teenolo-
gica, construir un corredor de turismo ecoldgico v crear una estruc-
tura aduanera mas funcional v expedita.

Por su parte. Agustin Gareia Lopez, director Ejecutivo para México
ante ¢l Banco Interamericano de Desarrollo (BID), informé que tan
solo la inversion en el ambito nacional mexicano permitird cons-
truir 2 mil 483 kilometros de carreteras; tecnificar 694 mil hee-
tareas de riego; mejorar dos puertos marilimos y seis acropuertos
regionales: ademdas de modernizar el ferrocarril del Istmo de
Tehuantepec ¢ incrementar la cobertura de los servicios educativos,
de salud y vivienda en toda la region comprendida en el PPP.
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Mas tarde. el 30 de noviembre, dia previo a su ascension al poder,
Vicente Fox reunido en Mexico con los presidentes de Panama,
Mireya Moscoso: Honduras, Carlos Flores: Guatemala, Alfonso
Portilla; y Miguel Angel Rodriguez de Costa Rica, aceptd "Que ¢l
Plan Puebla-Panama seria ¢l mas ambicioso de su gobierno”, El
reto, dijo entonces Vicente Fox, consiste en buscar los consensos
que permitan consolidar el plan para integrar vy desarrollar
Centroameérica con nueve estados del sursureste mexicano.

En esa misma reunion. se conocid el apoyo del Banco Interameri-
cano de Desarrollo (BID) al proyecto anunciando Enrique Iglesias,
presidente del organismo, que esa institucion otorgaria a México un
crédito de entre mil y mil 500 millones de délares debido a que el
PPP tenia "grandes posibilidades de crecer y convertirse en el
vehiculo detonador del sureste mexicano y la region centroameri-
cana, va que a pesar de rezago existente, estas zonas cuentan con
una gran diversidad natural y un potencial humano incuestionable".
De esta manera, concluyo Iglesias, el PPP se convertia en uno de
los provectos centrales del BID. (El Universal, México, 1 de
diciembre de 2000)

Antecedentes del PPP

Desde ¢l gobierno de Carlos Salinas de Gortari, el sursureste mexi-
cano representod una constante preocupacion. En ese sexenio, el Plan
Chiapas [ue la muestra de como, gastando enormes

Se reconoce que el con- recursos, el gobierno federal pretendia resolver la
flicto chiapaneco des- situacion de pobreza de esa region sin avanzar un apice
cubrié los errores come-  en ese proposito. ni calmar el descontento social.

tidos por las politicas

gubernamentales en los Con Ernesto Zedillo se mantuvo la preocupacion,
ultimos 50 anos... pero sin acertar a emprender una politica capaz de

ofrecer alternativas reales a las demandas sociales,
particularmente de los pueblos indios a los que Ernesto Zedillo
jamas vio ni ovo. Sin embargo, serd en ese sexenio cuando surge el
documento antecedente del PPP. En efecto. Edmundo Jarquin, ex
embajador de Nicaragua en Espaiia. publico el 7 de marzo de 2001
en el diario espariol £/ Pais. un articulo donde senala: "E/ sur tam-
bién existe, se titula un documento de altos funcionarios del recién
concluido gobierno del presidente Zedillo, que de alguna manera
ha servido de base a la propuesta del Plan Puebla-Panama".™

* Bl titulo completo del trabajo es:
Mexice”. (Barreda, 2001; 140, n. 1)

"El sur tambisn existe: Un ensayo sobre el desarrollo regicnal de
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Gestado, durante el gobierno de Ernesto Zedillo la autoria del do-
cumento antecedente del PPP se atribuye a Enrique Davila,
Georgina Kessel y Santiago Levy, entonces subsecre-

tario de Hacienda y posteriormente nombrado por El PPP contemplaba gren-

Vicente Fox director del Seguro Social.

En E! Sur también existe, se reconoce que el conflic-
to chiapaneco descubrid los errores cometidos por las
politicas gubernamentales en los ultimos 50 anos y
advierte que de no tomarse medias estructurales para resolver el
atraso del sureste mexicano, "se corre el riesgo de ahondar los dese-
quilibrios regionales del pais." (Revista Proceso, México, 11 de
marzo del 2001).

Se sabe que este documento, en su momento, fue entregado a
Francisco Labastida Ochoa, candidato del PRI a la Presidencia de
la Republica y, mas adelante, fue el pasaporte que permitié a su
autor ingresar al gobierno foxista.

De esta manera, un proyecto heredado de una administracion
neoliberal se convirtio en el programa "mas ambicioso" del gobier-
no de Vicente Fox que a pesar de haberse declarado "gobierno del
cambio", mantiene las lineas fundamentales de la estrategia neoli-
beral. El documento, define la estrategia de modernizacion del
"contlictivo sursureste mexicano” y establece las condiciones para
la vinculacion entre Centroamérica y el capital transnacional.

El PPP, sus caracteristicas e integrantes

La falta de precision en la informacion sobre el PPP, tanto como las
noticias contradictorias y sin sustento, hicieron que cada quien, de
acuerdo a sus posibilidades imaginativas, disefiara un plan a la
medida de sus intereses economicos y politicos, incluso fue tal el
entusiasmo que se lo amplio a ofras regiones.

En efecto, poco antes de concluir el afio 2000 se hablaba ya de que
el PPP contemplaba grandes corredores carreteros y ferroviarios
desde Alaska hasta Panama, lo mismo que gasoductos y lineas tron-
cales de electricidad, donde "el que tiene la energia la pone en esa
linea y quien la necesita la consume de ahi mismo".

des corredores carreteros y
ferroviarios desde Alaska
hasta Panama, lo mismo
gue gasoductos y lineas
troncales de electricidad.
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Desde entonces. el objetivo del plan para algunos se amplio a la
consfitucion de una comunidad economica de Norteamérica, con
mas alcances que los del tratado de Libre Comercio

En realidad ni los gobiernos  de América del Norte (TLCAN), que incluye a
nifa poblacion de las Senti-  Mexico. Estados Unidos v Canada. por cierto un rei-
dades mexicanas fueron terado propdsito del presidente Fox y parte sustantiva
consultados respecto de su el proyecto de expansion de Estados Unidos en

participacion en el PPP
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America Latina.

La poblacion comprendida en el PPP asciende a 65 millones de per-
sonas, de las cuales 25 millones viven en sursureste mexicano y 40
millones en Centroamérica.

La poblacion de los estados mexicanos integrados de grado o por
fuerza en el PPP (en realidad ni los gobiernos ni la poblacion de las
9 entidades mexicanas fueron consultados respecto de su partici-
pacion en el PPP), alcanza un ingreso promedio por persona infe-
rior a la media nacional, que es de 36 mil 400 pesos anuales; en
cambio, la media para los nueve estados del sursureste del pais es
de 21 mil 900 pesos, aunque en algunas entidades es mucho menor.
como en Chiapas o Oaxaca, donde es de 15 mil v 15 mil 200 pesos.
respectivamente. En otros estados. como Campeche y Tabasco. sus
elevados promedios de ingreso personal se reducen sustancial-
mente cuando se aisla el efecto de las actividades extractivas de
petroleo.

Segun Boltvinik (La Jornada, 22 de junio de 2001: 22), de la
poblacion total asentada en la region mexicana que comprenden el
PPP, los indigentes representan el 66 por ciento; mientras en el pais,
los indigentes son el 39 por ciento de todos los habitantes del pais.

CUADRO 1 MEXICO
Incidencia de la Indigencia en las entidades del Plan Puebla Panama

Pobl'aciﬁn indiqentes : o

{miles) {miles) e
Plan Puebla-Panama (PFP) 25,079 16,490 B5.8
Resio del pais 67,508 26,152 L
Total Macional 92587 42,642 46.1

=uentz: Julio Boltvinic. “Economia Maral, Planes, desiguzidad y pobreza’, La Jomada. México, 22 de jurio de 2001
p.22
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En general, ¢l documento de presentacion del Plan (PPP, 2001: 3),
reconoce que ¢l territorio comprendido en el PPP:

Muestra un serio rezago en su desarrollo sociocconémico con
respeclo a las regiones del Centro v Norte del pais. Las condicioncs
de marginacién y pobreza que prevalecen en dicha region son
endémicas y se deben a un tejido historico complejo de factores de
muy diversa naturaleza, que incluye la aplicacion en el pasado de
politicas pablicas desiguales

En otras palabras. de manera maniquea se culpa de esa situacion a
los gobiernos emanados del PRI y no al capitalismo. al que ahora
se le quiere limpiar el rostro e impulsar su version moderna. como
s1 ésta fuera distinta a la que ha ocasionado la incorporacion subor-
dinada del pais a la division internacional del trabajo v sus magros
resultados en cuanto al bienestar social.

En Centroamérica la situacion es semejante. "pues ¢l 78 por ciento
de la poblacion vive en la pobreza v el 60 por ciento en la pobreza
extrema, porcentaje que llega al 70 por ciento en Honduras y
Guatemala [...] v el 72 por ciento de los nicaragiienses y los sal-
vadoretios v el 62 por ciento de los hondurenos. vivian con menos

de 2 délares diarios". (Bartra, 2001: 29).

Los datos pueden seguirse amontonando, por ejemplo, los estados
mexicanos de Puebla v Veracruz aportan el 45 por ciento del PIB
de la region comprendida en el PPP v el 70 por ciento del PIB ma-
nufacturero lo cual permite clasificar a la region como estricta-
mente agroexportadora, es decir, en continuo empobrecimiento
dado el intercambio desigual, pero invocar razones validas para
imponer un provecto jamas consensado v que basado en la "soli-
daridad privada", esto es, en dejar la responsabilidad al sector pri-
vado del desarrollo para convertirlo practicamente en un negocio
del capital transnacional, pretende ocultar que no solo se arreba-
taran modos de vida v culturas firmemente asentadas, sino también
los recursos naturales de esa region para lucrar con ellos antes que
ponerlos al servicio de la satisfaccion de las necesidades de la
poblacion misma y esta es una verdadera trampa historica del capi-
tal para esconder sus verdaderos intereses con propuesta como la de
convertir esa region en "verdadero polo de desarrollo de clase
mundial”, cualquier cosa que eso signifique.

Temas de
Actualidad



Temas de
Actualidad

REVISTA DE EGUCACION ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS » Vol. 2, No. 2 + Qctubre 2003

El papel de los sectores

En febrero de 2001, en El Salvador ¢l coordinador general del PPP,
Florencio Salazar, presento el plan a los empresarios de esc pais y
establecio el papel de los participantes: el sector privado seria el
principal promotor del PPP, mientras el sector piblico actuaria
exclusivamente como incentivador de la inversion privada.

Desde ese momento, quedaron definidas varias cuestiones. Una de
ellas, el papel subordinado del sector privado nativo, consistente en
buscar y establecer distintas formas de alianza, en calidad de socio
menor, con el capital extranjero. Por su parte, con recursos fiscales
el sector pablico deberd desarrollar "una infraestructura adecuada,
por lo que la inversion en transporte, conunicaciones, carrcteras,
energia v desarrollo territorial es importantisima para la puesta en
marcha del PPP" y, en todo momento, "las politicas puablicas
deberan buscar estimular las decisiones de inversion de los parti-
culares”.

Como se puede observar, la subordinacion al capital privado del
sector publico s¢ propone absoluta. Pero a la poblacion, a los pue-
blos indios v no indios, s¢ le margina de cualquier actividad en el
PPP. va no se diga cn la toma de decisiones del plan. La poblacion
es solo fuerza de trabajo y su organizacion en defensa de sus dere-
chos y recursos, se convierte en el obstaculo a vencer para lograr
incorporar esa region a la dinamica del mercado mundial.

Se oficializa el PPP

El viernes 16 de febrero de 2001, en su rancho San Cristobal
Vicente Fox le "confio los detalles del PPP al presidente norteame-
ricano George Bush", quien dio su anuencia y prometid apoyarlo.
Con tales auspicios, el 12 de marzo de 2001 se oficializo la exis-
tencia del PPP. El documento presentado en esta ocasion, ofrece un
diagnostico bastante superficial de la regién comprendida en el
PPP, donde se reconoce la existencia de "mano de obra abundante,
con costos competitivos a nivel mundial y de calidad potencial”, es
decir, una fuerza de trabajo de las mas baratas del mundo, aunque
con necesidad de calificacion para el trabajo. Ademas, se identifica
a Coatzacoalcos y Salina Cruz como puertos "con vocacién de
enlace con el mercado de Estados Unidos, Europa y Asia”, esto es,
ubicados estratégicamente para sacar los productos nacionales
hacia los mercados de consumo localizados fuera del pais.
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También sec habla de los recursos naturales abundantes en esa
region, "con extraordinaria biodiversidad [...] Suelo abundante y
con calidad competitiva a nivel mundial". En fin, la
region retine todos los requisitos apetecidos por el
afan de la ganancia del capital transnacional: fuerza
de trabajo y recursos naturales baratos y abundantes.
que la modernidad reclama explotar, eso si de manera
sustentable, como si la 16gica de la ganancia reconociera las necesi-
dades y el derecho de las futuras generaciones a satisfacerlas en un
entorno social v ecologico sano.

El Plan Nuevos Horizontes

El 15 de febrero del 2001, el Congreso de Guatemala aprobo el
"Plan Nuevos Horizontes", consistente en la realizacion de ejerci-
cios conjuntos de cardcter "humanitario” entre las fuerzas de tarea
de Estados Unidos v el gjército guatemalteco, en el area del Petén
limitrofe con el estado de Chiapas en la zona de Las Canadas donde
tiene el EZLN sus principales bases de apoyo.

Un documento emitido por la embajada norteamericana en
Guatemala, advertia que "Nuevos Horizontes ¢s esirictamente una
mision de entrenamiento y de apoye humanitario. No es una
operacion antinarcotico”, aclaracion que de ninguna manera logra
hacer llegar la tranquilidad a nuestros pueblos.

César Montes, secretario de la Unidad de Izquierda Democratica de
Guatemala, califico la aprobacion del "Plan Nuevos Horizontes" por
el Congreso de su pais como "la vergiienza histérica del nuevo mile-
nio", v considerd que la llegada a territorio guatemalteco de 12 mil
soldados norteamericanos para las primeras practicas militares con
el ejército guatemalteco, era "técnicamente, una invasion”. O como
dicen en México. el problema no es que entren sino como sacatlos.

El Corredor Bioclégico Mesoamericano

Recientemente. el sureste mexicano fue incorporado al "Corredor
Biologico Mesoamericano" que ¢l Banco Mundial implanto ini-
cialmente en Centroamérica con el propodsito de "integrar politicas
de conservacion mediante el establecimiento de conectores biologi-
cos entre las areas naturales protegidas del sureste de México, para
evitar el aislamiento biologico de éstas v garantizar el equilibrio de
los ecosistemas terrestres v marinos. bajo esquemas de desarrollo
sustentable”.

La region reune fodos los
requisitos apetecidos por el
afan de la ganancia del ca-
pital fransnacional.

Temas de
Actualidad



Temas de
Actualidad

DUCACION ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS + Vol, 2 No. 2+ Octubre 2002

Se trata de un proyecto ecologico de siete afios de duracion, que
involucra a los paises centroamericanos v para ¢l cual el Banco
Mundial aprobo 19 millones de délares con el fin de incorporar al
sureste mexicano a este plan, de tal manera que ahora el drea com-
prendida en el Corredor resulta exactamente igual a la del PPP, con
excepeion del estado de Guerrero,

La clave para tener una mejor comprension de este plan es el
proposito del mismo, establecido por el Banco Mundial en los si-
guientes terminos:

El proyecto busca promover formas innovadoras para manejar la
biodiversidad de la region, incluyendo su explotacion con fines
economicos de los vastos recursos de la zona [manteniendo o
reestableciendo] una continuidad funcional entre los ecosistemas
del sureste mexicano con los ecosistemas de Guatemala v Belice.
integrando asi la porcidn septentrional del Corredor Biologico
Mesoamericano,

En otras palabras. se trata de conocer y cuantificar los recursos na-
turales existentes en la regién para permitir al capital privado
explotarlos en su exclusivo beneficio. Por supuesto, esas tarcas de
calificacién y cuantificacion corren a cargo de este programa pro-
movido. financiado y dirigido por el Banco Mundial.

Una soéla intencion

Estos tres proyectos —el PPP. el "Plan Nuevos Horizontes" y el
"Corredor Biologico Centroamericano—, aparentemente distintos
y aislados, muestran coincidencias no sélo en sus declaradas pre-
ocupaciones ecologicas, sociales vy humanitarias, sino primordial-
mente en su interés por la zona cercana a la frontera México-
Guatemala. Estas coincidencias suscitan preocupacion en cuanto a
los verdaderos propésitos econdémicos v de subordinacion de esta
extensa zona a los intereses del capital transnacional.

Es bien sabido que la regidn que se extiende desde el sursureste de
la Republica mexicana hasta Panama, incluye zonas de excepcional
biodiversidad. Esta regidn, aunque representa sélo el 0.5 por cien-
to de la superficic terrestre total. se estima contiene el siete por
ciento de la biodiversidad conocida en el planeta.

i
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Tan solo la region que cubre el sur de Mexico y el norte de
(Guatemala, es particularmente rica en recursos naturales como
bosques, fuentes hidricas v petréleo, entre otros. En particular. en
el sursureste se concentra la riqueza biologica de
México, de ahi se extrac mas del 90 por ciento de la
produccion nacional de petroleo v se encuentra la
mayor parte de la capacidad actual v potencial de
generacion electrica del pais. Respecto del agua. un
recurso ahora estratégico, Belice tiene 66 mil 470 metros cubicos
por habitantes; Nicaragua 32 mil 484; Costa Rica 27 mil 936:
Honduras 14 mil 818:; Guatemala 1 mil 8035; México 4 mil 136: vy
El Salvador 2 mil 820. (Bartra, 2001: 24-25).

Ante tal riqueza. el PPP se propone: "Eliminar los obstaculos que
han inhibido su potencial productivo v, con ello, impulsar su desa-
rrollo v favorecer su integracion con los mercados nacionales e
internacionales, no sélo con América del Norte sino también con
Centroamerica”. Iin este caso, la conservacion ambiental se utiliza
como el catalizador necesario para reducir la pobreza. mejorar la
calidad de vida, fomentar la cooperacion regional y preservar el
patrimonio cultural de la region. Para ello, se enfatiza la necesidad
de recursos financieros ciertamente mexistentes en la region v,
entonces, s facil concluir en la indispensable participacion de los
capitales transnacionales en el plan.

Por supuesto, los abogados del PPP consideran que uno de los
obstaculos mhibidores del desarrollo de esta region son los pueblos
indios y sus reivindicaciones. De ahi las apresuradas declaraciones
de la "Santa paz en Chiapas”, de acorralar al EZLN y tratar de con-
vertirlo en fuerza politica para tener un interlocutor valido con el
cual negociar v legitimar asi las acciones del PPP.

Mientras esto llega, s1 es que llega, se apresura la estrategia de
desalojo de las comunidades indigenas de sus territorios. Un caso
particular, lo representa la expulsion planteada de las comunidades
asentadas en la reserva de la biosfera Montes Azules. limitrofe con
El Petén guatemalteco. Al respecto. declaro
Seguridad Nacional de la Presidencia de la Rey
Aguilar Zinser: "Ya estan identificadas las comunidades
salir de la reserva" v se atrevio a senalar que
Ejercito Mexicano en ella. "tiene un caracter estratémco [dado que

El =

En esie caso, la conser-
vacion ambiental se utiliza
como el catalizador necesa-
rio para reducir la pobreza.
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esa es la] ultima reserva del pais [y] si en 10 afios se acaba, se dis-
locarian todas las cuencas del estado de Chiapas". De esta manera,
utilizando argumentos ecoldgicos como coartada, Aguilar Zinser
pretende incorporar los recursos forestales y acuiferos del pais al
ambito de la segundad nacional que en ese momento se encontra-
ba a su cargo. lo cual permutiria justificar muilitarizar cualquier
region v emprender acciones represivas contra quienes reivin-
diquen el derecho a usar esos recursos de manera distinta a la que
ofrece el capital.

El PPP y el EZLN

Particularmente, el EZLN representa una de las mayores preocupa-
ciones de quienes se empefian en imponer el PPP. En efecto,
Florencio Salazar, coordinador general del "Programa que pretende
sacar de la miseria a los habitantes de los nueve estados mas pobres
del pais, reconoce abiertamente que el EZLN se ha convertido en
un dique que le impide atraer inversiones en el sureste”. (La
Cronica de Hoy, 16 de febrero de 2001)

De esta manera, si antes fue el PRI el culpable del atraso de esa
region ahora el EZLN es el responsable historico de que el sur-
sureste mexicano no logre abandonar su situacion de atraso y mar-
oinacion, asi como de mpedir a los habitantes de esa region
cumplir con la obsesion salinista, zedillista y ahora foxista de vivir
como en el primer mundo.

Epilogo

Por supuesto, para los mexicanos resulta absolutamente legitimo
preguntarse por las consecuencias de la apertura al capital privado
nacional y extranjero de una region extensa y riquisima en recursos
naturales que van desde ¢l uranio, ¢l petroleo, las maderas pre-
ciosas, el agua v la generacion de electricidad en Chiapas, los
bosques y la biodiversidad de Los Chimalapas en QOaxaca y
Chiapas; hasta el petroleo de la Sonda de Campeche, Tabasco v
Veracruz; asi como las bellezas turisticas y arquecologicas de
Yucatan, Quintana Roo v Guatemala.

La estrategia propuesta en el PPP de crecer mediante la promocion

de grandes inversiones extranjeras en la region que comprende,
puede significar la formacion de enclaves incapaces de promover el

10F
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desarrollo vy si responsables de generar nuevas y mas profundas
desigualdades en la region.

Pero en este momento son muchas mas las preguntas e mquietudes
que provoca el PPP y su imposicién, que las respuestas ofrecidas
por sus escasos documentos v sus muchos apologistas.

;Qué puede significar para el futuro comun de México y
Centroamérica, la entrega al capital transnacional del territorio y
los recursos contenidos en la region comprendida en el PPP, lo que
incluve el ferrocarril v los puertos de la region y la construccion de
autopistas de varios carriles que cruzaran las mejores tierras de las
comunidades indigenas y por el borde de los bosques de Los
Chimalapas, transformando el modo de vida y el medio ambiente
de una regidn vital para el pais?

;Cual sera el futuro si se permite al capital privado explotar a los
trabajadores, asi como los recursos naturales del sursureste mexi-
cano v de Centroamérica, es decir, someterlos a una intensa
explotacién empresarial y a promover la instalacion en esa region
de una fuerte industria maquiladora que aproveche la abundancia
de mano de obra barata v apoyos impositivos sustanciales como
parte de las ventajas competitivas que ofreceria la region?

Por tiltimo aunque no al final, estremece pensar el significado de un
plan basado en una estrategia de scguridad nacional de Estados
Unidos, es decir. un plan donde los intereses econdmicos y mi-
litares norteamericanos tienen un peso definitivo.

Por ultimo. este tipo de megaplanes disefiados. producidos v pro-
movidos como detonadores del desarrollo regional ante los retos de
la globalizacién, han mostrado su extrema vulnerabilidad ante los
embates de la crisis econdmica norteamericana.

En todo caso, los paises dependientes no pueden esperar ventajas
de las naciones desarrolladas, si quieren el desarrollo tendran que
lograrlo por caminos distintos a los planteados por el "Consenso de
Monterrey"”, cuyo contenido ilustra la manera como el capital
financiero transnacional se propone egjercer su hegemonia en los
proximos treinta o cuarenta aflos, si los pueblos v sus cantores no
deciden otra cosa.
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EL DIA MUNDIAL DE LA LIBERTAD DE PRENSA

Alejandro Alfonzo

Intervencion de Alejandro Alfonzo™ en el acto de
apertura del seminario 700 Afios de Pericdizmo en
Panama, organizade por fa UNESCO y 2l CHP

El pasado 3 de mayo se conmemord, por undécima vez, el Dia
Mundial de la Libertad de Prensa. Como va es costumbre, la
UNESCO, promotora de esta historica decisién, con el apoyo de
numerosas instifuciones, asociaciones de periodistas, de medios de
comunicacion. universidades y personas diversas, lleva a cabo
varias actividades, incluido este seminario que hoy da comienzo en
medio de la feliz celebracion de estos 100 Afios de Periodismo en
Panama y que realizamos de manera conjunta con el Consejo
Nacional de Periodismo de Panama; por cierto, una inteligente y
audaz iniciativa que saludamos con una sincera enhorabuena.

El Dia Mundial de la Libertad de Prensa tuvo su origen en una
reunion de periodistas alricanos, realizada en mayo de 1991 en
Windhoek, Namibia. Allf los participantes sefialaron las bases para
la libertad de prensa y el pluralismo e independencia de los medios
de comunicacién en Africa. Como reconocimiento a este esfuerzo,
en octubre de ese mismo afo, la Conferencia General de la
UNESCO 1nvité al director general de la Organizacion a transmitir
a la Asamblea General de las Naciones Unidas el deseo de los
Estados miembros de la UNESCO para que el 3 de mayo fuera
proclamado Dia Internacional de la Libertad de Prensa. La solici-
tud fue atendida con entusiasmo por el referido drgano de decision
de la ONU en noviembre de 1993,

Accion de gran trascendencia en este marco de celebracion fue la
entrega de la séptima edicion del premio UNESCO/Guillermo
Cano a la Libertad de Prensa 2003. que en esta ocasion le fue con-
ferido a la periodista israeli Amira Hass, del diario de su pais
Ha'aretz. quien, desde 1993. realiza labores como corresponsal en
los territorios palestinos. El premio otorgado constituve un
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reconocimiento a la valiente actitud que esta comunicadora ha
mantenido en el desempefio de su labor informativa, como critica
independiente tanto de la politica israeli como de la de los palesti-
nos, no obstante las presiones que ejercen sobre ella ambas partes.
Para esta dedicada colega, en su arriesgada tarea: Mazel Tov.

El acto central mundial que la UNESCO programé con ocasion del
Dia de la Libertad de Prensa tuvo lugar los dias 2 y 3 de mayo, en
Kingston. Jamaica. Se traté de la conferencia internacional
"Libertad de expresion: primer desafio del milenio". El tema prin-
cipal de este encuentro se baso en "los crimenes impunes contra los
periodistas". El proposito de este debate fue analizar y recordar los
asesinatos de comunicadores a causa del desempefio de su profe-
sion. Delitos que atn no han sido esclarecidos ni castigados por la
justicia: permanecen impunes. Como han insistido la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP) v otras organizaciones, esta
impunidad "adopta diversas formas; a veces consiste en la mera
falta de interés de las autoridades a quienes corresponda resolver
los crimenes (...) Pero la impunidad resulta aun peor cuando ¢s con-
secuencia de un intento deliberado de ocultar la verdad”. Ante csta
grave omision hay que advertir. como bien lo hace Carlos Fuentes.
que la democracia sin la justicia cojea fatalmente.

Ricardo Trotti, coordinador del "Programa de libertad de prensa”
de la SIP v una de las personas mejor informadas acerca de este
tema. ha denunciado que en los altimos 14 afios unos 300 periodis-
tas en Ameérica Latina han sido privados de la vida y que solo un
cinco por ciento de estos crimenes se ha resuelto policialmente o en
sentencia judicial firme que hava condenado y reducido a prision a
los culpables. El mismo autor apunta que en un estudio, realizado
el afio 2000, la Universidad de La Sabana. con sede en Bogota, re-
velo que al menos un 235 por ciento de 50 editores de periddicos en
Colombia habian recibido amenazas de parte de grupos guerri-
lleros, paramilitares y traficantes de drogas.

Por su parte, la periodista colombiana Marta Ruiz, en un valiente
articulo de reciente fecha. ilustra muy bien la situacién que se vive
en su pais v, por via de ejemplo, sefiala que en el 2002 fue asesina-
do Efrain Varela, calificado como el mas importante periodista de
la region del Arauca. Nueve meses despues, la Fiscalia no ha logra-
do ningin progreso en la aclaracion del crimen. Posteriormente al
asesinato. todos los periodistas de la zona, 17 en total, recibieron
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amenazas, unos de parte de grupos guernlleros v otros de parami-
litares.

En Costa Rica se espera aun el esclarecimiento del asesinato per-
petrado contra el periodista Parmenio Medina. ocurrido en el 2001,
sin que hasta la fecha existan mayores avances para, al menos,
identificar a los responsables de esta violacion del derecho a la
vida.

Jayme Sirotsky, presidente del grupo de medios de comunicacion
RBS de Brasil, ha realizado un minucioso seguimiento a los
asesinatos de periodistas v editores de su pais que aun permanecen
impunes, entre ellos los casos de Manoel Leal de Oliveira,
Reinaldo Coutinho da Silva, Arcanjo Antonino Lopes do
Nascimento y Domingos Savio Brandio.

Por su parte, el Instituto Internacional de Prensa ha informado que
54 periodistas fueron asesinados en el 2002; v 23 comunicadores
mas en lo que va de este afo. 14 de los cuales murieron durante la
reciente guerra en Iraq.

El director general de la UNESCO, Koichiro Matsuura. en su men-
saje de este afio con motivo del Dia Mundial de la Libertad de
Prensa, al condenar cstos crimenes, declara la guerra a la
impunidad v hace "un llamamiento a que todos los gobiernos, en
todos los niveles, asuman la responsabilidad que les corresponde
velando por que los delitos cometidos contra los periodistas no que-
den sin castigo”. Poner termino a la impunidad, afiade Matsuura,
"es una forma de satisfacer nuestro atan de justicia; ademas, con-
tribuira en primer lugar a evitar en buena medida que se produzcan
esas violaciones".

Advierte de 1gual forma el Director General de que "los riesgos que
afectan a los periodistas no se limitan a los existentes en tiempos de
guerra. Traducir en hechos el principio de la libertad de prensa no
es tarea facil "A veces esa hibertad es reprimida por la ley v la
accion coercifiva ejercida por la Policia v por los tribunales. En
otras ocasiones es reprimida por la violencia, las amenazas v la
infimidacion ilegitimas”, concluye Matsuura.

Presenciamos. puUes. COM as0moro v pesdr, el reierado as
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En primer lugar nos referimos a la defensa. promocion vy fortale-
cimiento de la libertad de expresion y su corolario, la libertad de
prensa. de opinion sin exclusiones ni excluidos, asi como la preo-
cupacion por los problemas. obstaculos y limira-
ciones que se enfrentan. Por otra parte, es pertinente
congratularnos también por los logros v avances que
se han obtenido. Republica.

En segundo lugar, v no por ello menos importante. s necesario
rendir homenaje a Panama con ocasion de su primer centenario
como Republica. Convinimos los organizadores de esta reunion
continental en que la mejor forma de saludar tan singular aconte-
cimiento era nscribiendo este quehacer intelectual que hoy nos
congrega en ese marco y otorgar lugar preferente en el programa al
analisis histérico de los hechos v circunstancias que, a lo largo de
un siglo, han 1do forjando la comunicacion en Panama, particular-
mente, la de los medios de comunicacion: con sus tragedias v mi-
serias; con sus virtudes v sus aciertos; con los esfuerzos de muchos
para establecer la democracia v ¢l estado de derecho en Panama. El
titulo de este congreso resulta. por ello, muy clocuente.

Nos espera una agenda rica en contenidos por lo desafiante de sus
puntos, lo motivador de las discusiones que se sugieren y el alto
mivel intelectual de quienes seran los expositores, comentaristas v
moderadores, a quienes les extiendo mi gratitud por su generosidad
v entusiasmo.

Este lugar de encuentro que nos convoca aqui, en Ciudad de
Panama, lo hemos querido hacer tanto pluralista como incluyente,
y también convertirlo en una renovada apuesta por la oposicion a
todo autoritansmo y control hegemonico del poder v de los factores
economicos, culturales v politicos. Esta cita procurard, asimismo,
renovar la aspiracion de que en nuestra region disentir no sea mas
un acto de valentia —en palabras de Wallerstein—, sino el ejerci-
cio de un derecho v de la buena practica democratica.

En nombre del director general de la UNESCO, del representante
de la UNESCO para Centroamérica v en el mio propio. quiero
desear la mejor de las fortunas a este importante coloquio sobre la
comunicacion desde la comunicacion v que. en esta hora mengua-

da para el mundo. para nuestra regidn y para la generacion a la cual

Es necesario rendir homena-
je a Panama con ocasion de
su primer centenario como
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LA EDUCACION, LA UNESCO Y LA PAZ

Por: Juan Bosco Bernal. (%)

En momentos en que la convivencia pacifica entre las naciones del
mundo, pasa por un momento critico, y que los actos de violencia
y el terrorismo cobran vidas inocentes y ponen en vilo a una parte
significativa de la humanidad, la educacion e instituciones como la
UNESCQO, adquieren un valor renovado.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia v la Cultura mantiene vigente los principios que le dieron
vida hace 55 anos, en circunstancias en que ¢l mundo encontraba
un momento de sosiego después de la segunda guerra mundial.
Hoy cuando la intolerancia religiosa v politica. la exclusion. el
hambre y la pobreza. amenazan la estabilidad y la seguridad inter-
na y global de los paises, la educacién se erige como uno de los
principales medios. sino el mas importante, para construir en la
mente de todas las personas los baluartes de la paz. la solidaridad,
la cooperacion y la justicia.

Se vive una etapa de la historia marcada por prodigiosos cambios
en el conocimiento v las tecnologias, las comunicaciones y la
geopolitica, pero también de visibles e inaceptables asimetrias
sociales, que atentan contra la esencia misma del ser humano y sus
mas clementales derechos. En este contexto, la educacion vuelve a
tener un espacio en el centro de las preocupaciones de las naciones
que buscan el progreso de sus economias, pero también el bienes-
tar colectivo de su poblacion; el aumento de la productividad y la
competitividad, asi como la formacion de valores en ciudadanos y
ciudadanas respetuosos de sus semejantes, comprometidos con un
estilo de vida democratico v solidario con los mas vulnerables,
Una educacion que ponga a la persona como el centro del desarro-
llo, v no tanto al capital financiero: que potencie sus capacidades
para trabajar. convivir con los demas, aprender continuamente,
participar en las decisiones sobre asuntos que le conciemen. y con-
cebir e impulsar su provecto de vida.

El desarrollo humano como un proceso de ampliacion de las liber-
tades. opciones v posibilidades de las personas. depende en gran
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medida de las oportunidades que éstas han tenido de acceder al
conocimiento y saberes acumulados por la sociedad y la
humanidad, que les permitan incrementar y mejorar sus capaci-
dades, actitudes v talentos hacia el disfrute de una vida mejor.

Los principios descritos son parte de la agenda de la UNESCO,
ampliamente difundidos en sus dos obras educativas cimeras:
Aprender a Ser (E. Faure: 1972) v la Educacion

La cultura de paz represen-  Encierra un Tesoro (J. Delors: 1997). El aporte de
ta uno de los principales  esta organizacion ha sido determinante en la reflexion

aportes de ja UNESCO, a
la busqueda de la supe-
racion de los multiples con-
flictos étnicos, culturales y
sociopoliticos que surgie-

X dotlicivig Al l.-'a.uuu.u.:.:.t‘is }. 1L}i11d5 ."&Lt"rli'].ﬂti‘\l'l.:}s
como: ¢l derecho de todos a la educacion, la edu-
cacion para la comprension internacional; la construe-

c16n de una sociedad educativa: la educacion perma-

ron antes v después de la  nente, la educacion de jovenes y adultos; la alfabeti-

guerra fria.

Temas de
Actualidad

zacion; la educacion de nifias y mujeres; la educacion

especial; el desarrollo del personal docente; la edu-
cacion superior y el desarrollo de la sociedad. También ha con-
tribuido al avance y dilusién de conceptos v practicas fundamen-
tales para el desarrollo educativo como: el planeamiento de la edu-
cacion, las estadisticas e indicadores; las tecnologias, la educacion
en el mundo del trabajo; la ensefianza de las ciencias v la tec-
nologia, la infracstructura v ambientes educativos.

La cultura de paz representa uno de los principales aportes de la
UNESCO, a la busqueda de la superacion de los multiples conflic-
tos etnicos, culturales y sociopoliticos que surgieron antes y
después de la guerra fria. En los paises del istmo centroamericano
el programa de Cultura de Paz. ha hecho contribuciones impor-
tantes a los procesos de postguerra de El Salvador, Nicaragua v
Guatemala. En Panama, la Catedra Cultura de Paz auspiciada por
el Consejo de Rectores, contribuyd de modo especial a difundir la
filosofia v métodos de trabajo para una sociedad v un mundo paci-
fico. Se trata del estudio vy tratamiento de las raices v factores que
influyen en los comportamientos y actitudes de personas v grupos
para construir modelos y estilos de convivencia pacifica con par-
ticipacion social.

Tal como lo indica el informe Delors, aprender a vivir juntos,
aprender a vivir con los demas, debe ser uno de los pilares esen-
ciales de la educacion. De alli la importancia de impulsar el culti-
vo de la comprension entre las personas: de su cultura, valores,

ko e



GEVISTA DE EDUCACION ESPECIALIZACA OF LAS AMERICAS « Vol 2, Mo, 2 » Oolubre 2003

tradiciones vy espiritualidad, empleando estrategias de resolucion
pacifica de conflictos, que faciliten trabajar en el logro de los obje-
tfivos comunes v una cultura democratica.

La presencia en nuestro pais de los programas de la UNESCO per-
mitié impulsar acciones de trascendencia en el campo de la reno-
vacion e innovacion de la educacion v la cultura. Su colaboracion
a los procesos de reforma educativa en los setenta y en acciones
derivadas de los objetivos del Proyecto Principal en Educacion, en
los ochenta, fue de interés primordial. Durante la decada pasada
esta presencia se acentud con el establecimiento de la oficina de la
UNESCO en Panama v su representante en educacion. Dos exce-
lentes profesionales actuaron como representantes de la organi-
zacion en el pais, en momentos diferentes: ¢l Dr. César Picon y el
Dr. Alejandro Allonzo,

Esta representacion facilito la puesta en marcha de acciones enmar-
cadas en la Declaracion Mundial de Educacion para Todos
(Jomtien), tales como educacion en derechos humanos, bilinglie e
intercultural; educacion en areas rurales; produccion de documen-
tos v lextos escolares; capacitacion de docentes; acciones con
ONGs; universidad del trabajo, educacion universitaria, comuni-
cacion v libertad de expresion, educacion de la mujer, innovaciones
educativas, entre otras.

Lamentablemente hoy no contamos con esta oficina y la repre-
sentacion de la UNESCO en Panama: pues, a partir de agosto del
ano 2001, han sido trasladadas a Costa Rica. Los cambios de esta
organizacion en ¢l nivel superior v. quizas. la falta de una apropia-
da defensa del Estado panamefio de su permanencia en nuesiro
pais, impiden a la sociedad contar con un medio tan importante
para potenciar las capacidades educativas. culturales y cientificas.
que tanta falta hace en la poblacion panamena.

Después del 11 de septiembre el mundo probablemente no sera
igual al que conocimos; nuevas fuerzas y comporiamientos
definiran las relaciones de las personas dentro de cada pais y en el
plano internacional. Sin embargo, este es ¢l momento de reafirmar
la fe en el porvenir de la humanidad, en la extraordinaria fuerza que
tiene una educacion para todos con calidad y equidad. v en la vita-
lidad de un organismo como la UNESCO, para asociarse v trabajar
junto a paises como ¢l nuestro, en la construccion de una cultura
de paz, para una sociedad mas segura y mas justa,

Tamas de
Actualidad
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Ballesteros Masso, Rafael. Traumatologia v Medicina Deportiva 3. medi-
cina del deporte/ Rafael Ballesteros Masso.-1% Ed.-Madrid:
Paraninfo, 2002.-391p.

Es un tratado que presenta los distintos aspectos de salud en torno al
deporte v al deportista. A lo largo de sus paginas aborda los princi-
pales temas de la medicina deportiva, con especial desarrollo de las
lesiones del aparato locomotor, Se incluyen temas tanto cOmo el dop-
ing v su probleméatica. los vances en nutricion, los nuevos métodos de
diagnostica por la imagen y las tecnicas quirirgicas de reciente
implantacion.

Barocio Quijano. Roberto. La formacion para la innovacion educativa: el
caso del curienlum con erfentacion cognoscitiva! Roberto Barocio
Quijano.-1%. Ed.-  México: Trillas, 1999.-149p.

Il autor hace una aporte de la modernizacién educativa. Contiene un
programa educativo innovador para ninos de tres a seis afos de edad,
la cual tiene como finalidad la de hacer realidad varias de las impli-
caciones pedagogicas derivadas de la teoria del desarrollo de Piaget.
Presenta una luerte tendencia a desarrollar la autonomia moral,
social. alectiva ¢ intelectual del nifio, para lo cual propone la creacion
de un ambiente educativo que ofrezca experiencias de aprendizaje
activo.

Beck. Mark F. Masaje Terapéutico: teoria v practica/ Mark F. Beck.-
1*. Ed.-Esparia: Paraninfo, 2000.-633p.

Fl libro contiene informacidn esencial para emprender el oficio de

masajista profesional. El lector adquirird los conocimientos bésicos

sobre el cuerpo humano y sus funciones. a la vez que conocera las tec-

nicas de masaje y dominard sus facetas terapéuticas, que incluyen las

distintas clases de masajes especializado: masaje deportivo, masaje
2itliografia prenatal, masaje durante el parto, masaje infatico. terapia NEUromus-
Zspecializada cular, reflexologia, entre otros.
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Dejours, Christophe. Trabajo v desgaste mental’ Christophe Dejours.-1%
Ed.- Buenos Aires: Lumen. 2001.-199p.

La vida obrera v su mejora han sido objeto de muchos estudios ¢
intervenciones. Sin embargo. la vida mental de los trabajadores sigue
siendo un ambito casi ignorado. El libro pone en marcha una disci-
plina hasta ahora embrionaria: la psicopatologia del trabajo. donde se
explica la salud mental . ¢l estado fisico del trabajador v como estos

pueden ser los causantes de los degastes en el personal.

Gomez Jaldon. Celestuno. Sociologia de la educacion: manual para maes-
tros’ Celestino Gomez Jaldon.-1°, Ed.-Madnd: Piramude. 2001.-206p.

Sefala gue la sociologia de la Educacion es considerada materia tron-
cal en la ensefianza universitaria, va que implica el estudio de la edu-
cacion con la sociedad. Presenta ademas una explicacion de los con-
ceptos socioldgicos v su aplicacion al campo de la educacion.

Hirsch Adler. Ana. Investigacion superior: Universidad v formacion de
profesores/ Ana Hirsch Adler.-1* Ed.-México: Trillas, 1998-147p.

La autora analiza el problema del desarrollo del profesorado y de los
investigadores en una ¢poca de expansion y masificacion universi-
tarias. Para ello examina v sistematiza los datos obtenidos en su
investigacion; identifica las similitudes y diferencias entre los diver-
sos centro de formacion de profesores desde la perspectiva de los dis-
tintos marcos teoricos con que cuenta la sociologia de la educacion. y
los confronta con los diferentes enfoques de los modelos de accion.

Nando Lefort. Victor Manuel. Diccionario Terminolégico de ciencias
forenses’ Viclor Manuel Nando Lefort.-1°. Ed.-México: Trillas,
1998.-127p.

Contiene los vocablos mas utilizados en la jerga de las ciencias
forenses. Mas de 1500 definiciones se¢ relnen para auxiliar a los
investigadores y estudiosos de esta actividad. Permite la consulta
directa v agiliza la comprension de los significados resumiendo la
csencia de las ciencias forenses.
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Price, Kay M. Educacién: planificacion diaria de las clases/ Kay M.

176

Price.- 1°. Ed.-Madrid: Paraninfo, 2000.-147p.

Es una guia detallada para planificar v explicar lecciones v activi-
dades diarias de las clases. Presenta las estrategias de diversidad. que
incluyen ideas y ejemplos especificos que avudardn a conocer las
necesidades de los estudiantes con problemas de aprendizaje o com-
portamiento: es util pura dirigir las actividades en parejas v en garupaos.
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